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Mos-Avva, fi-mi si pe mine
Un Urmas al DUHULUI Pustnicului
NEOFIT Carpatinul

Acest volum cuprinde texte ale ieromonahului Ghelasie Gheorghe,
selectate din Mogsul din Carpati (Neofit Pustnicul), Practica Isihasta, Mic
dictionar de Isihasm, Omul, HOTARUL de Taina, Foaie de Practica
Isihasta (nr. 7 si nr. 8), scrieri aparute in timpul vietii autorului si, o parte
din ele, reeditate postum de catre Editura Platytera, in cadrul unei colectii
ce a ajuns la volumul V, Trairea Mistica a Liturghiei. Editura urmareste
publicarea integrald a operei mdrturisitoare de taind a extraordinarului
traitor mistic §i teolog al Frasineiului. Structurarea continutului si
alcatuirea cuprinsului cartii de fata, Mosul din Carpati, apartine Sinapsa.
Acest demers reprezintd o modestd incercare de accesibilizare a
descoperirii unui remarcabil chip mistic isihast, specific unui tradifional
crestin autohton, profund, echilibrat, deschis. Nadajduim ca aceasta carte
sa fie o deschisa usa celor addnc cautatori si doritori ai aflarii caii trairii
de taind crestind intr-un chip de filiatie al pustnicilor din Carpati.

In amintirea Mog-Avvei
Arsenie Praja, Pustnicul din
Cheile Rametului, unul din
Purtatorii Sfintei Traditii a
Mosilor-Pustnici Carpatini,
Avva si Duhovnicul meu.

In zilele noastre, mai mult ca oricand, ,,Cwulturile Spirituale” se
intdlnese” nu atat sa se confrunte, cat sd se ,,cunoasca” reciproc. Unii, insa,
Jac un fel de ,,amestec”, ce le falsifica si le denatureaza. De aici straduinta
de a mentine puritatea Spiritualitatilor, ca de abia apoi si se Cunoascda
intre ele. Cel mai greu fapt de astazi este tocmal aceastd ,puritate
neamestecatd” a traditiilor. $1 noi vom incerca si scoatem in evidenta
specificul unei Traditii, Specificul Mistic Carpatin. , Caracterul unei
Spiritualitati” are mare importantd. Omul incearcd o ,prefacere” a
lucrnrilor, crezand cd le dezvolta, In fond denaturandu-le pana la
distrugere. A, pdstra” un fapt in ,,puritatea”’sa este cea mai mare garantie
ca il poti avea. Cel mai mare wmpediment este insa ,raspunsul urmagsilor”,
care dan importanta unor amdnunte nesemnificative. Si in Religie, astazi
mai mult ca oricand, este ,,frica de erezie” la orice pas. Otice degvoltare
teologicd este privita, mai intar, cu ,suspiciuni”. Peste tot se vorbeste de
wheo-forme”. De aici nevoia de Repere in jurul cirora sa fie totul. in
Religie sunt Reperele Sfintilor Parinti. Noi, cei de astazi, ,ne facem
suport” pe Sfintii Paringi, alttel cadem in ,go/ul neo-formelor” distructive.

Este o mare problema astazi Reinvierea Duhului Traditiilor Sfintilor
Pdrinti. Traditiile adesea s-au ,,amestecat”, mai ales acolo unde au fost
confruntdrile cele mai mari. De asemenea, Traditiile sunt legate direct
de Caracterul antobhton. Mistica Ortodoxa Crestind este cunoscutd sub
denumitrea de Iszhasm, chiar dacd acest nume este folosit direct de abia
in sec. XIV. La inceputuri era tainica |efuire dubovniceascd, ce devine



Isihasm-Linistea Mistica. Se vorbeste de o ,artd si iscusinta” a Vietii
Mistice, Practica Filocalica. Si in crestinism a fost si este o cautare a
Trairii Vietii de Taind.
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Se cunosc specificul Sinaitic, Athonit, Slav si noi evidentiem si pe
cel Carpatin. Cel Sinaitic este de mediu nisipos si torid, ca asceza trupulus,
cel Athonit de mediu acvatic, ca asceza Mintii; cel Slav ca mediu de
Campie, ca asceza Inimis; cel Carpatin, de Padure, ca ICONIC.

Caracterul nostru autohton Carpatin are si el specificul sau, prin
faptul cd mediul nostru Carpatin este deosebit, si-a pus amprenta in
acest sens. La noi este o vegetatie bogatd, in traditionalul nostru
spiritual traco-dacic nu s-a pus problema unei ruperi directe Intre
Spirit si trup, intre Suflet si trup. Nu s-a pus problema unui ascetism
drastic ca la sinaiti, considerandu-se trupul totusi un ceva care face
parte integrantd din intreaga Fiintialitate a noastrd. Nu s-a pus
problema luptei cu duhurile rele. Eu l-am numit caracter ICONIC.
De ce l-am numit caracter ICONIC? Pustnicii din Muntii Apuseni se
numeau Iconari. Iconari, nu in sensul de a fi pictori de Icoane, ci In
sensul ci aveau o evlavie extraordinard, un fel de misticd a Icoanei.

Taina ICOANEI este Taina INTRUPARII Lui HRISTOS, care
aduce Neviazutul si intr-un Vazut. Dar, se considera ci Viazutul este
incapabil si ,,Arate” cu adevirat cele Nevizute, de aceea Icoana este
consideratd doar ,Fereastrd partiala” spre Nevazutul de Taind. Asa
Icoana ar fi o Razd de HAR al celor de Dincolo.

In sensul ICONIC Carpatin, ICOANA are o INCARCATURA
Totald a Nevizutului. Se considerd cd ICONICUL este tocmai Taina
peste Fire, prin care cu adevarat Necuprinsul poate fi ,,Cuprins”, tard ca sa
fie , limitat”. De unde sensu/ de la ,Neviazut la Vizut”, deosebit de
sensul Athonit (de la vazut la Nevizut). ICONICUL este marele
Miracol al DIVINULUI ce Se INTRUPEAZA, nu al Trupului ce se
deschide spre DIVIN. Athonitii, mai filosofi, considera ca important
este sd transcengi lumea in Cele Dincolo de lume, pe cand, Carpatin,
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important este si Cobori DIVINUL in lume. Lumea, Intr-adevar, prin
pacat, a ,acoperit” DIVINUL, si, asa, trebuie ,,degvaluit” din ,,negura”
lumii. In viziunea Carpatind, dezvaluirea nu se face prin Urare-
transcendere, ci tot prin Coborare-ICONIZARE.

Acest SURPLUS de COBORARE DIVINA face ICONICUL
Carpatin, ce da ICOANEI mai multd SACRALITATE. Asa
ICOANA Carpatina nu este doar o Razd de Har, ci ALTAR pe care
Coboari Insusi DIVINUL in Totalitate de HAR.

kokk

Vom incerca o relatare a catorva ,,repere” de Caracter Carpatin.
Traditia Pustnicului Neofit ne-a prilejuit o reconstituire in acest sens.
Cele cateva ,Memorii” despre Pustnicii din stravechea Vatrad Eremita-
Pustniceasca a Muntilor Ramet din Ardeal (Muntii Apuseni) sunt
graitoare.

Expunerea noastrd va parea o Povestire. De fapt, am ales aceasta
modalitate pentru o accesibilitate mai mare la Tainele mistice, care
devin din ce In ce mai neintelese.

Ultimul Pustnic din aceste locuri, Arsenie Praja, a trecut si el la
DOMNUL si, se crede, ca s-a terminat si continuitatea, ce de secole s-a
pastrat fara intrerupere. Vremea noastrd se caracterizeaza tocmal prin
wruperile tradititlor” $i prin lipsa succesorilor care s le actualizeze.

Se pare, insa, cd unele , Traditii” au in sine o PUTERE Tainica, ce
le mentin in pofida tuturor piedicilor. Sunt unele Mesnoriz, ce nu se
sterg, si, care, Reapar tocmai cand se considera ca s-au pierdut.

Micile Parabole, pe care le intercalam, sunt din traditia orald, ce am
avut ocazia sd le descopdr. Sunt inca multe Taine ce stau invaluite in
povestirile  batranesti. Patericul-Memorialul Stramosilor este Seriptura
populard, tot asa de revelatoare.

Relatarea noastrd o considerim o sumard Incercare de
Re-Memorarea Patericnlni Carpatin. Asteptdm pe cei care vor evidentia
mai mult, chiar prin Re-Invierea DUHULUI de Traire in acest
specific de Caracter.

Ghelasie Gheorghe



Iconicul Duhovnicului

Ce m-a izbit, totodati, la Mos-Avva, a fost ,,Jcoana Duhovnicului”
sau, ce era printre ICOANELE Chiliei sale, unde Candela ardea
permanent.

— Fiule, imi explicd Mos-Avva, cand eram §i eu tanar, ca tine, mi-
am ales un Duhovnic, un Pirinte care si ma povatuiascd pe ,,Calea
duhovniceasca”. Am nimerit la acesta pe care il vezi in Portretul siu.
Nu stiam cine este. Chiar de a doua zi, cineva m-a avertizat ca nu ar fi
prea ,,curat’... cd in tineretele sale ar fi avut ,nu stiu ce”... Eu totusi n-am
bagat in seama si l-am luat cu toatd Inima Mos-Avva al meu. Odata
chiar am facut cateva ,aluzii” pe departe, referitor la ,,Chipul
Duhovnicului Sfant fara abateri” si ,,Duhovnicul ce se smulge din cele
pacitoase” si devine ,,asemenea” celui dintai. Atunci am inteles inca o
mare Taind a Vietii Crestine, care este ,,Taina Sfinteniei posibile”.

— Fiule, imi zicea el, Omul este ,,CHIPUL Sfinteniei indestructibile”,
chiar daca pacatele sale 1l degbracd de ,,Haina Sfinteniei”. Omul este
Chip ICONIC, care poate si-si ,grearga” Chipul, sau si-l refaca.
DUMNEZEU a Creat lumea pe baza faptului ca intr-adevir, Creatia
poate avea si ea un ,,Chip Sfant”, in Asemanare cu PERFECTIUNEA
Lui DUMNEZEU. O parte din Ingeri cad din Sfintenie, dar o parte
nu. Omul cade de asemenea, dar se reintoarce la Stintenie |[...].

Se mai zice ci diavolul ii cere Lui DUMNEZEU si ,,desparta” total
Sfintenia de pdcat, ca sd fie ,doud absoluturi” ireconciliabile si de
neintalnit.

— Nu en ,fac” aceasta, raspunde DOMNUL, ¢ Sfintii 5i pacdtosii
ingigt.

Sunt Sfinti care au putut si nu mai cada in pacat si au fost si vor
mai fi Sfinti care trec peste prapastia pdcatului, inapoi la Sfintenie. Raul
se vrea un ,,absolut invers”, si intoarcerea la ABSOLUTUL DIVIN este tot
asa de mare minune, ca §i wentinerea de a nu intra in cel negativ.

Acesti Sfinti iesiti din abisul raului sunt ICOANA propriu-zisd a
zisei Perfectiuni si de Creatie.



DUMNEZEU a permis Creatia (care se stia cd va cadea in pacat),
tocmai datoritd acestui fapt de Taina, ci insisi ,pdcdtosii” vor deveni
Sfintii necaderii in pacat. Si cei care nu cad si cei care cad, de ajung la
Chipul Sfinteniei, se fac pentru Vesnicie NECADEREA in picat.

Cum sa nu cinstesti pe Sfintii care pot si nu fie atingi de pacat si
cum sa nu cinstesti pe Sfintii care au iesit din ,abisu/” pacatului si in
care de acum nu vor mai intra niciodata. latd Fiule Taina Vietii noastre.

Asa am inteles de ce Mos-Avva cinstea ca pe o Icoana Chipul
Duhovnicului sau, care se zicea cd a fost un pacitos ce s-a ficut Sfant.

Asa si pentru mine, Chipul Duhovnicului a devenit un Cult de
mare Taina. Duhovnicul este in primul rand un Chip de Sfintenie
Vesnicd si indestructibild. Duhovnicul este un Sfant-Parinte, care te
Naste la Sfintenie-Viata adevarata. Parintii obisnuiti te nasc la Viata,
dar Pirintele Duhovnic te Naste la Vesnicia Vietii.

Doar prin CHIPUL Lui HRISTOS suntem Creati, doar prin
BINECUVANTAREA TATALUI DUMNEZEU luim Fiinta, si
doar prin CHIPUL SFANTULUI DUH ne INVESNICIM,
PERFECTIUNEA Absoluta, adicd prin Chipul Duhovnicului.

Duhovnicul, Chipul FIULUI
In Aseminarea TATALUI

inceputul si Sfargitul

L-am cunoscut pe Mos-Avva in ultimii sii Ani de Viatd
pamanteascd. Desi nu prea in varstd, nevointa sa ascetica isi lisase
urmele din plin. Nu mai avea vigoarea ce doream eu si o sesizez. O
slabiciune tot mai persistenta punea stipanire pe trupul lui. Avea o
paloare galben-albastruie, dar Ochii pdstrau o Vioiciune, ca semn al
Tainei mistice de care era plin.

La mistici, Ochii sunt ,,JCOANA Vietii lor”. Un mistic se
caracterizeazd nu prin ceea ce stie, ci prin ceea ce ,, VEDE”. Ultima
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treapta misticdi este ,,VEDEREA de Taini”, in care este atat
Congtiinta, cit si stiinta 5 simtirea. In Crestinism, VEDEREA de Taina
se mai numeste IUBIRE. Putini inteleg aceasta IUBIRE-VEDERE.
O zisa lubire ce doar se simte, nu este inca misticd. Simtirea te
amesteca §i chiar fe absoarbe confuz, pe cand IUBIREA-VEDERE
pastreazi ,,STAREA FATA in FATA”, ce lasi neatinse Identititile
IUBIRIL In Crestinism, IUBIREA nu este ,,contopire”, ci, paradoxal,
,Distinctia Celuilalt” in starea sa absoluta, fata de care totodata te
Distingi. In IUBIRE, doar Distingerea TOTALA a Celuilalt este
TUBIRE, altfel o pierzz, sau cazi in ,,auto-inbire’. Zisa ,,de-personalizare”
mistica, in Crestinism este tocmal aceastda ,,Distingere TOTALA a
Celnilalf’, care ia ,Jocul prim” si prin care tu te Identifici apoi
IUBIREA se VEDE, dar numai prin ,,OCHII de VEDERE ai
IUBIRII”, ce doar misticii adevarati o cunosc. Misticul atat
IUBESTE cat VEDE si VEDE atat cat IUBESTE. Cand te-ai
INTIPARIT in VEDEREA unui mistic, te-ai INTIPARIT si in
IUBIREA lui. Aceasti INTIPARIRE, ce noi o numim ICONICUL
mistic, este Taina Vietii mistice Crestine.

Dar OCHII VEDERII IUBIRII mistice, au altd ,,optica”, in care
este de fapt toatd mistica de Taina.

Se zice ca PUTEREA Vietii este ,,IMAGINATIA”, din care iese
Vointa §i Actiunea. Imaginatia este o reflectare tocmai a VEDERII in
Sine. VIATA nu poate fi fira VEDEREA CELUI din care s-a
NASCUT si pe care de fapt il TRAIESTE. VIATA este posibild doar
dacai OGLINDESTE permanent CHIPUL CELUI din care are
VIATA. Noi, dupa pacat, am pierdut VEDEREA directa si am ramas
cu nostalgia ei, care este ,,fnt/yzl'bm'rm”, Imaginarea in compensatie. VIATA
este pe SUPORTUL CHIPULUI ORIGINII si de aici ies toate
potentele Vietii. MEMORIILE VIETII sunt in SUPRAMEMORIA
VEDERII CHIPULUI ORIGINIIL. Cand VIATA nu-si mai
AMINTESTE aceste MEMORII se pierde. Pacatul a despartit si a
distantat CHIPUL de MEMORIILE ce ies din el. MEMORIILE in
lipsa CHIPULUI, Il RECONSTITUIE ca Imaginatie si chiar ca
inchipuire. Misticul ajunge sd recapete  VEDEREA directa a
CHIPULUI, fara sa mai fie nevoie de Imaginare si inchipuire. Picatul
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ne-a redus doar la o ,,vedere prin Memorii”. Misticul are VEDEREA
o Lransmemoriald’, dincolo si peste Memorii.

La Mos-Avva am surprins, in Ochii sai, tocmai aceasta VEDERE
de Taina.

— Fiule, imi spunea el, Viata noastra este o ,Desfasurare de
Memorial” al Chipului nostru si totodata o VEDERE a
RASPUNSULUI nostru. in Chipul nostru Personal avem toatd Viata,
dar care nu se implineste daci nu ia Chipul RASPUNSULUI Propriu,
care este tocmai VEDEREA directi. Daca nu ajungi si ,,VEZI
CHIPUL VIETII FATA citre FATA”, rimai tot la ,,Memorialul de
Imaginatie si inchipuire”, ce inseamna ca nu te-ai dezvoltat, nu ai
Niscut CHIPUL din ,,Simantd”. Si te INTALNESTI cu CHIPUL
VIETII, nu doar sa-1 ai ascuns ca Memorial, este Menirea Vietii
noastre. Si, CHIPUL VIETII, in noi Creatia, este in primul rand
CHIPUL Lui DUMNEZEU, fata de care Chipul nostru Personal
trebuie si RASPUNDA, si VADA.

Intr-adevir, un mistic nu mai traieste cu inchipuiri §i imaginatii, ci
dintr-o REALITATE concreti, ce se VEDE direct.

Cat poti ACUMULA din aceasti VEDERE REALA, este
IMPLINIREA Vietii tale.

Dar, trebuie bine evidentiat faptul cd VEDEREA de TAINA este
TUBIREA. Doar pe Cel pe care I/ TUBESTI il poti VEDEA ,,dincolo de
ting’. VEDEREA mistica este ,, VEDEREA dincolo de tine”, ce face
posibila VEDEREA directa a tuturor celorlalti. Noi Vedem prin noi
Insine, ce ne preface Realitatea cu propriu subiectivism.

Mai mult, in aceasti VEDERE mistici, este o TARIE
suprafireascd, o NECLINTIRE, o PERMANENTA. Noi in general
avem mereu sentimente si pareri schimbitoare. A VEDEA CEVA
NESCHIMBAT este o Taind. Doar DUMNEZEU este ACELASI-UL
absolut. Omul Duhovnicesc se apropie si el de acest CHIP al
PERMANENTEIL CHIPUL Lui DUMNEZEU din Om este
IUBIREA, ce este NESCHIMBABILA. Cind VEZI prin IUBIRE,
nu te mai schimbi, ci ai tocmai acea TARIE Neclintitd. Si demonii
sunt neputinciosi in fata acestei TARII de Taina.
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Pe Mos-Avva il vedeam eu, incepatorul Ucenic, prin acest
Caracter ce coplesea pe toate celelalte.

»OCHLI mai addnci ca marea; necuprins de Cer; patrunzdtori ca fulgernly
TARIE neclintitd; IUBIRE permanenta”.

— Sd nu te scarbesti de mine Fiule, imi spunea adesea Mos-Avva,
cd vezi un Batran neputincios, Om obisnuit ce se apropie de trecerea
pamanteasca. Nu cauta la mine ,,Darurile Harismatice”. Daca poti sa Vezi
in mine putina mea IUBIRE pentru DUMNEZEU, imi vei vedea
chipul meu propriu-zis. Monahul, Fiule, este aceasta CAUTARE a
IUBIRII de DUMNEZEU. Toate zisele nevointe ale unei intregi Vieti
pamantesti se vad in RODUL acesta: ,,cati IUBIRE de DUMNEZEU
al cagtigat”. Si sa stii Fiule, cd mai ales /a sfirsit, se va separa asa de tare
womenescul” de acest ,,Supraomenesc — IUBIRE de DUMNEZEU”, incat
treci prin cea mai durd proba a Vietii. $i tocmai aici constd Taina.
Omenescul in sine, ca Fire de Creatie, rimane inchis si chiar contrar,
dacd nu se depiseste in Supraomenesc. Doar DUMNEZEU este:
,EU SUNT CEL ce SUNT” (Ies.3, 14). Creatia este: ,,Sunt ceea ce voi
FI’. Acest ,ce voi FI” este RODUL Vietii, este IUBIREA de
DUMNEZEU. Noi vom ramane Omenescul simplu si doar Transfi-
gurarea prin IUBIRE ne va da Chipul IMPLINIRIL Iati Fiule, eu
sunt la momentul cand se face ,,separarea” totald dintre Omenescul
meu si IUBIREA-Supraomenescul meu. Noi, Creatia, suntem o
Natura creata in care se intrupeazi CHIPUL lut DUMNEZEU si,
din aceastd UNIRE, se Naste Sufletul si Corpul nostru. Omul este
,»Tarana-Naturd” in care se SUFLA CHIPUL Lui DUMNEZEU s,
din aceastd Intrepitrundere de Taind, se Creeaza Sufletul si Corpul
nostru. Noi suntem astfel Fiinte Personal-Individuale, cu PECETEA
CHIPULUI Lui DUMNEZEU si cu Pecetea Lumii-Naturii Create,
cu Supramemoriile DIVINE si cu Memoriile Lumii Create. In toata
Fiinta noastrd Suflet-Corp sunt Supramemoriile CHIPULUI DIVIN
si, totodata, Memoriile Naturii Create, care, datorita pacatului adamic,
nu mai sunt in ,Jlegatura direct constientd” ci ,invaluite”, datoritd
,orbirii” Fiintei noastre. Viata noastra este ,,Calea dintre CHIPUL Lui
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DUMNEZEU si Chipul Naturii Create’, care se Implineste cand
CHIPUL Lui DUMNEZEU si Chipul Creat se INTALNESC si se
VAD. Dar, in acest moment de VEDERE de Taini se face o
minfricosata separare” dintre CHIPUL Lui DUMNEZEU si Chipul
Creat, ca sd nu se confunde DUMNEZEU cu Faptura Creata. Este In
noi un ,Hotar transcedental”, intre DUMNEZEU si Creatie, o
,prapastie de netrecut” si paradoxal, la acest ,Hotar” se face si
INTALNIREA dintre DIVIN si Fiinta Creata. Misticii antici vorbesc
de acest ,,gol transcedental”, in care te mistui si din care Inviezi. Aici
este i ,,originea morti’’.

In mod normal nu existi ,moarte” ci trecere prin ,separarea
hotarului transcedental”, prin care Fiinta creata se Vede ,,goald de
DIVIN”, ca o ,dezbricare de CHIPUL DIVIN”, ce lasa Fiinta
Creata intr-un ,,gol infricosator, ca o moarte”. Fiinta Creatd doar pe
,UPORTUL” PECETEI CHIPULUI DIVIN poate exista, altfel
,,cade in pripastia-goliciunea transcedentald”, tocmai ,,chipul mortii”.
Chiar dacd nu era ,picatul”, Fiinta Creatd trebuia sa ,treaca prin
separarea de la Hotarul transcedental”, ca posibilitatea IDENTIFICARII
neamestecate dintre DIVIN si Chipul Creat, cand Constiinta Creata
VEDE PECETEA CHIPULUI Lui DUMNEZEU ca net distincta de
Chipul Creat. Pacatul forteaza aceastd ,separare” si, mai mult, mai
face si o ,,separare de Natura-Corpul Sufletului”, ca ,,dubld moarte”.

Fiule, si Sfintii mari erau infricosati de momentul acestei ,,treceri
transcedentale”, ca o ,separare de DIVIN si o rupere de Natura
Creata”, ca ,,dubld pripastie de la Hotarul ultim”. In mistica noastri
Crestina, cel mai important fapt este ,,neamestecarea” DIVINULUI
cu Fiptura Creata. Panteistii antici au idealul mistic al ,,absorbirii
creatiei in insusi Divin”, de neadmis in Crestinism. De aceea, mistic
Crestin, ultima ,,proba mistica” este tocmai aceastd ,separare netd
dintre DIVIN si Creatie”, de la ,,Hotarul-prapastia transcedentala”. Si
marii Sfinti trebuie sa ,treacd prin FOCUL Hotarului transcedental,
din care si INVIEZE la Constiinta Vesnica a NEAMESTECULUI
DIVIN si creatie, dar la o UNIRE-IMPLETIRE de CHIP si
PARTICIPARE, INTALNIRE-VEDERE firi absotbire, tocmai
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prin DISTINCTIA neta dintre DIVIN si Natura Creata fiind Taina
VEDERII-TUBIRIT Nemutitoate.

In mistica specific Crestini doar DISTINCTIA dintre CHIPUL
DIVIN si Chipul Creat poate face ,,LEGATURA VEDERII-
TUBIRII Vesnice”. De aici, ,trecerea prin separarea ultima”, cand
Fiinta Creati se ,,dezbraca de PECETEA CHIPULUI DIVIN” si se
Vede ,,goald pe sine”, prin aceastd ,,dubli Vedere” cipatandu-se
,CONSTIINTA INVIERII Vesnice”.

Ultima treaptd a misticii Crestine este, paradoxal, tocmai aceastd
,separare mistuitoare”, in care Supranaturalul DIVIN se separd de
Naturalul Creat, si Fiinta Creata trece prin ,,DISTINCTIA de Hotar-
prapastie” dintre DIVIN si Creatie.

Omul trebuie sa treaca prin ,,Prima judecati a separdrii-distinctiei
dintre DIVIN i Creatie’, urmand apoi i ,,judecata de adaus a pacatului”.

Iata Fiule, acum, spre sfarsitul Vietii mele pamantesti, vei vedea
tot mai mult aceasta ,,separare-distantare” dintre HARUL DIVIN din
mine si Natura goala, stricacioasa §i pacatoasd, a mea. Eu insumi voi
trai cu dureri infricosatoare aceastd ,,separare”, care Imi va statornici
CONSTIINTA Vesniciei.

Trebuie si trec prin ,,FOCUL Hotarului” dintre DIVIN si
Natura Creatd, sa se Vada, net si clar, ce sunt eu ca Naturd creatd si ce
este clar si net DUMNEZEIREA cea DINCOLO de Creatie.

Acum, Fiule, se va vedea si cati IUBIRE de DUMNEZEU am
acumulat, cat pot eu sa fiu neabatut in aceasta IUBIRE, chiar trecand
prin ,,golul-prapastia ultima”. Unii Sfinti vorbesc de ,,focul iadului”
din ceasul mortii, altii chiar de un iad cu mult timp inainte de moarte.
Bolile si marile incercari ale multor Sfinti sunt grditoare in acest sens.

Misticul Crestin nu este un ,iluminat absorbit in Divin”, ci o
,Cale de DISTINCTIE tot mai VIE dintre DIVIN si Natura Creata”,
aparenta ,separare transcedentala” fidcand posibilda Adevarata
TUBIRE dintre Fiinta mea si DUMNEZEU.

Trebuie sda treci prin ,,Smerenia ultima”, altfel nu vei avea
CONSTIINTA adevirata a Vesniciei.

Se spune cd In acest moment al ,Hotarului ultim” se fac
uimitoare si infricositoare ,,Prefaceri”. Treci prin FOCUL Supra-
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arzitor DIVIN, ca si te IMBRACI in INVIEREA VIETII Vesnice.
Este asa de grea acea clipd Incat, chiar DOMNUL HRISTOS, in
Gridina Ghetsimani, a avut o stare de teami. Este DESCOPERIREA
in totalitate a ,,Hotarului dintre DIVIN si Creatie”, cand tu ca Natura
Creatd te Vezi ,separat total” in Suprainfinitul DIVIN, ca un
suspendat deasupra unei ,,prapastii absolute”. Aceasta este zisa
ILUMINARE, in sensul nostru Crestin, cand capeti CONSTIINTA
pe Vesnicie a ceea ce esti tu ca Naturd Creata fata de DIVINITATEA
ce te-a Creat. Misticile antice viseazd la o Unire-absorbire preafericita
in Divinitate. Crestin, doar dupa Prefacerea trecerii prin acest ,,Hotar
transcedental” are loc si o ,, COMUNIUNE cu DIVINITATEA”.

Asa Fiule, in mistica noastrd Crestind, vei vedea ,,BALANTA”
dintre Creatic si DIVINITATE, deasupra PRAPASTIE{ transce-
dentale infricositoare. Fericit care va INCLINA pe TARAMUL
Vesniciei.

S1 eu, Fiule, ma pregatesc sa intru la ,,CANTARIREA Vesniciei”,
unde dezbracat de insusi CHIPUL DIVIN, doar cu Propriul meu
Chip de Creatie, si se VADA cit am crescut Viata Diruiti de
DUMNEZEU si cata IUBIRE am acumulat. Fiinta mea Personal,
fard nimic, se va CANTARI, doar IUBIREA fiind Propria mea
greutate.

Anticii vorbesc de ,,golirea totald de sine”. Noi Crestinii vorbim
de ,,DISTINGEREA absoluta” dintre DIVIN si Natura Creata.

Trebuie sa te Vezi pe tine Faptura fird ,,nimic”, ca si te poti
UMPLE de DIVIN. ,Nimicul”, in sens Crestin, nu este nici ,,golire
nici anihilare”, ci ,separarea absoluti” dintre DIVIN si Natura
Creatd, ca ,Hotar transcedental”, ca ,nimicul prapastiei absolute”
ce-ti va da CONSTIINTA Vesniciei.

Fiule, imi pare rau ca tu ca ucenic incepator ma gasesti tocmai la
momentul trecerii ,,Hotarului ultim”. Ce o si vezi la mine, decat
ultima zbatere dintre DIVIN si Creatie, cand se face tot mai mare
,prapastia dintre cele doua Realitati”. Striciciunea pana la ,,nimicul de
Creatie” se va accentua tot mai mult, si tu vei fi contrariat in Idealul
tau de ,,misticd supranaturald”. Am avut si eu din plin ,,Supranaturalul
DIVIN” in Urcusul meu Duhovnicesc, dar acum trebuie sd-1 las si sd
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raman ,,nimicul de Creatie”, ca sa pot VEDEA SUPRAPLINUL
DIVIN.

Dacia vei putea suporta acest contrast vei avea ocazia si pricepi
cea mai mare Taina a misticii Crestine.

Nu miracolul este Chipul meu Duhovnicesc, ci ,,Distingerea”
netd si clara dintre DIVINUL Cel DINCOLO de Creatie si Natura
separatd de Creatie. Nu este o ,,despartire”, ci o ,,separare-distinctie”
de Taina, prin care s se evidentieze, fird confuzie, CREATORUL de
Creatie.

In sens Crestin, FIINTA CREATORULUI nu se poate amesteca
niciodata cu Fiinta Creati si, de aceea, INTALNIREA dintre Faptura
si CREATOR se face prin DISTINGEREA maximd a lor. La acest
,2Hotar de DISTINGERE absolutd” se poate avea VEDEREA
CELUI NEVAZUT. La acest Hotar, Constiinta ta de Fapturd isi
capatdi Permanenta proprie, prin care nu va mai avea ,iluzia si
confuzia” dintre MIRACOLUL DIVIN si , firescul de creatie”.

Pana ajungi la acest ,,Hotar al absolutului” iti trebuie intr-adevar
si Miracole, dar acum in fata Hotarului, ,,separarea” neta este singura
DISTINCTIE SUPRAMIRACULOASA.

Normal, aceasta ,,DISTINCTIE absoluta” trebuie sa o ai inainte
de moarte, ca moartea sa nu fie lipsiti de ,,VEDEREA de
DINCOLO”. Din cauza pacatului, majoritatea mor farid ,, VEDEREA
de Taina”, ce va produce o suferinti in plus.

Paradoxal, acum la sfarsit, cand se pare ca am acumulat ,totul”,
vad cu surprindere ci ,,nu am nimic”. Este socantd aceasta constatare.
Ce sunt eu Faptura fata de DIVINITATE? Eu, ca Natura de Creatie
sunt cu totul ,,Altceva” decat DIVINUL si, acest ,,Altceva separat”, va
revela ,,prapastia de netrecut” dintre DIVIN si Creatie. Am crezut ca
am in mine ,,DIVINUL”, ca sunt DIVINUL si intr-un Chip al meu
de Creatie, cd I-am purtat si I-am deschis in propria mea Personalitate.
Asa este, DIVINUL S-a REVARSAT si in Fiptura mea. Dar, trebuie
si vind momentul cand si se DISTINGA ce sunt ,,Eu Faptura” fata
de DIVIN, ca si nu se confunde una cu alta. In sensul nostru Crestin,
trebuie ca §i Faptura sa se ,Reverse in DIVIN”, ca Raspuns de
Asemanare. Daca Natura Creatd este ,neutra” si Ogorul in care
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DIVINUL se SEAMANA pe Sine, trebuie sa vina momentul cand
DIVINUL si fie ,neutru” si Natura Creatd sa se ,,Semene” in
DIVIN. Aceasta este ,,INTRAREA Fapturi in DIVIN”. Anticii
votbesc de o ,reabsorbite” a DIVINULUI din Natura Creatd.
Crestin, nu este o absorbire, ci un ,,Supramiraculos”, in care Natura
Creati INTRA in VEDEREA DIVINULUI prin INTALNIREA
FAIA in FAIA. Absorbirea nu este nici vedere, nici intalnite, ci o
anibilare de creatie in impersonalul Divin. In Crestinism, Taina ultima
este tocmai DISTINCTIA absoluti prin VEDEREA FAIA citre
FAIA a CELUI de DINCOLO cu Cele de ,,Dincoace”.

Dar cum am mai amintit, OCHIUILL. VEDERII absolute este
IUBIREA. In Crestinism, IUBIREA nu este ,,contopirea in celalalt”,
cd atunci nu mai ai de fapt iubire, ci contopire. IUBIREA, in sens
Crestin, este ,,DISTINGEREA absoluta a Celuilalt” fata de tine. Cand
poti VEDEA total pe Celalalt, fara sa-/ absorbi, fara sd-/ prefaci cu propriile
tale simtiminte, atunci vei descoperi IUBIREA. In general noi vedem si
simtim ce dorim si ce asimilim pentru propriul interes. A VEDEA
peste toate acestea, nu din interesul nostru ci pentru , Totalitatea
Celuilalt”, este Taina ITUBIRII. Dar, ca sa Vezi ,, Totalitatea Celuilalt”,
trebuie sa treci printr-o paradoxald ,separare absoluti”, nu de
»despartire” ci de ,,Distingere”, in care Tu sa poti ,lasa total pe
CELALALT®, iar Tu si fii ,,alituri total”, si, intre Tine si Celilalt va
apare astfel o tainicd VEDERE-IUBIRE. Cea mai mare suferinti a
Crestinului este ,intunericul-nevederea”, ci inseamnd neintalnirea
TUBIRIIL. Doar IUBIREA cu VEDERE este IUBIREA Adevirati.
De nu-1 VEZI pe cel IUBIT te autoamagesti cu o mascata ,,autoiubire”.
A absorbi sau a te absorbi in Celalalt este de fapt o ,autoiubire”.
Intunericul este neiubire si doar VEDEREA este TUBIRE.

TUBIREA este insasi Firea Fiintei Create; este Chipul Personal si
Individual al Fiecaruia. Fiecare ITUBESTE in Chipul siu propriu.
Atata ai ,,Crescut” cata IUBIRE ai Deschis in tine. Zisul ,,Sinele-
Entitatea” ta este aceastd IUBIRE-Constiintd Personald. Cand ajungi
la ,,Hotarul Vesniciei”’, Cel ce Distinge in tine este acest Personal-
IUBIRE.
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Este mare Taina IUBIRII. Are capacitatea Fiintiald de a IEST g/
peste tine, de a se IMPARTASI si Altuia, de a Acumula si incapea In
sine tot ce [IUBESTE. IUBIREA este Interiorul si Exteriorul si peste
acestea. IUBIREA are DUHUL Memorial si totodatd Eul-Personal-
Activul propriu. Pe Chipul IUBIRII Vine si HARUL SF. DUH.

IUBIREA noastra de Creatie are VEDEREA Fiintialitatii de
Creatie, dar, totodata, prin CHIPUL PECETEI DIVINE SUFLAT
de DUMNEZEU la Nasterea ta, poate Distinge si ARATAREA
DIVINULUIL

Fird SUPORTUL DIVIN Ochii nostti nu Vid DIVINUL, ci
sunt orbi la LUMINA DIVINA. Picatul a orbit Vederea Creatiei.
Cand IUBIREA noastra de Creatie Acumuleaza in Sine tot mai mult
PECETEA CHIPULUI DIVIN, cu atat VEDE Cele DINCOLO de
Creatie.

Sfintii Parinti Crestini vorbesc de HARUL SF. DUH care da
VEDEREA peste Fire.

La ,,Hotarul Vesniciei” ramane doar ,,JUBIREA ta” in ,,separare
totald” fatd de HAR, dar fird sd te ,paraseascd de fapt HARUL”.
Acum se VEDE ce este IUBIREA ta, dacd a Crescut in , Tdrie si
neclintire”.

Peste ,,Hotarul transcedental” tu, Faptura, nu poti trece, dar
CHEMI ca DIVINUL si TREACA la tine. Aici este Taina noastri.
DIVINUL VINE la tine daci tu INTINZI TUBIREA ta proprie, pe
care DIVINUL si o faci ,,PUNTE”.

O, Taini minunata!

Tu, stricacios si lipsit de toate, INTINZI o ,firAmi de TUBIRE
de Creatie”, care se face ,,PODUL Suprafiresc” peste ,,prapastia
Vesniciei”.

Aici este Taina LITURGICULUI Crestin. DIVINUL S-a
Revirsat in Creatie si a ,FACUT Lumea”, dar Lumea trebuie si dea si
ea un RASPUNS propriu de Creatie, care va fi ,,TRUPUL DIVINO-
Creatie” ce va ,,LEGA” Creatia de DIVINITATE.

Farama ta de IUBIRE de Creatie este CHIPUL Nemuritor din
tine. Pe acest CHIP VINE DUMNEZEU de DINCOLO si-1 face
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EUHARISTIE-TRUPUL DIVINO-Creatie. De aceea Crestinul fira
IMPARTASIREA din TRUPUL Lui HRISTOS este lipsit tocmai de
,,LEQATURA” peste ,,prapastia Vesniciei”.

In sens Crestin, Viata Fieciruia este tocmai ,,Cresterea ITUBIRII
proprii”’, care si fie facutd la ,,Hotarul Vesnicie”, in TRUPUL-
PUNTEA Vesniciei.

Acum, la ,Hotarul Vesniciei”, ti se ,,Cantareste IUBIREA
proprie”, si, dacd poate INTRUPA pe HRISTOS, esti ,,izbavit de
Intunericul mortit’.

O, Fiule, iata-ma si pe mine la ,,Hotarul Vesniciei”, lipsit de toate
chipurile lumii prin care am trecut, imbricat doar cu ,,Haina ITUBIRII
mele”
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care este ruptd si murdard §i nu-mi acopere tocmai pirtile cele
mai rusinoase ale pacatelor mele. Ma Vid doar aceasta ,,Farama de
TUBIRE” in Fata ,Nesfarsitului Vesniciei”. Acum, daca DOMNUL
HRISTOS wva Savarsi LITURGHIA Vesniciei mele si Se va
INTRUPA in Prescurea — IUBIREA mea, voi ,,Pasi” peste Hotarul
Vesnicie.

Asa Fiule, sa nu cauti la mine Nevointele si Harismele Vietii mele
de pana acum, ci singura ,,Neclintire a IUBIRII mele”, O TUBIRE ce nu
mai are nimic din lume, la , HOTARUL DIVINULUI” unde este
,»prapastia Vesniciei”.

Pana acum, Nevointele si Virtutile imi Zugriveau IUBIREA.
Acum ma ,,dezbrac de toate” si raiman doar in ,,Cimasa TUBIRII”.
Pini acum RUGACIUNEA mea era prin Newvointele Dubovnicests, acum
este prin ,,singura IUBIRE”, atat cat este.

Acum, Fiule, ma ROG cu Adevirat, desi pare o Rugdciune sdraca si
fard culorile Harismatice la care jinduiam.

Fiule, ai ocazia si vezi Taina misticii Crestine de la ,,sfarsitul” ei,
nu de la inceput. Ca Incepator si pe ,,Drumul Duhovniciei” esti
animat de Nevointe si chiar performante ascetice. Te crezi tare si
puternic si vigoarea tineretii te ajutd sa faci lucruri deosebite, care
atrag cu adevirat $i unele Daruri Harismatice. M intreceam pe mine
in post si privegheri, in Rugiciuni neincetate si in retrageri totale.
Acum, la sfarsitul Drumului meu, am rdmas doar cu IUBIREA, care
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se alege ca Untul deasupra, doar o pojghita sau doar cateva picaturi de
grasime.

Fiule, tu, si te silesti si mergi cu insistentd pe ,,Drumul
Duhovniciei” fara oprire, stiind, de acum, care este ,, RODUL”. S4 ai
in vedere RODUL de la capatul Vietii, de unde incepe de fapt
,,Vesnicia”.

Mos-Avva, desi in ultimul timp nu mai putea sluji Sf. Liturghie,
cerea si se IMPARTASEASCA in fiecare Duminici si Sirbitoare si
chiar de doui ori pe siptamana.

— Fiule, acum Triiesc si eu mai adanc Taina SFINTEI
IMPARTASANIL Pani acum mi lisam in RITUALUL Liturgic fira
sa fac vreo Teologie speciald. Eram constient de Taina EUHARISTIEIL
ca IMPLINIREA TUBIRII DUMNEZEIESTI si a Tubirii de Creatie,
din care incepe DESCHIDEREA Vesniciei. Daca TRUPUL Lui
HRISTOS este Supracosmic, Cosmic Bisericesc si Pimantesc, acum
pentru mine mai este ,,PUNTEA peste prapastia Vesniciei”. 81, daca
putina mea IUBIRE nu va fi suficientd sa dea TRUP Lui HRISTOS,
eu nu md vid in TRUPUL Lui, ca ,,Mlidita in BUTUCUL VIEI".
Acum este ,,LITURGHIA Vesniciei” mele. DOAMNE, ce Taini este
acest ,,Hotar al Nesfarsitului”. Acum implor pe Sfinti sa ma ajute cu
Rugiciunile lor. Acum ma Plec in cea mai de jos inchinare, ca
MILOSTIVIREA DIVINA si fie cu mine. Acum, alerg, ca la ultima
Nadejde, la Ocrotirea MAICII DOMNULUI, Cea care are IUBIREA
de MAMA care biruieste toati frica.

O, Taina a Vesniciei care, de acum, DESCHIZI USA VIETII!
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Ultimele file de jurnal...

Mistica trecerii in VESNICIE

Nu suferinta si boala mi frimanti acum, ci apropierea de
,Hotarul cel mare” dintre lumea de nastere si lumea VESNICIEL
Chiar daca nu era pacatul, repercursiunea sa moartea, acest Hotar ar fi
existat, fiind Usa de trecere intre cele doud lumi: lumea de jos si
lumea de Sus. Noi suntem Fiinte create si nu ne putem confunda
niciodati cu DUMNEZEU.

Noi suntem creati, nascuti ca Fapturi, cu Suflet direct de la
DUMNEZEU si Memorial de creatie din parinti de nastere, de
zamislire, prin care crestem, incat, tot Memorialul de nastere, de za-
mislire, ne este noud intalnirea cu Ziditorul si cu insusi DUMNEZEU.
Cat timp crestem in lumea de jos a nasterii si a cresterii, avem raze de
DUMNEZEIRE, dar trebuie si vind momentul cand trebuie sa dim
fati cu DUMNEZEU, si aceasta se face-n lumea VESNICIEL
Pacatul cu moartea rupe si distruge in Fiinta noastra si, asa, trecerea
Hotarului VESNICIEI este tot mai dificild si devine chiar
inspdimantitoare. La timpul potrivit, vrei nu vrei, trebuie sa treci acest
Hotar, si acum esti pus la proba cea mare a Vietii.

Cand suntem In starea cresterii in lumea de jos avem stari de
Constiinta confuze si nestatornice si, asa, constiinta noastra personala
se zbate intre realul VESNICIEI si realul vremelniciei. Acum, insa,
noi, prin chipul, modelul, aseminarea VESNICIEI ca Chip al
Asemandrii DUMNEZEIESTI, acum, acest chip se zbate sa giseasca
implinirea si, asa, ne impinge spre Hotarul VESNICIEI, si-1 trecem.
Aceasta Impingere din noi este germenele cresterii ce trebuie si
devini statornicia VESNICIEL

Moartea datorita pacatului ne aduce frica si goliciunea noastra si
neputinta si frica de trecerea ,,Hotarului de foc”. Focul Hotarului
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VESNICIEI este asa de mistuitor, incat ne va arde tot ce este
stricator In noi §i, vali i amar cd, datoritd pacatului, ne vom arde si
Sufletul si trupul de toata stricaciunea. Ne vom vedea goi si rupti si
mutilati, de nu ne vom mai recunoaste. i vom trece ori in LUMINA
VESNICIEL ori in sensul invers al Vietii intunericului mortii, al
rupetii.

De aceea sunt necesare bolile, suferintele, necazurile din lumea
aceasta, ca sa crestem, ca si ne curatim de striciciunile noastre, sa nu
avem posibilitatea unei treceri fard posibilitatea unei pacatuiri. Sfintii
chiar vroiau i doreau aceste curitiri inainte de moarte. Pentru unii
moartea este ca o trecere blanda, pentru altii foarte durd. Ambele au
insa rol de curatire. Milostivirea DOMNULUI si fie peste toti.

DOAMNE IISUSE m-am dovedit las si nevrednic, dar sunt intre
nadejdea ultima a iubirii Tale dumnezeiesti si intre rusinea mea. larta-
ma! Mi-e rusine sd ridic ochii mei si glasul meu pacitos, si doar in
gestul de Inchinare mai fac si eu o incercare spre Milostivirile Tale.
Stiu, sunt acum la ultima putere trupeascd si chiar Sufleteascd si doar
Chipul Tau de o VESNICIE din mine imi invapaiaza Fiinta cu un foc
mistuitor. Ma arde si md chinuie VESNICIA din mine, care nu mai
poate sta inchisa, trebuie sa-si deschidd din cuprindere si sa ajunga la
intalnirea peste Hotarul de Taind. Aceasta iesire a VESNICIEI din
Hotarul Fiintei mele se asociaza si cu moartea pacatului §i iatd-ma la
doud probe Infricositoare. Unii vor sa gandeasca frumos la ceasul
mortii; frica si teroarea mortii este umbra iadului, de aceea este cel
mai infricosator.

DOAMNE IISUSE, doar prin gestul meu de Inchinare mai lupt
cu fiorul cel infricosator. Recunosc cd mi-e frica si alung acest gand si
inchipuire si, cu Inchinarea peste toate, mai naddjduiesc in
Milostivirea Ta.

Acum simt in mine prefacerea cea mare, a Fiintei personale, ci
sunt cu adevarat Faptura si am menirea si trec, si cresc Chipul
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VESNICIEL Aceasti consolidare de Constiinti VESNICA a naturii
Fiintiale create este tocmai conditia creatiei de a intra si de a trdi in
VESNICIE.

Ooo! Hotarul VESNICIEI ce va tine VESNICIA Constiintei
deosebirii fapturii de Ziditorul ei. Fara aceasta PECETE a Hotarului
VESNICIEI nu se poate intra in VESNICIE.

Va fi o arsurd groaznicd prin care va trebui sd trec, §i astept cu
infricosare. Se zbate In mine VESNICIA care vrea sd se descituseze
de Hotarele mele, sa intre in fagasul nelimitat al VESNICIEIL Tot mai
des fiorii mortii, iesirii, ma strabat, dar, frica mortii care se adaugi, imi
mai adauga si niste fiori Inspaimantitori ce-mi timoreaza toata Fiinta.
Aceastd asociere a mortii si a VESNICIEI devine o dubla trecere
peste Hotarul cel mare al vietii, dar si o dubla infricosare ce di o
suferinta aparte; suferintele mortii nu sunt atat organice si psihice si
nimic nu le mai poate alina, decat insasi trecerea. Aici medicina nu
mai poate face nimic, rimane doar Credinta. Dacd multi par si moara
in nepasare si nesimtire sufleteascd, in adancul fieciruia va fi
momentul acelui insuportabil, care va produce explozia cea mare,
cand se va zbate iesirea VESNICIEL

Se vorbeste, de mult, de un adevarat complex al mortii, cd in
cateva minute si cateva secunde ti se deruleaza intreaga viatd sau ai
stari extraordinare ce-ti deschid alte dimensiuni ale VESNICIEL
Taina trecerii In VESNICIE este o Taina in Chip dupa Personalitatea
fiecaruia in parte, acest moment se pecetluieste pentru VESNICIE si
devine nucleul Constiintei tale VESNICE. PECETEA trecerii in
VESNICIE este Usa de intrare in VESNICIE, si insati propria ta
VESNICIE, Chipul VESNICIEI proprii dupa Chipul Personalitatii
Fiintei tale.

Simt o adanca rusine fatd de cunoscutii mei si de toti cirora eu
nevrednicul am fost ca un Pirinte Duhovnicesc. Fratilor! Si nu va
smintiti de slabiciunile si de micimea mea. Dacd am avut ceva bun a
fost din Darul milostivirii Lui DUMNEZEU. Trebuie sa intelegeti ca
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si eu sunt Om, Fipturd ca toti Oamenii. Poate m-ati crezut mai
deosebit, si poate v-ati folosit de unele Daruri ce DUMNEZEU le-a
lucrat in mine. Dati-mi iertarea voastra si opriti doar amintirea cea
buni.

Unii mai apropiati asteaptd un ceva mai concret, ca testament.

Ooo, DOAMNE IISUSE, ce si las eu altora, cand acum mai
dovedesc gol in fata mortii si a VESNICIEL Nu va descumpaniti cei
ce ma credeati sprijinitor in necazurile voastre. Tineti sfaturile ce vi
le-am dat si pomeniti-ma si pe mine in Rugiciunile voastre.

Preotii si Duhovnicii, chiar dacd sunt sau chiar daca ei nu sunt
sfinti, prin Darul Duhovniciei, si dupd moarte, Lucreaza in cei ce le
sunt Fii Duhovnicesti. Aga ca s fiti cu adevirat incredintati ca, si de
sunt nevrednic, dacd veti urma sfaturile mele bune veti fi ajutati in
continuare, dar, mai mult, prin aceasta ma ajutati pe mine, cd Binele
lucreazd deodati si-n aceastd lume si in VESNICIE.

Daci vtea DUMNEZEU ca acum si fie trecerea in lumea
cealaltd trebuie, cu toti, s ne supunem cu Inchinarea Voii
DOMNULUI, care face totul cu marea Sa Milostivire. Voi, cei mai
apropiati, de vreti sa nu va despirtiti de mine, precum nici eu nu
doresc sa ma despart, atunci nici moartea, nici VESNICIA nu ne va
distruge aceasti VESNICA rimanere impreuni, chiar peste Hotare de
Taina.

Asa, se zice, cd Sufletele din VESNICIE si chiar din tenebrele
intunericului mortii si ale iadului, vad bine pe cei apropiati, chiar daca
acestia 1i uitd pe el.

Mosii si Straimosii ne vad pe fiecare §i ne urmaresc Viata si, asa,
este incd o legaturd, care va fi si pentru urmasi de mare ajutor. Simti
in mod deosebit CUM, in iubirea cea mare §i pentru toatad Faptura din
VESNICIE, ne ajutd si ne Pomenesc permanent in Rugaciunile lor.
VESNICA Pomenire din Ritualul Crestin este graitoare in acest sens.
Este si rimane o VESNICA Pomenire, o VESNICA amintire care nu
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se va sterge niciodatd. Chiar daca noi cei de jos o uitim cei din
VESNICIE nu o uitd niciodatd, de aceea este mare Taind aceastd
Pomenire-amintire.

Sa nu vi Intristati cu dezamagire. DUMNEZEU a pus in fiecare
masura propriei Taine. Ce este important este faptul daca mi-am
implinit Cresterea Vietii de pe Pimant, daci ma Nasc pentru
VESNICIE, daca am scapat de moartea cea amard care acum nu va
mai lucra asupra mea.

Sfintii au trecut VESNICIA ca si fie Uniti cu MANTUITORUL
HRISTOS fari incetare. VESNICIA si vremelnicia lumii de aici nu se
contrazic ci se prelungesc reciproc.

Astizi m-am Impirtisit cu TRUPUL si SANGELE
MANTUITORULUI HRISTOS, cu PREASFANTA EUHARISTIE,
cu PAINEA VESNICIEL M-am Impirtisit ca TRUPUL de TAINA
al FIULUI Lui DUMNEZEU. Acum pretuiesc din plin valoarea
aceasta, pentru noi fiptura. In mine, muribundul, se trezesc Memoriile
Fiintiale pe care DUMNEZEU le-a Pecetluit la creatia mea. Aceste
Memorii ale Fiintei mele personale sunt insusi eu, sunt insusi Chipul
ce acum trebuie si treacd Hotarul VESNICIEL. VESNICIA este
Taina CHIPULUI TRUPULUI FIULUI Lui DUMNEZEU si, de
aceea, IMPARTASIREA cu TRUPUL Lui DUMNEZEU Liturgic, al
Lui HRISTOS, este pentru mine insasi VESNICIA. Anticii il numesc
Lumind Divina, trezire, iluminare, Har, transfigurare. Noi crestinii il
numim clar si concis: TRUPUL EUHARISTIC LITURGIC al
DOMNULUI HRISTOS. El este CHIPUL Iluminarii, trezirii vederii
Harului, transfigurarii si, chiar, mai mult, al INTALNIRII directe si
personale. Si, mai mult, Tridirea Vesniciel prin care noi trebuie sa
trecem.

Ni se va opri suflarea corpului, ni se va opti si suflarea Sufletului.
Sufletul despartit de corp isi va pierde imbricimintea ce acopera
goliciunea sufletului.
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Sufletul la randul sau are o imbriciminte proprie asupra lui, dar,
ca un pacdtos, aceasta va fi fird acel Viu Fiintial, va fi fara acea
Lumina.

O, Suflete al meu, orb si fird suflare. Sufletul meu are acest
Supraviu al VESNICIEL PECETEA CHIPULUI DUMNEZEIESC,
al Suflului DUMNEZEIESC cind m-a creat. In Sufletul meu se vor
trezi toate Memoriile VESNICIEL si ale propriei mele creatii. Daca
sunt Impdrtasit cu TRUPUL Lui HRISTOS Sufletul meu nu va mai fi
total gol, ci va avea HAINA Lui HRISTOS. Fara HAINA de
NUNTA CHIPUL — TRUPUL Lui HRISTOS nu pot trece Hotarul
Vesniciei, ci voi fi luat de sensul invers al intunericului mortii, al
impadritiei nevegniciei.

Alci este iardsi un fapt infricosdtor. Moartea nu este anihilarea, ci
este opusul vesniciei, ce nu inseamna vremelnicie, ci un produs de
,vesnicie contrara”, un ceva care se descompune vesnic fara sa-si mai
termine descompunerea, va fi acea groaznica moarte continua. Daci
viata va fi o Asimilare continud de VESNICIE, moartea va fi o golire
vesnica de vesnicie.

DOAMNE!... Ce infricositor faptl... Unii vor sd nu gandeasca
la aceasta si, chiar, refuza aceasta; nu este de glumit cu aceastd Trecere
in VESNICIE. Daci suntem ugsurati cu viata noastra, este momentul,
cand, si avem o Constiinta serioasi ce devine STATORNICIA
VESNICIEL

In VESNICIE nu vom mai fi duplicitari si nu vom mai face caz
de libertatea noastri. in VESNICIE nu va mai fi decit o UNIRE, un
unic sens in toate directiile, fird contrarii si, asa, nu se va mai pune
problema raului. Acum se va opti raul pacatului.

Cei din intunericul mortii isi vor opri raul, dar in sens de ardere
continud care va produce acel chin al nevesniciel riului ce se
autodistruge.

In iad nu mai traiesti pacatul, ci arderea lui ce devine o suferinta a
mortii continue. In vesnicie nu mai faci pacatul, ca Vesnicia este mai
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tare decat orice rau si nu-l poate genera. In intunericul mortii,
mistuirea pacatului intr-o vesnica mistuire, este o rememorare a
pacatului, dar in sens invers. Aici este o taina ce doar DUMNEZEU
o stie si 0 va rezolva.

Aceasta ardere a mortii oare cum va fi si la mine? Toti trebuie sa
trecem Hotarul VESNICIEI si Taina mortii pacatului, care va fi
VESNICA CONSTIINTA a NEPACATUIRII VESNICE.

O, insusi DOMNUL HRISTOS Cel INTRUPAT, FIUL Lui
DUMNEZEU Cel INTRUPAT, Cel DUMNEZEIESC s-a ridicat la
Cer in VESNICIE cu ranile Crucii pacatului, chiar in TRUPUL Sau
INVIAT. Aceste semne-rini vor fi CONSTIINTA VESNICIEI care
ne va opri de la orice picat si, asa, si fie posibila Vesnicia, ce
inseamna lipsa totala de pacat. Moartea va fi o constiintd a contrarului
vesniciei. VESNICIA DUMNEZEIASCA va fi CONSTIINTA
VESNICA doar a binelui.

Paradoxal, iadul mortii este si el un consum al contrarului, o
afirmatie a adevarului. Taina iadului mortii nu s-a dezviluit prea mult
de teologii mistici. Sunt unele aluzii cu partea lor de realitate, dar taina
propriu-zisa rimane doar Taina Lui DUMNEZEU.

Viata dupa moarte este in ticerea mortii si peste griirea
VESNICIEI Ticerea mortii nu este voie sa fie dezvelitad. Negriirea
VESNICIEI este peste putinta noastra. Cine dezveleste groapa mortii
face o impietate inadmisibila si infricosatoare, de aceea se evitd. Cine
se avanta in VESNICIE isi arde Mintea. Doar ceasul mortii si al
trecerii fieciruia in VESNICIE este momentul descoperirii acestor
Taine.

O, vreme infricositoare, dar si de DUMNEZEU Aritare! Se
zbate tot mai des in mine lupta dintre viatd si moarte. Fiorul mortii
mi patrunde pand in maduva oaselor. imi dau seama tot mai mult de
nimicnicia mea. Trebuie sa accept cu INCHINARE totul. Acum,
doar acceptarea CRUCII si a RASTIGNIRII este Calea adevirata.
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O, este asa de grea CRUCEA si-ngrozitoare RASTIGNIREA!
Trebuie sa fiu cu totul lepadat, sa las si fie ceea ce trebuie si fie, si nu
cer minuni. Acum nu este posibild nici o minune, desi, paradoxal,
totul este o Minune de mare Taina. Trebuie si primesc cu toatd
diruirea ceasul RASTIGNIRII. Voi striga si ew: ,, DUMNEZEUL
men! DUMNEZEUL men! Pentru ce m-ai pardsit?”

O, cat este de greu golul parasiriil Este groaznic acest gol al
parasirii. insugi Tu, DOAMNE IISUSE HRISTOASE, L-ai trecut cu
STRIGARE. Este ceasul NASTERII VESNICIEIL care din cauza
pacatului se impleteste cu inversul vietii, cu moartea. latdi doua
momente ale Hotarului de Taina. Mi-e frica de ceasul ultim pe care as
vrea sa-l evit si, totodatd, si-1 grabesc. Asteptarea este adesea §i mai
grea. Sa se-ntample ce trebuie sa se intample dar, DOAMNE, faci-se
Voia Ta, nu a mea. larti-mia DOAMNE! Iarti-ma! Iarti-mil Am tot
felul de vise confuze si amestecate. Acum ies la iveald memoriile cele
mai rele ca o ultima distrugere.

O, pacat! Pacat ce amarnicd distrugere esti! Vrei si-mi iei si ultima
picaturd de Viatd si sa mi-o strici, si mi-o distrugi.

O, pacat oribill O, picat oribill Duhurile cele rele, care m-au
bantuit de-o viatd, acum si le fie ultima distrugere.

DOAMNE, DOAMNE, stiu ca n-am putut lupta impotriva
patimilor, stiu ca am fost slab, stiu ca duhurile cele rele m-au inselat!

DOAMNE, DOAMNE, fereste-ma, fereste-ma de bantuiala cea
mare! Moartea si nu fie, sd nu fie incremenirea, incremenirea meal

DOAMNE, DOAMNE, acum inteleg cat este de amarnic pacatul
din mine. Se vor rupe toate structurile Sufletesti si corporale, insesi
celulele corpului se vor arde, scrumul acestei arderi va da mirosul
mortii, striciciunea din mine va da un miros si mai urat. Se zice ci te
sufoci de fumul arderii acestei stricaciuni si asa-ti dai Sufletul.

DOAMNE, DOAMNE IISUSE, cum si intru eu in Vesnicie cu
mdsura imputitd a pacatului meu?
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Maica Domnului ai mild de mine!
Stantul meu inger fii langa minel!
Stantul Numelui meu nu ma lepadal

Trecerea Hotarului de Tainda al VESNICIEI si al mortii ma va
arata in totalitate cine sunt. Numele meu, Persoana mea, Fiinta mea,
toate vor arata chipul ce-l voi avea. Chipul Omului este Taina
CHIPULUI FIULUI Lui DUMNEZEU, si acest CHIP este
DARUIREA TUBITOARE, este CUVANTAREA de Taini a
CHIPULUI DUMNEZEIESC Suflat si-n mine.

Oare eu am Asemanarea CHIPULUI FIULUI Lui DUMNEZEU?
Moartea ma va goli de Chip si VESNICIA ma va imbrica in Chip.
Vesnicia inversd a mortii va fi distrugerea neconteniti a Chipului, iar
VESNICIA va fi CRESTEREA NESFARSITA a Chipului, a
Chipului de Fiu de Fiptura a Lui DUMNEZEU, Asemainarea
CHIPULUI FIULUI Lui DUMNEZEU.

DOAMNE IISUSE, FIUL Lui DUMNEZEU, am eu vreo
asemanare cu CHIPUL Tau?

DOAMNE, DOAMNE IISUSE, ai Mili de mine si IMBRACA-MA
cu CHIPUL TAU, ca si nu fiu gol si desfigurat. La crearea Sufletului
meu, Tu FIUL Lui DUMNEZEU, DOAMNE IISUSE, mi-ai daruit
CHIPUL TAU, CHIPUL IUBIRII Tale DUMNEZEIESTI. Aceasti
PECETE de FIU a fost model DIVIN al insdsi Persoanei mele, al
infatisarii mele, Pecetea de Fiu, insisi Fiinta mea.

Tarti-mi. Eu am avut menirea si ma Nasc, si Cresc, si dau
ROADA si asa si trec in VESNICIE. Totodati, la crearea mea,
PREASFANTUL DUH si-a PECETLUIT TIUBIREA Sa
DUMNEZEIASCA in adancul Fiintei mele. De aceea, se stie ci
Fiinta mea creatd este nascuta din apa, adici PECETEA Botezului
FIULUI DUMNEZEIESC, si din DUH-PECETEA coborarii in
adancul Fiintei si a DRAGOSTEI DUMNEZEIESTI, si UNIREA
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acestora in PECETEA TATALUI DUMNEZEU, Inima de Taini a
Fiintei proprii.

O, amarnicul de mine, PECETEA CHIPULUI de FIU am
batjocorit-o si am distrus-o, PECETEA CHIPULUI de SFANT
DUH din mine am intunecat-o cu patimile mortii, si, asa, Unirea de
Inima si de ALTAR nu am cladit-o in Fiinta mea, unde sa fac si unde
si fie si BINECUVANTAREA TATALUI DUMNEZEU.

Fira CHIPUL PREA SFINTEI TREIMI DUMNEZEIESTT nu
voi putea trece Hotarul Vesniciei, ci voi trece in inversul mortii si al
intunericului mortii, cel cu chipul desfigurat, fara LUMINA
DUHULUI de adanc, si fird SFINTENTA VESNICA a TATALUL

Ai Milid de mine DOAMNE IISUSE HRISTOASE, FIUL Lui
DUMNEZEU! Ai Mii de mine PREA SFINTE DUHULE
SFINTE! Ai Mili de mine PARINTE DUMNEZEIESC!

Sunt creat din TUBIREA DUMNEZEIASCA, si nu fiu lepadat
din IUBIRE. Si biruiasca tot pacatul meu IUBIREA. IUBIREA si-1
biruiasca.

Tati-ma gol la Hotarul VESNICIEI si al mortii. Toatd bogatia mea
va fi IUBIREA mea, aseminarea CHIPULUI DUMNEZEIESC. Ar
trebui sa fiu imbracat in IUBIRE ca intr-un vesmant de podoaba, dar
eu ca un pacatos, DOAMNE, DOAMNE IISUSE, m-am
IMPARTASIT cu TRUPUL Tiu DUMNEZEIESC. Imbraci-mi cu
TRUPUL Tau. PREA SFINTE DUHULE SFINTE, de asemeni,
redd-mi LUMINA VIETII si a VESNICIEL

PARINTE DUMNEZEIESC, Inima nu este un altar unde si te
primesc, dar TRUPUL Lui HRISTOS si LUMINA PREASFANTULUI
DUH vor face un mic coltisor pe Inimd in care sa fie i
BINECUVANTAREA Ta.

DOAMNE, DOAMNE, iarta-ma la rascrucea vietii mele...
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DOAMNE, da-mi Milostivirea Ta. DOAMNE, dd-mi strigarea
talharului de pe CRUCE, care a putut primi IERTAREA Ta. De
acum nu mi-a mai ramas decat INCHINAREA ultima. Nu mai fac pe

filozoful. Nu am Indrazneala si obrdznicia si ma gandesc la cele
Ceresti, ma INCHIN doar Milostivirii Tale, DOAMNE.

Maica Domnului, stiu ca ai si pentru mine o piciturd de IUBIRE,
desi te-am suparat atat de mult.

Sfantul meu inger, mi-e rugine de insistenta ta de o Viata, ca sa
fac cele bune, si nu te-am ascultat.

Sfantul Numelui meu, nu am virtutile Tale si ti-am batjocorit
Numele.

O, voi, toti Sfintii, fiti-mi acum ajutatori!

O, Chip Ingeresc de Cilugir, care cu nevrednicie si cu nepisare
l-am purtat!

O, o, Doamne, o, ce Chip voi avea eu la Hotarul VESNICIEI si
al mortii!

Voi fi cu totul gol. Nu este voie si am deznadejde, in acest ceas,
ca este o contrazicere a IUBIRII Milostivirii DUMNEZEIESTI. Ma
lupt intre Viatd si moarte. Viata este mai tare ca moartea si
VESNICIA este mai tare ca toate, si Milostivirea Lui DUMNEZEU
este peste toate. Aceste paradoxuri de Taina sunt toate deodata.
Nimeni nu poate spune nimic pana la trecerea Hotarului de Taini. Va
fi insd o Suflare, un Cuvant, ca si la Nasterea mea de jos, va fi intrarea
mea in VESNICIE.

DOAMNE, CHIPUL Asemanarii Tale cum va fi rupt si
intunecat daca am trecut si prin libertatea pacatului. Acum, iatd, intru
in libertatea vesniciei fara pacat.

O, Taini negriiti, DOAMNE, Slavi Tie! Mi Inchin Tie

DOAMNE! Iti multumesc pentru tot binele si iti cer iertare pentru
tot raul. larti-ma DOAMNE! Iartd-mal Iartd-ma! Atata mi-a mai
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rimas, si-ti cer iertare si si ma INCHIN cu INGENUNCHIEREA
VESNICIEL

Inci o dati, fratilor, va rog dovediti intelegere si iertare, si nu va
intristati, sa ne supunem Voii DOMNULUIL 82 aveti credintd. Doar
credinciosii se vor bucura de Viata cea VESNICA. Bucurati-vi si dvs
de BUCURIA VESNICIEIL

Nu sunt vrednic de VESNICIE, sunt vrednic de moarte, dar, cu nadejdea
VESNICIEI Vietis, §i eu astept ceasul cel mare, §i rog pe Bunul

DUMNEZEU sd-mi dea si mie o picatura din BUCURLA VESNICIEIL
chiar §i nevrednic asa cum sunt.

O, lubire de Fiptura si IUBIRE DUMNEZEIASCA, Tu treci

peste toate.
O, BUCURIE a VESNICIEIL...
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MOISE

*

Moise, cu greu urca pe Muntele
Sinai. Nori cefosi i se aruncd in fatd.

— Am Auzit

GLASUL DOMNULUI
De a cirui infricosare
Toate se pleaca...
Trebuie sa Urc

Acest Munte

Cu post si Rugiciune

Ca sa-L INTALNESC...

Sunt aproape patruzeci de Zile
Si puterile m-au lasat...
De n-as avea CHEMAREA Sa

As muri intr-o clipa...

DOMNUL ma asteapta

Sus pe Munte,

St GLASUL Lui imi este puterea,
GLASUL DOMNULUI
Dincolo de toate auzurile.

E asa de tare

GLASUL DOMNULUI,

Ca un tunet zdrobitor,

De mi se opreste respiratia.

O, ce cutremurator

Este sa Auzi

GLASUL DOMNULUI,
Toate celelalte

Parca sunt Soapte...

O, catd Dorinta

Este in INIMA mea

Sd pot VEDEA gi FATA Lui...
Atunci orice idol

Ar cidea...

Hai, Urca fara oprire in Sus

In PUTEREA GLASULUI Siu,
Acolo umbrit de LUMINA Sa
Tise va ARATA...

*k

Moise pe muntele Sinai, sub un Cer
senin nepdmantesc.

— GLASUL DOMNULUI
Imi este tot mai VIU in piept...
Pana acum l-am auzit cu
MINTEA,

De acum il voi AUZI

FATA citre FATA...

O strdfulgerare orbitoare; Moise cade
in genunchi. O Siluetd foarte Luminoasd
se opreste in vazdub.

— Moise primeste
BINECUVANTAREA cea mai
de SUS!

— DOAMNE, Spune-mi
NUMELE Tiau,

Sa-L Slivesc in Veci.
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— Cine poate NUMI

NUMELE Meu fira si moari?...
Primeste LEGAMANTUL Meu,
TABLELE LEGII Sfinte,

Prin care Eu voi Cobori

Si Poporul se va Urca la Mine,
In care GLASUL Meu

Se va Auzi

In INIMA Credinciosilor...

— DOAMNE, aceste TABLE
Vor fi TEMELIE,

Si cine va indrazni

S calce LEGEA,

Vrednic mortii va fi...

Dar DOAMNE,
CHIPUL Tau

Trebuie si-1 ARAT
Poporului meu,

Ca sd nu se mai inchine
Niciodata la ido/ii pdgan...

URMASII lui ZALMOXE

*

Zalmoxe in port Dac, in Piramida
Egipteand.

— Soarele Daciei m-a niscut
Si am fost trimis in Egipt

Cu o Mani de Pimant in San,
Ca ICOANA

A Fiintei mele de adanc.
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Di-ne CHIPUL Tiu,
Si toti idolii vor cddea...

— Moise, CHIPUL Meu
ALTCINEVA il va
DESCOPERI...
MESSIA Cel care va birui
Moartea...

Tie deocamdata

Iti voi Arita

Umbra LUMINII Mele,
Si GLASUL Meu

Din TABLELE LEGII...

Un fulger orbitor. Moise cade ca
mort. Un Inger il ridicd.

— Moise, mergi

Cu TABLELE LEGII Sfinte,
Sitot ce ait AUZIT de la
DOMNUL

Spune Poporului Ales
Siintregii Lumil...

Intri marele Preot egiptean, il priveste
pe Zalmoxce §i deodatd se incruntd.

— Ce ai in San?...
Cum ai indriznit

S aduci aici
SOARELE pagan?...

Catre slujitori:
— Scoateti-i INIMA din piept!

Stujitorii se reped la Zalmoxe si-i
scot INIMA insangeratd.

— Nu te speria,

MINTEA iti va fi INIMA Noua.
INIMA ta de Pimant

Nu putea fi in Piramida.
Pimantul are nevoie de SOARE,
Si aici Soarele este MINTEA.

Zalmoxe speriat i revoltat:
— M-ati orbit?...
De acum woi Vedea doar in mine;
Chiar Cerul il voi face adancul meu
Si n-am sd-i mai privesc niciodata
Albastrul sau...

Marele Preot:
— Totul este Spirit
Pe care trebuie sa-1 Gandesti
Cum si el te Gandestel...
OCHII tii de acum
Sunt MINTEAL...

Zalmoxe:
— Voi nu stiti
ge sunt OCHII de Térﬁné
In care SOARELE risare...

Marele Preot:

— SOARELE umbreste MINTEA,
Noi in Piramida

Vedem pe intuneric...

INIMA si SOARELE

Nu pot fi in Piramida,

De aceea aici le-ai pierdut...

Zalmoxe:
— O, INIMA mea,
SOARELE de Lut,
MINTEA v-a ucis...

Marele Preot:

— Noi stim

De LUMINA DINLAUNTRU.
Zalmoxe:

— Vreau INIMA de Tarana inapoil...

Marele Preot:
— Degeaba...
Ti s-a smuls INIMA din piept
Sicu ea SOARELE,
De acum MINTEA iti va fi
Singura VEDERE...

Zalmoxe:
— Mi voi Reintoarce
In Pamantul meu Dac
Sidin T4drana lui
Voi recapata INIMA si
SOARELE...

O, Magul meu,
M-ai trimis in Egipt
Si-mi pierd INIMA
Si sd orbesc...
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Plangeti Orbite goale,
Geme Piept de nisip
In desert si dogoarel...

*k

Zalmoxe in intunericul Piramide
egiptene.

— Orb, firdi ICOANA la piept,
Visez rasarituri de SOARE;
Las corpul amortit

Si cu MINTEA

Umblu peste tot...

Imi lipseste insi DUHUL...

Aud Soapta CHEMARII
Batranului meu Mag...

Dar cum mi voi intoarce otb,
Cum voi cilauzi

Neamul meu spre SOARE?...
Imi curg lacrimi

Din Ochii seci...

Si totusi

Mi voi reintoarce

In Pimantul Dac,

§i cu o Mind de Tarana

Imi voi umple golul din piept,
Si asa orb

Mai voi reintalni

Cu Bitranul meu Mag.

Iese din Piramidd si se indreaptd
spre Dacia.
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Hokok
Zalmoxe ajuns  in  Dacia  este

recunoscut.

— Zalmoxe, ai venitl...

Buciumati din coarne de bouri

S se auda:

S-a intors Zalmoxe,
Zalmoxe, Zalmoxe, Zalmoxe...

Ecouri, vuiet de multime:

— Zalmoxe, ce OCHI ai...

— Flamanzi de SOARE...

— Catd adancime...

— De otb ce Vede iarisi...

— Catd limpezime...

— Dar cata arsura...

— Cat de puternici...

— Dar cat de ingenuncheati...
— Cat de blanzi...

— Dar cat de mult au plans...

— Cat de VAZATORI...

— Dupa orbire...

— Zalmoxe, de mult Bitranul
Mag te asteaptd...

— Si eu cat doresc
Sd ii cad la Piept...

kokksk

De  departe se wvede o  pesterd;
Zalmoxe urcd printre stanc impddurite.

Bitranul Mag m-agteapti
Cu Barba de Albine
Jucause-n SOARE

M4 va mai recunoaster...

Glasu! Magnlui:
— FIULE, hai vino,
Ziua si noaptea
Ne-ncetat te Chem...

— O, PARINTE,
INIMA ta Mare
M-a readus...

—Plimada de Dac
Ti-a fost scaparea.
Tarana acestui Pamant
Are in ea SOARELE.

Zalmoxe, ai schimbat
SOARELE si INIMA
Cu MINTEA si ZEII Egiptului?...

Noi, Dacili,
Nu avem Zei,
Avem ICOANA

UNIRII Cerului cu Pamantul...

Spiritele cazute
Au despirtit

Cele de Sus fata de cele de Jos...

Si asa s-a schimbat
LUMINA cu intunericul
31 toate au orbit...

Oare tu, Zalmoxe,
Aiinteles Taina
VEDERII LUMINII
Prin Ochii de Pamant?...

Zalmoxe, te-am trimis In Egipt
Asa cum este traditia,
Ca sd inveti

Deosebirea Min;ii de DUH...

Acolo ai orbit

Ca sa-tt REAMINTESTI
LUMINA

Care este UMBRA Cerului...

Zalmoxe, te-am trimis In Egipt
Precum am fost trimis si eu,
Ca sd te razboiesti

Cu ,,marele orb”,

Ce este MINTEA de Cer

Rupti de INIMA de Pimant...

Zalmoxe, al inteles
Ci Taina Lumii
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Este ICOANA UNIRII
Dintre CER si Pimant

Fara invrajbirea

Cu ,,zntunericul” dintre ele?...
MINTEA cizuta din Cer

Se crede ea insdsi LUMINA...

Al inteles, Zalmoxe,

Cia LUMINA este

Doar cand CERUL

Se Intélneste cu Pimantul?...
Aiinteles ca ICOANA

Este INIMA de Taina
Tocmai a LUMINII,
intalnirea CERULUI cu
Pimantul?...

Noi avem ICOANA ca INIMA,
Nu MINTEA
Ce se preface in proprie lumind...

Zeii Egiptului

Si toti Zeii celorlalti
Sunt invesmantati
In ,Jumina Mintii”,
Prin care capata
Chipul de Zei...

MINTEA de CER
Fard Pamantul de Jos
Se face ,,foc arzator”,
Pe care Prometeu

L-a coborat,

Fira sa prevada

Cid va arde lumea...
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Magul intinde Mainile:
— Si acum, Zalmoxe,
Sd treci prin ultima proba...
Deschide Ochii mari
Si priveste in SOARE...

Zalmoxe ezitind:

— N-am si orbesc din nou?...

Magul:
— Priveste lung si adanc
Si spune ce VEZI...

Zalmoxe:
— Vid Lumea in SOARE,
Cum din Pieptul lui Risare,
SOARE Intrupat
Ce se face gi Pamant...
Vid si un OCHI
Ce se opreste in INIMA mea...
Jata cum VEDEREA
Unei LUMINI de CER
Mi se deschide...
O, ce strafulgerare,
Nu mai pot Privi,
Scoate-ma din SOARE...

Magul:
— Moaie-te-n LUMINA
FOCULUI Prea SFANT,
Ca s-o dai si celorlalti...

Magul imbritiseazd pe Zalmoxe:
— FIUL meu,
De acum te las pe Pamantul Dac

PURTATORUL LUMINII...

Eu mi duc
Firama de Pamant
S3 ma Unesc cu Cerul...

ZLalmoxe, in exaltare:
— De acuma VAD
Parci cu TREI OCHLI...
Pirintele meu Mag,
A trebuit
Sd rtdcesc prin tari strdine,
Dar tot aici,
Pe Pimantul Stramosesc,
Era ,,Marea TAINA”...

Magul, in transfigurare:
— Zalmoxe, FIUL meu,
Iti atarn la Piept
Si OCHIUL INIMII mele,
Prin care vom VORBI

In Vesnicie...

Fii URMASUL Vrednic

Al MOSULUI Dac,
NUMELE de TAINA

Al lui ZALMOXE,
ZEUL-MOS$

Cel de TREI ori VAZATOR...

Si acum
Di-mi o Mani de Pimant...

O strafulgerare, in care Magul dispare.
Zalmoxe buimacit.

— Ti-a rimas Agternutul de iarba
Pe care il mangai

Odati cu SOARELE...
Maguleeeee!...

Ecouri multiple.

Ultimul URMAS al lui ZALMOXE, primul MUCENIC

Dac Crestin

*

Peste Dacia a trecut
Razboiul greu cu Romanii,
i strainii ostasi

Peste tot vegheaza

S nu se mai rascoale
Geto-Dacii neimblanziti
Care nu vor sa se supuna
Decat Legii Strabune.

Marele Preot-Magul,

Urmasul lui Zalmoxe,

Ce din Mosi-Straimosi

Este ,,GLASUL CERULUT”,
Se zvoneste ca st ascuns
Undeva in munti...

Este Batran Magul,
Dar inca plin de Viatal...
Dupa moartea regelui Decebal,
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Romanii cautau

Pe Marele Preot-Magul,
Care fugise

Prin sihastrii stiute

Doar de bastinasi.

Intr-un tarziu l-au gisit
Travestit

Intr-un ICONAR,
Purtator de ICOANA
Crestina,

Cu MAMA-FECIOARA
Ce tine in Brate

Pe HRISTOS.

Cand l-au lovit cu sabia
Un foc strafulgeritor
A iesit din ICOANA,
Siasa a scapat.

Si de aici

,,Noua TAINA”

Pe care Magul-Batranul,
Mosul-Urmasul

Lui Zalmoxe,

Incearci s-o arate
Geto-Dacilor,
Poporului siu.

FOES
Risculatii Geto-Daci,
Urmasii de Sange
Ai Regelui Decebal
1l banuiau pe Marele Mag
(i si-a schimbat
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Credinta Strdmogeasca.

Siintr-o adunare

I-au cerut Magului
Ultimul cuvant:
,,Zalmoxe sau HRISTOS”!
Sa se stie

Ce ,,in;elepciune”
Coboari din Cet,

Ca Poporul sa urmeze
,,Poruncile Divine”
Fara de care Viata

Nu poate s fie.

St Mos-Magul

Cu plete de zdpada,

Dar cu Ochii

Tineri si albastri

Ca vizduhul,

Le glasui

Cu Limba Preoteasca
Ce ingenunche

Orice altd vorbire:
—Poporul meu Iubit,

Stiti ca din Mosi-Stramosi
ingelepciunea Cerului

S-a pogorat

Si peste acest Pamant
Prin chipul Magului-PREOT
Al cirui NUME de Taina
Era ZALMOXE.

b

Din Neam in Neam
Mos-Magul
Lasa un ,,Altul”

Dupa Chipul si Asemanarea sa,
Si,,Glasul de SUS”
Niciodati nu lipsea.

Au trecut §i peste noi

Si Zile bune si rele,

Cu viclesuguri intre noi,

Cu dusmani din-afari,

Dar ,,PUTEREA de SUS”
Prin Magul de Jos

Le spulbera.

O, TAINA
A ZIDITORULUI Lumii!

EL a creat

Sio ,,Iubire” de Faptura

Ce poate raspunde,

Ce se intruchipeaza

In zisi ,,ZEI” si Intelepti,

Siin Chipul ,,PREOTIEI Sacre”
Ce prin RITUAL

Cerul st Pamantul

Se Intalnesc.

Candva, au apirut

St ,,spiritele rele”

Si,,0ament ucigasi”’

Si Viata se-mparti

Intre LUMINA si intuneric.

Lumea a cazut
Din Chipul Creat.

Dar ZIDITORUL

Nu putea lisa
Chipul cel ,,stricat”.

Tati TAINA ce de acum
Lumii se ARATA:
insusi EL din Cer

Pe pamant VINE,

Ca nimeni

Sd nu-1 mai inchipuie
In Zei si idoli

Siin Inelepti.

Iata, Poporul meu,

Ce trebuie sd va spun:
Eu, Magul-Urmasul
Zeului-Mos

Al acestui Pimant,

Pe CEL ce este

insusi DUMNEZEU,
Care coboari din Cer

Si se descoperi la FATA,
Eu L-am CUNOSCUT
Si L-am INTALNIT
Sii-am cazut

In genunchi la Picioare,
St EL mi-a pus

MANA pe Cap

St Chipul men de Mag

S-a prefacut in alt CHIP.

Asa, Poporul meu,
De acum nu mai aveti
Pe Magul-Batranul,

Ci pe PREOTUL Lui
HRISTOS.
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O ugoard rumoare. Un ostas strigd:
— Tradare!
Cum se poate
Ca insisi ORIGINEA acestui
Neam
Ce este PREOTIA Divina,
S fie batjocorita
De insusi URMASUL-
PREOTUL ce trebuie
S-0,,CONTINUE?” firi abatere?

Ce ne-ai ficut,

Batranule Mag,

Ne-ai stins ,, LUMINA
Stramosescului SUFLET”,
Din care s-a Niscut acest Neam,
Si din care

Trebuie sd se Nasca

Fara oprire toti URMASII.

Magul en glas tundtor:
- in;elege, Poporul meu,

Chiar ZALMOXE a lisat cuvant:

»Cand va VENI

insusi DUMNEZEU pe
Pamant”,

Chipul meu

Va trece in ,,ALT CHIP”,
C4 eu sunt

Doar ,,umbra” acestuia.
Asteptati ,, MAREA Z1”
Pe care s-o PRIMITI

Cu toate Inimile deschise,
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Cia ,,SUFLETUL acestui
Neam”

Are deja ,,TAINA LUI”.
Pamantul ce noi

11 luim in Mani la moatte,
Este inchipuirea
Plimadei

Dintre EL si Lume.

Poporul meu,

Neamul nostru a ,,DUS”
Din Mosi-stramosi
Pimant la Cer,

Din care DUMNEZEU

,» TRUP?” si-a ficut.

RECUNOASTETI

Poporul meu

fn CHIPUL Lui HRISTOS,
Si Pamantul

NEAMULUI nostru.

Eu, Magul-PREOTUL
Acestui Neam,

Am IMPLINIT
PORUNCA lui ZALMOXE.

*x%
Ostagul:

Se vorbeste
Cd un Apostol
Al Lui HRISTOS

A venit si in Dacia noastra

Si tu insuti,

Marele Mag, l-ai Primit,
Si din ,,Pestera de Taind”
A lui ZALMOXE

Ai ficut BISERICA...

Batranule-Mag,

Va trebui sa mori
Pentru aceastd schimbare
De Credin;é...

Lasi-ne in schimb

Un ,,URMAS”,

Un ,,Alt Mag”,

Ca sia nu rimana
Pimantul nostru

Fira ,,Legitura” cu Cerul.

Batranul Mag:
— Poporul meu lubit,
Eu nu te-am tradat
31 nici nu am schimbat
Credinta,
Ci am , IMPLINIT-O”
In CHIPUL ¢i
Mult agteptat.

Apostolul Lui HRISTOS,
Andrei,

Intr-adevir a fost la noi
Sine-a ADUS

CHIPUL Lui HRISTOS,
In FATA ciruia

Eu, Chipul lui ZALMOXE,
Am Ingenuncheat

Siam dezbracat
,JHaina de Mag”

St am primit
,HAINA NOUA”
De ,,PREOT al Lui
HRISTOS”.

Ostagnl tot mai insistent:
— Magule, trebuie sa mori
Pentru aceasta schimbarel...
Inainte insi
Lasa-ne un ,,Urmas de Mag”...

Batranul Mag:
— Poporul meu Iubit,
Mai supun ,,Judecatii’...

Alegeti trei ostagi

Care legati la ochi

Sd ma arunce intre Suliti,
Asa cum este traditia
Trimiterii

Solului lui ZALMOXE.

Si daci voi fi ,, PRIMIT”
Intre Sulit,

Inseamna ca voi , MERGE”
Pani la ZALMOXE,

Ciruia ii voi ,,DUCE”
,,HAINA de Cregtin”

In locul celei de Mag,
,,HAINA Sufletului Dac”,
Care incepe

O ,,NOUA NASTERE”
De ,,VIATA Nemuritoare”,
Asa cum a ,,CREZUT”
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Din Mosi-Straimosi,
Ci se va ,,IMPLINI”
Si aceastd ,, MARE ZI”.

O, cat se va ,,Bucura”
ZALMOXE

Cand va lua

»HAINA Lui HRISTOS”
Ceareinea

Si,, Tesatura”

Acestui Pamant!

Mai multi ostagi daci:
— Batranule Mag,
Ne infricogezi

Cu ,,NOUL CHIP” Crestin!...

Noi inci nu intelegem
TAINA aceasta...

Magul:
— Poporul meu lubit,
Va veni vremea
Cand veti ,,LAUZI”
Din Sufletul insusi
,,GLASUL Lui HRISTOS”,
Si atunci veti ,,Marturisi”
,INOUA Credinta”
Ca pe IMPLINIREA
Credintei noastre Stramosesti.

Acum a Crescut
,,Plamada’ acestui Pimant
Siiatd, asa cum se cade,
Eu, Magul-Preotul,
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Si fac primul ,,BOTEZ”
Al VIETII Féagaduite”.

De acum, Poporul meu,
Veti avea ,,URMASUL
PREOTULUI Lui
HRISTOS”.

Eu, Magul,

Ultimul Urmas al lui Zalmoxe,
Am devenit

,,Primul PREOT al Lui
HRISTOS”,

Chip pe care il voi proba

Cu insasi ,,JERTFIREA mea”,
Ce nu mai este ,,moarte”,

Ci ,,VIAIA Nemuritoare”.

Ii voi ,DUCE” lui ZALMOXE
,2Pamantul Dac Crestinat”,

Si aceastd ,,Mana de Pamant”
Va fi ,,INCEPUTUL
NASTERII mult agteptate”.

Ostagsii Daci:
— Cine este ,NOUL PREOT”
Care iti va ,,URMA”?

Magul:
— Va fi numit ANDREI,
Dupa Numele Apostolului
Ce ne-a ADUS
Pe HRISTOS.
Eu insumi am Noul Nume

Tot de Andrei, La Cer,

In locul celui de Zalmoxe. Care s-a ficut

,HAINA lui ZALMOXE”,
Siacum savarsiti Ce de acum
Ritualul ,,Solului lui Nu va mai fi ,,Zeu si
ZALMOXE”. intelept”,

Ci PREOTUL Lui HRISTOS.

— Magule,
Ultimul URMAS al lui Zalmoxe, | Doat HRIS’TOS

Te-ai ficut Este ADEVARATUL

Primul MUCENIC Dac Crestin! | St UNICUL DUMNEZEU
wdangele tau Sfintit” Al Cerului si al Pamantului.

A ,,RIDICAT acest Pamant”

Zeii i pierd chipul
*

fn Tudeea a aparut o cometa care se vede si Ziua in amiaza mare.
Nu s-a mai pomenit asa ceva. Se soptesc tot felul de zvonuri, unele
prevestitoare de rdu. Mai ales la curtea Regelui Irod este o teami
crescanda.

Tata cd mai sosesc In Ierusalim si Trei Magi. Cer sa intre la Irod.
Intreabi de nasterea UNUI MARE REGE, prevestiti tocmai de
Cometa ce o vad toti.

Irod, fricos, da ordin si fie primiti cu toatd pompa. Un talmaci ce
insotea pe Magi, repetd lui Irod Marea Veste si totodata intrebarea:
,yunde este locul in care s-a niscut MARELE REGE?”. Pesemne
credeau ci este chiar ,,Fiul lui Irod”. Irod, ca sa nu-si demaste
supdrarea, cu un zambet fortat, le raspunde ca si el a auzit de aceasta
veste, mai ales ca semnul Cometel ii este marturie. Si el este in
cercetarea locului. Da ordin la o garda regeasca si insoteasca pe Magi.
Convoacd, de asemenea, pe Arhiereii Ana si Caiafa si pe toti ai
Templului sd discute problema aceasta. Multe secte aparute recent
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vorbeau de Venirea Lui MESSIA. Oare si fie chiar EL?... Mai erau
niste zvonuri, prin preajma Templului, cd se vad adesea niste Lumini,
ce se Intrevad in Sfanta Sfintelor, chiar niste Ingeri ce fac un ritual
secret...

*k

Mare zarvi in Marea Piramidi din Egiptul sacru. Marele Zeu din
camera de Taind azi noapte a murit.

Statuia impunatoare a cizut de pe piedestal si capul i s-a rupt.
L-au pus la loc, dar nu mai ,,raspunde” la ritualul magic obisnuit.
Duhul din marele Zeu s-a dus... Zeul a murit... Toti cei mai apropiati
al Piramidei sunt infricosati si nelinistiti. Piramida era consideratad
,prefigurarea nemuririi”. Iatd ca moartea a inceput cu insugi marele
Zeu, considerat nemuritot.

A doua zi au mai gisit si alti Zei cazuti si sfaramati. Mai mult, si
imaginile de pe peretii de piatra se cojeau inexplicabil. Traznetul se
produse cu vestea ca Marele Preot al Piramidei a paralizat. Nu mai
poate vorbi, face doar gesturi neintelese... Se cheami de urgenta
,succesorul”, un tindr impunitor si aspru.. Ingenunche inaintea
batranului Preot ca si-i dea ,ungerea” de ,urmas”.. Batranul
muribund nu mai stie sa pund mana pe capul noului Preot... I se pune
de ceilalti... dar, cine stie ,,formula magica” a transmiterii ,,duhului de
succesiune ... Noul/ Preot a primit san nu ,,dubul de urmas”? O groaza
cutremuritoare ii cuprinde pe toti. Marele Zeu a murit, Marele Preot
moare, Succesorul nu mai primeste cu adevarat ,,duhul preotiei”...Ce
se prevesteste oarer

Egiptul sacru nu mai are ,,dubul Zeilor”... Preotia Piramidei s-a sistat...

A treia zi se face inmormantarea Marelui Preot. Regele este de
asemenea bolnav si nu poate veni la ceremonie, il Inlocuieste un
nepot de-al sau... Noul Mare Preot este palid §i parcd nu are nimic
sacerdotal in el...

Tocmai acum soseste si Magul ce participase la cautarea Marelui
Rege niscut in Iudeea. El era de fapt ,succesorul”, dar in lipsd, ii
luase locul cel de al treilea. Magul Pelerin avea o ,,Lumind” aparte pe
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fatd ce iradia in toti. Aveau majoritatea parerea de rdu, ca nu primise
el ,,succesiunea” de Mare Preot.

Afard, langd marea Piramidd, Sfinxul nu mai are strdlucirea
ochilor ca inainte... parca a imbatranit dintr-o datd... Surasul sau,
scrutdtor, de abia mai este...

kokk

fn marea Indie soseste si Pelerinul ce adusese ofrande Marelui
Rege nascut in Tudeea. Se intalnise cu Magul Egiptului si cu incd un
Mag al Traciei, asa din intamplare, in caldtoria sa spre Egipt.

Ajuns in India, obosit, aude tot felul de vesti. Statuile Zeilor din
Temple cad pe jos, sfiramandu-se. Zeii nu mai raspund de cele mai
multe ori, parca le-a ,,murit duhul”. Foarte multi in;elep;i, chiar tineri,
mor pe capete, asa dintr-o dati. O proliferare de demonizati se
observa peste tot. Chiar in familiile bune si de vazi, apare cate unul
posedat de duhuri rele... Pe strazi nebunii parci se inmultesc, iar
epilepticii fac crize tot mai violente si dese.

Marele Lama murise nu de mult.

Noul Lama parcd nu se mai putea gasi $i multi intraserd in panica.
Se vazuse si in India Cometa Nagterii Marelui Rege din Tudeea.

ICOANA nezugrivitd de mana

Magul din Tracia se intorcea vesel si cu un avant de ,,NOUA
VIATA”. Primise o ,,Niframa” de la insisi MAMA ,,PRUNCULUI
Rege”, Niscut recent in Tara Iudeii. Minunat, era imprimat CHIPUL e
¢t PRUNCUL Rege in Brate. Mergea parca zburand cu un ,,DAR
DUMNEZEIESC” pentru tinuturile sale striine si indepartate. O va
duce direct la Curtea Regelui sau. Dar, Regele Dac si curtenii sai o
ascund de frica unei 0/ geitafi”. Minunat, a doua Zi, Naframa cu
CHIPUL si mai stralucitor se ARATA deasupra Cetitii in vizul tuturor.

Si de atunci, acest ,,CHIP de Taini” se ARATA in diferite locuri,
se infatiseaza si se intipareste pe pietre in Munti, pe Copaci, pe Zidurile
Caselor, si multi an inceput sa-i POARTE CHIPUL Ja Piept.
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Mai mult, in Locurile Aratarii, au inceput si se clideasca Noi
Asezaminte, Sihastrii si Manastiri, ce acum aveau alt fel de Preoti,
,NOUA PREOTIE” a PRUNCULUI DIVIN din ICOANA.

Ultimul Mag — Marele Preot murise ca ,,Jertfd adusd lni Zalmoxe”,
ca si-si Marturiseasca ,, NOUA PREOTIE”.

Marele ZEU — Zalmoxe acum era inlocuit cu ,NOUL CHIP
DIVIN al PRUNCULUI DUMNEZEIESC” ce se Nascuse in lumea
care ,,IRECEA in altda ISTORIE™. ..

Se vorbea tot mai mult de o ,NOUA Nastere a lumii”, tocmai
prin NASTEREA acestui ,,PRUNC”, ce se zice ca este fmﬂ;z' FIUL
Lui DUMNEZEU, care acum VINE in lume si o ,, LUMINEZE pe
deplin”, sd o scoatd din ,,tumultul zeilor si duhurilor”.

Nasterea, PRIMA LITURGHIE a Vietii proprii

* Carnea este Taina in care se
Unirea unor Pirinti imi adund
zamisleste Corpul. Toata Lumea ca Memotrie
Locasul unde sa se Salasluiasca Si Sangele tot o Taina
Noul meu Suflet creat. Pin care Curge Inrudirea a
O, ce Taina este acest Corp, toate.
Api-Pamant, Carne si Sange,

Care ma iNRUDESTE cu De aceea intai mi se Zamisleste

Lumeal Corpul,

Dupa cum DOAMNE
In acest Corp se Pecetluieste Si Tu ai facut intai Corpul Lui
Chipul Parintilor mei, Adam.
Cu Mostenirea Unui Neam Corpul, Pimant ficut Carne si
intreg. .. Apa in Sange

Este ADUNAREA Intii a

De asemenea mi Inrudesc cu Chipului Lumii,

insesi Astrele de Sus, Ca Sufletul ce apoi Tu il Creezi
Cu ultimul firicel si cea mai micd | Sa aiba Fata Fapturii.

Fiptura.
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Corpul este Pecetea Chipului de
Creatie

Si prin acesta Tu insuti MASORI
Lumea.

Parintii mei imi dau Chipul de
Creatie,

Dar nu-mi pot da Suflet

Si Taina Fiintei mele este
UNIREA celor doud Asemaniri
De DUMNEZEU si de Creatie.

*k

Tatd ZIUA Zamislirii mele,
Este ZIUA LITURGHIEI mele
de Nastere.

Zamislirea mea din Parinti

Este PRESCUREA ce Urca
pana SUS

Si se duce la ALTARUL CERESC
Unde se Slujeste LITURGHIA
Sfintilor.

Vin multe PRESCURI-Zamisliri
Si fiecare Sfant cand Slujeste ia
cate Una...

Fiecare Sfant vede ce Chip este
in PRESCURE,

Stiind cad Alegind-o il va
INFIA,

Luind asuprd-si si RANELE
ppacatelor” lui. ..

PRESCUREA Zimislirii mele
intra astfel

In BISERICA de SUS, Chipul
MAICII DOMNULUI

Care PRIMESTE toate
PRESCURILE...

EA este PRIMA ce vede Chipul
PRESCUREI,

Cat este si de pacatos...

O, MAICA DOMNULUI, Tu ai
vazut Chipul meu

Siiatd ai inceput sa plangi...

Al vazut un noian de pacate de
mostenire,

Si pe cele ce eu le voi face in
Viata mea,

Dar Tu ai fost Prima ce ai
MANGAIAT PRESCUREA....
Ai SARUTAT-O apoi,
devenind prin aceasta
CEREASCA MAMA mea.

Tu MAICA DOMNULUI af
ales un Inger

S cu Ochii in Lacrimi I-ai rugat...
— Te rog, ia aceasti PRESCURE,
Du-o la SLUJIRE si fi
PAZITORUL ei...

Si a dus Ingerul PRESCUREA
mea

La ALTARUL
LITURGHISIRII...

Unde Un Sfant tocmai SLUJEA...
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Ce a luat-o in Maini, a privit-o
lung,

A vrut s-o refuze de cateva ofi...
Dar o Lacrima i-a cdzut pe ea...

»» O, Sfintule, ce ai Iuat
PRESCUREA mea,

Tu m-ai primit ca Fiu al tdu,
de-a pururi”.

kokk

Si Sfantul ce mi-a ales
PRESCUREA

Incepe LITURGHISIREA....

O ridicd in SUS

Unde o primeste Insusi
DOMNUL HRISTOS,

In MAINILE Sale
DUMNEZEIESTI

ZICAND un CUVANT de
TAINA,

La care Insusi SF. DUH vine
Siia PRESCUREA in MAINT
Cu un SUSPIN de MARE
MILA...

— PARINTE DUMNEZEIESC
Diruiegte Fiinga inca Unui
Suflet.

CUVANTUL Meu I-a Conceput
Si SF. DUH de asemenea,
Doar BINECUVANTAREA
Ta s4 mai Fie

Ca o Noud Fiingi si Invie...
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Si Sfantul Liturghisitor taie
AGNETUL din PRESCURE
Si din AGNET curge SANGE
Ce in POTIR iL pune...

O, ce TAINA infricog&té,
AGNETUL e plin de RANE
Cu dureri amare...

Sunt Ranele mele, din pdcate
mostenite,

Sunt Ranele mele, din
pdcatele ce Ie voi face,

Care acum se prevad si se
descopatr...

Si Ranele acestea RANESC si
TRUPUL Lui HRISTOS

Si Curge SANGE
DUMNEZEIESC

Ce se amestecd totodatd cu
Sdngele meu

Si in POTIRUL de TAINA
Se UNESC si se-
NRUDESC...

Aici in POTIRUL de TAINA
Iata, eu ca Suflet ma Nasc,

C O{’IL Nou Niscut la Viatd,
Ce Infricogator, port
TRUPUL Lui HRISTOS
DEODATA cu EL ce poarti
trupul meu...

Ca o INTRUPARE UNUL in
ALTUL,

DEODATA Doi ce se
Impletesc...

O, TAINA a LITURGHIEI
VIETIL...

FIUL Lui DUMNEZEU,
printr-un ANUME CUVANT
Sufletul meu I-ai Creat
PECETLUINDU-L cu acesta
in adanc

Ca INIMA-CHIP al Lui
DUMNEZEU.

O, PREASFINTE DUHULE
SFINTE

O ANUME SUFLARE a Ta
S-a PECETLUIT si mi-a pus
in miscare INIMA.

O, PARINTE absolut,
BINECUVANTAREA Ta
INTREITA PECETE a
UNIT

Si Noul meu Suflet s-a
Zamislit.

$i prin AGNETUL scos din
PRESCURE,

SANGE de DUMNEZEU si
Sdnge Creat

Sufletul meu s-a Intrupat.
AGNETUL, TUBIRE
INTREITA de DUMNEZEU,
AGNETUL, lubire si de Creatie,
AGNETUL, Tubirea BISERICII,

AGNETUL, Cer si Pamant in
UNIRE,

AGNETUL, Suflet si Trup in
INRUDIRE,

AGNETUL, TAINA mai presus
de Fire,

AGNETUL, TAINA de
LITURGHIE,

AGNETUL, TAINA
TAINELOR — EUHARISTIE.

kokksk

Ce sunt eu Noul Nascut?

Sunt un Corp de Parinti Zamislit
Ce are Chipul de Creatie

S7 Inrudirea de Neam

S7 0 Mogtenire de Virtuti 5i de
wpdcate”,

In carne si singe adunate,
PRESCUREA BISERICIT
Pimaiantesti.

Si aceasti PRESCURE are
DESTIN sia URCE Ia CER.

La CER unde este BISERICA
de SUS,

Unde sa se Nascd si un Suflet.
Corpul este Pecetea Chipului de
Jos,

Sufletul este PECETEA
Chipului de SUS
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Si asa o UNIRE de CER si
Pimint eu sunt.

Zamislirea Sufletului meu

Este printr-un CUVANT
CREATOR

Si printr-o SUFLARE a SF.
DUH

Ina TATALUI
BINECUVANTARE,
PECETEA CHIPULUI Lui
DUMNEZEU.

CUVANTUL este Chipul
INIMII si SANGELUI,
PRESCUREI si POTIRULUI,
Pamantului si Apei.

DUHUL este Chipul VIETII-
RITUALULUI,
BINECUVANTAREA este
Chipul Fiintei.

Asa Sufletul meu Nou Niscut
Are PECETEA-
ASEMANAREA de CUVANT,
Are VIATA-ASEMANAREA de
DUH,

In UNIRE de
BINECUVANTARE.
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Si DESTINUL Fiintei mele Create
Este Viatad de Pamant si Viata de
CER,

In CANTAREA de CUVANT si
GLAS de DUH

In EUHARISTIE —
IMPARTASIRE adunate.

sokrskk

MULTUMESC Tie DOAMNE
c4 m-ai Creat,

Desi ai vazut ca nu merit VIATA...
Tu PRIMUL in JERTFA
CRUCII m-ai luat,

MAICA DOMNUILUI, ca Fiul
BISERICII m-a INFIAT,

Un Inger a vrut si-mi fie Pazitor,
Siun Sfant mi s-a facut
OCROTITOR...

Si jos niste Parinti $i un Neam
M-au facut al TAINEI VIETII
MOSTENITOR.

SLAVA Tie DOAMNE, SLAVA
Tie

TAINA de TUBIRE-
EUHARISTIE.

LAUDA tuturor Sfintilor

O, Sfintilor ce iubiti pe DUMNEZEU
Si nu va lasati robiti de rau,

Ce va aritati cu adevarat

Vrednici de Cel ce v-a Creat...

O, Stintilor de DUMNEZEU lubitori,
Sunteti si voi tot ca noi panditi de slabiciuni,
Dar CREDETT asa de tare

In TUBIREA cea firi hotare,

Incat Firea se face PESTE-FIRE

Si niciodata nu mai cadeti din BINE.

O, Stintilor, voi sunteti cei ce nu mai cadeti din [UBIRE!
Dar MINUNEA ce mai mare

Este cd in Sfintirea voastrd LUATI

$i pe cei pdcatogi, ca sa-i Mantuiti....

*

Stintii sunt Pdarintii Prototipi ai Lumii Create

Se spune, Mistic, ca noi avem:

Pe DUMNEZEU ca PARINTELE SUPRACOSMIC;

Pe Sfinti, ca Parinti Prototipi Cosmici;

Pe Pirintii microcosmici-individuali.

Acestea nu sunt lerarhii, ci IPOSTAZE de Creatie. Aici este
Mistica si Teologia Chipului Fiintial de Creatie.

Fiecare din noi, trebuie si Recunoastem in primul rand pe
DUMNEZEU ca TATAL, ce ne creeazi Fiintial. Apoi noi ne nastem
din niste Parinti de Creatie. Sufletul Fiintial ni-l Creeaza direct
DUMNEZELU, care se Intrupeazi in Corpul ce ni se naste din Parintii
Omenestl. Dar, nu este numai atat. Noi nu am putea fi Creati ca Suflet in
primul rand, daca DUMNEZEU nu ar prevedea ca vom fi ,,un Sfant”
pentru care meritam sd fim Creati. (DUMNEZEU nu Creeaza decat
ceva tot Sfant, dupa cum si EL este). Sau, vom putea fi totusi Creati,
dacd vom fi ,,sub acoperamantul” Unui Sfant, prin Viata caruia putem si
noi primi Viata. De aici memoria traditionald, ca fiecare suntem Fii si ai

57



Unui Sfant. Aici este Numele de la Botez, ca Numele Unui Sfant, al cdrui
Fiu suntem si vom fi. Este o traditie si mai elocventd, la cei ce mai
pastreaza obiceiul ca fiecare Familie sa aiba PATRONUL ei fix, prin care
se pot naste urmasii si prin care pot avea Viatd urmagii. Sau mai este
obiceiul ca primul nascut sa poarte Numele Unui Anume Sfant, ce se
pastreaza din generatie in generatie. Asa, spre exemplu, Numele de
Gheorghe, sau de Dumitru, sau pentru partea femeiasca, Numele de
Maria, sau Paraschiva, etc. Este tocmai memoria acestei Taine, a Vietii
prin Sfinti. Mai este o traditie, ca Familiile ce nu pot face Copii, sa caute
in arborele genealogic, Numele cel mai frecvent si si se Reia ca
PATRON, cu fagaduinta ci 1 se va da Numele Sfantului respectiv. Sau
de este ,,moarte” prea mare in Copii, sa se pund Nume Unui Sfant ce a
fost cel mai repetat, sau sa se ia ca PATRON Un Sfant ce si se pastreze
din generatie in generatie. De aici traditia Sfantului PATRON al fiecirei
Familii, prin care este Viata $i ocrotirea ei. |...]

Si, noi, toti care ne nastem, suntem in ,,Fliatia” unui Sfant.

DOAMNE, in mine in primul rand este MILOSTIVIREA Ta,
Este apoi Rugiciunea MAICII DOMNULUI si a Sfintilor,
Si mai ales a Sfantului men si a Ingerului Pazitor,

In Darul cirora am fost Creat si néscut.

Este de asemenea suspinul neamului men pamantesc

Si mai ales al unor Parinti cu Destin sa-1 Mantuiesc.

In mine este CHIPUL. Tiu ca un SOARE DUMNEZEIES G,
Este o Candela, Chipul MAICII DOMNULUI,

Este si un Sfesnic de Sfant si o Faclie a Parintilor

Siin aceste Lumini este Viata mea.

CHIPULUI Tiu trebuie si mi Inchin,

In Candeli trebuie si pun Uleiul Credinciosiei mele,
In Sfesnic trebuie s aprind mereu Ficlia

Siin aceasta Slujire sa fiu permanent eu.

Eu trebuie sa fiu ca o Biserica proprie
Cu ALTARUL PREOTIEI CHIPULUI T4u.
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Chemarea de taini

Aurel nu implinise incd zece ani cAnd Bunicul siu il duse pentru
prima datd la Manastirea din Munti.

Bunicul alb si garbovit, ca un Mos-Criciun, dar cu Ochii limpezi
si vioi, mergea adesea la Manastirea din Munti, unde se zice ca in
tinerete a vrut sa se facdi monah-cdlugir, dar Mama sa bolnava si
vaduva l-a oprit.

— Petrica nu md pdrdsi, cd faci mare pdcat. Dacd asa a vrut
DUMNEZEU sd te am doar pe tine ca singnrnl Copil, tu trebuie sd ,,continni”
Neamul nostru si, poate, ti se va implini si dorinta ta printr-un Copil san Nepot.
Pdstreaza ,,Chemarea ta de Taind” si insamdinteaz-o in cel care o va ,,Rodi”,
care it va fi ,,Intruparea celei de a Dona Inimi”,

Asa Bunicul s-a casatorit, a avut trei baieti si patru fete, dar in
niciunul nu s-a aritat ,,Semnul Chemarii de Taina”.

Nepotelul Aurel pare cd are ceva... A rimas orfan de la Fata cea
mijlocie care, paradoxal, I-a suparat cel mai mult. S-a cdsatorit de mai
multe ori, in ultimul timp a fugit cu un necunoscut. Se zice ci invatase
vraji si cd a murit, unii zic cd intr-un acces de nebunie, altii cd ar fi
fost omorata. Pe Aurel l-a ndscut cu putin inainte de a fugi si el,
Bunicul, I-a crescut cu mare greutate, mai ales cd era firav $i mereu
pandit de moarte. Se pare cd micutul Aurel era ficut pentru ,alta
lume” i tocmai acest fapt ii da sperantd Bunicului, cd in sfarsit, ,,visul
siu de Taind” se va implini de acesta. Inci de mic, in Aurel se observa
o Taind care crestea odatd cu varsta.

— Bunicule, mi-ai promis cd ma duci la Mandstirea unde ai vrut sd ramii
mata i, acolo, md voi intalni cu Pustnicul din Munti, care imi va fi |, Tatdl cel de
Tainda”, cel cu Chipul totodata de ,,Pamant si de Cer”. Bunicule, de cind mi-ai
vorbit de Cer, mi-a intrat la Inimad un ,,ceva” ce se mareste odata cu mine. Este §i
un ,Glas i un Chip”, ca acela din ICOANA noastra cea veche §i stearsa,
cdreia nu i se mai vede Fata, dar care mie mi se aratd adesea cu o infatisare asa
cum ici mata, ca deodatd de pe Pamant si din altd lume.
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ICOANA noastrd strdmoseascd este mancatd de carii si se
topeste intr-o cenusa galbuie zi dupa zi. Dar eu vad un ,,Ceva Viu” ce
o tine cu o Putere de Taina. Cand stau la Rugaciune in Fata ei, parca
mi se aratd ,,Acel” Chip ca un ,,Mos Sfant ce md Cheama”. O, ce
Bucurie iese din aceasta Chemarel...

Bunicul la inceput s-a inspaimantat, sa nu fie cumva vreo
prevestire de moarte a nepotelului, dar se intari cu nadejdea ca ,, Taina
sa” este cea care rodeste in micutul Aurel. Trebuie si-1 puna la ,,proba
adevarata”, sa-1 ducd la Manastirea din Munti si acolo se va descoperi
totul... Auzise de la un vecin ci, acum de Rusalii, va veni si Pustnicul
din Pesteri. O, DOAMNE, de s-ar putea intalni nepotelul Aurel cu
Pustnicul-Mosul! Nu stie dacd este tocmai cel care venise si acum
aproape cincizeci de ani, cand a vrut si el sa rimana in Manistire...
Era, tot asa, o mare Sirbitoare si multd lume si, cat a incercat, nu a
putut vorbi cu el. Pustnicul era si el destul de tanar, dar toti ii ziceau
»Mosul din Pesterd”, ca Urmasul Batranului Pustnic ce murise nu de
mult.

Dacd Aurel se va intalni cu Pustnicul-Mos, va fi un semn al
Chematrii de Taina.

Se zice, din traditie, ca fiecare Neam-familie, trebuie sd aiba ,,un
Mos”, care este ,,a Doua Inima” a Neamului respectiv. Fira aceasta
Neamul se va distruge in curand.

Este o mare Taind acest Chip de Mog!

Neamul Bunicului parea cid se distruge de un blestem amarnic.
Din cei sapte copii ai sii doar unul mai rimasese in viat, iar nepotii
erau bolnaviciosi si sub aceeasi amenintare. Ce pacate grele le opreau
Viatar... Din Stramosii sai, niciunul nu a fost un ,,Mos-Sfantul Casei”.
Fiecare Neam trebuie sa aiba un Moyg-Sfint, care se zice ca este
»Inima-a-Doua”, care rdmane Nemuritoare, si, din care, izvordsc
celelalte Vieti ale urmasilor. DUMNEZEU nu Creeaza alte Suflete
pentru Urmasi, dacad nu este un Mog-Sfint al Neamului respectiv,
pentru ca numai o [UBIRE de DUMNEZEU va Naste si o lubire
pamanteasca. Niata este o JUBIRE Intrupaté. Inima este tocmai Chipul
Lubirii Intrupate. Inima are in ea cele Dosd Tubiri, a Lui DUMNEZEU si
a Lumii, intr-o UNIRE de Taina. Picatul rupe Inima In doud si
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desparte cele Dowud Iubiri. Reunirea lor nu se mai poate face prin
aceeasi Inima, ci printr-o a Doua INIMA de TAINA, care se va
impleti cu Inima cea ,,injumatititd” a Omului cazut din Rai.

Este o mare Tama aceastd a Douna INIMA, care este Chipul Celor
Sfinti. Fiecare Neam trebuie s aiba un Sfant, ca prin INIMA de Taind
sd mai poatd fi Viatd in Inima injumatatitd a lumii.

Mogsul este C/azp%/ celui care Intrupeazi INIMA de Tain.

Omul este ,,UNIRE a Cerului cu Pimantul”, ca Inima de Rai, pe
care pierzand-o, a pierdut si Chipul Raiului. Iata cd se poate castiga o

,»a Doua INIMA” care readuce Chipul de Rai in afara Rainlui.
Bunicul traia din plin Taina celei de ,,a Doua INIMI”.
»wDOAMNE, dacd Cerul i Pdwém‘u/ nmt se UNESC, nu este o
Imp/mzre a Vietii?

In traditia 1oculu1 , Chipul de Mos este aceastd Taina. Chipul de
Mos este Chlpul dé’oddl‘d al Pamantului §i al Cernlni in UNIRE, ca FIU al
celor ,,Douid Lumi”. Originea este in Scripturd, in Viziunea
Prooroculul care vede pe CEL. VECHI de Zile, care, paradoxal, este
cu Plete Albe, dar TANAR la FATA. Asa, FIUL Lui DUMNEZEU
este insasi Taina acestui Chip. Chlpul de Mos nu este de TATA
DUMNEZEU sau de FIU, ci de UNIREA de Taini a ambelor
Ch1pur1 ca un paradox Suprafiresc ce-1 face FIUL Lui DUMNEZEU
in Taina Credrii Lumii. FIUL Lui DUMNEZEU este Intruparea
Inimii TATALUI in UNIRE cu propria Inima de FIU. TATAL se
aratd la Fatd prin Chipul FIULUI si Chipul FIULUI prin Chipul
TATALUL Aceasti ,,Aritare Suprafireasci” este infitisatd in Chipul
de Mos, Chip de FIU-Tanir cu Plete de TATA-Bitran si Chip de
TATA-Bitran cu Maini si Ochi de FIU-Tanir.

Tare mult i-a trebuit Bunicului sd inteleagi cat de cat aceasta
Taina a Chipului de Mos, care UNESTE trecutul cu prezentul si-1
face Viitorul nesfarsit.

— 84 stii Anrele, 1i spune nepotelului sau, lz Mandstire trebuie sd vezi Taina
Chipului de Mog. Toti Calngari, chiar dacd sunt Tineri sau Batrant, an Chipul de
Taind al Mogsulwi, de Unirea Cernlui cu a Pamantului, a Tatalui cu a Finlni, a 1ui
DUMNEZEU cu Lupsea. Ai grijd sd te silesti sd le vezi Fata de Moy

1 Ca specific Carpatin
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Obisnuit se zice Pirinte sau Avva, dar, in traditia noastrd
- A v A “ 2
pamanteana, inseamna Mosul.
Si, Aurel, tare se mai mird de acest paradox.

Intalnirea cu Pustnicul-Mosg

*

fn sfarsit a sosit $i marea Zi de Rusalii cand Bunicul cu Nepotelul
ajung la Manastire. Pentru Bunic, care cunostea locul, nu parea ceva
prea neobisnuit, dar pentru Aurel totul este de pe ,,altd lume”.

Un ,,Fior de DUH de Taina” il stribate din Cap pana in picioare.
Ceva din Sine pare ,,Comun” cu acest ,,Loc de Manastire”. Chemarea
lui era oare sa se faca si el Calugar?...

Atentia lui era deocamdatd marele moment al intalnirii cu Mos-
Pustnicul. Lumea grimada il astepta alituri de Biserica, Intr-o mica
gradind. Toti vorbeau de Taina Pustnicului Mos. Se zice ci actualul
Mos-Pustnic nu este prea batran, chiar pare mai tandr fata de anii sai
apropiati de saptezeci. 1l cheami Neofit, dupd Numele de Cilugir, ca
si pe Primul Pustnic-Mos ce din Vechime se considera Pirintele
tuturor Pustnicilor-Mosi din aceastd regiune. Se mai spune si cd insusi
acesta a ficut Manastirea. De aici traditia neabatuta a locului, care
consideri ca PARINTE SFANT pe Mos-Pustnicul. Manistirea tine
astfel direct de autoritatea Pustnicului si totul decurge dupa ,,Sfaturile
si vederile” sale. Este traditia ca Viitorul Mos-Pustnic sa fie mai intai
Calugir in Manastire si de aici sa se ,aleagd” ca un ,,Chemat” al
,2Duhului Pustnicesc”. Dintre cei mai cu ,,HAR”, dupa diferite probe
duhovnicesti, li se dadea posibilitatea sa stea adesea In Pustie, cu Mos-
Pustnicul, unde se dovedea cata capacitate de Suflet au. Pe langa Mos-
Pustnic mai traiau §i alti Pustnici, dar care tineau de Manastire.
Urmagul Pustnicului Mos era doar ,,Unul”, care reusea si intrupeze
cu totul ,, DUHUL de Taina” al Chipului de Mos-Pustnic.

2 Denumirea de Mos este o Taind a zonei Carpatine. De aici si numele de Zalmoxe
de la Traco-Daci, care este de fapt ,,Zeul Mos”.
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Mai mult, ,,Urmasul” era trimis pentru un timp la Sf. Munte
Athos 1n Grecia, de unde apoi se intorcea si, abia atunci, primea zisa
,»ouccesiune” de Mos-Pustnic. Se pastra traditia, din vechimea traco-
dacilor, cand ,,Urmasul” lui Zalmoxe si, dupa el, al ,,Marilor Preoti”
trebuia si ,,calitoreascd” in ,, Tarile fﬂ;e/qbfi/o/ ’, dupi care se stabilea ca
,jﬂg‘é/@bl‘%/ Divin” al Neamului Sau si, totodata, ,,Unul” din in;elepgﬁ
Lumii. Mos-Pustnicul era astfel si un adevarat ,,invégat”, care stia
toate Limbile si Graiurile, atat ale Sufletului nevizut cat si ale celor
vazute. Mos-Pustnicul intrunea in sine atat un ,,Suflet al Cerului” cat
si un ,,Suflet al Pamantului”, cu specificul unui ,,Suflet al Neamului”.
Era ,,Alesul” Lui DUMNEZEU pe Piamant, si, totodata, ,,Alesul unui
Neam”, prin care DUMNEZEU se ,,Arata” in Lume si Lumea putea
s ,,Vada” Cele DIVINE.

Se povesteste ca aceste tinuturi au fost un ,,loc al Pustnicilor-
eremitilor” iInca din ,mosi-strimosi”’, din vremuri ancestrale.
Crestinismul s-a ,,altoit” pe aceastd ,,Radacina Veche” si a ,,Odraslit”
un ,,Soi-Specific”, prin care ,,Duhul Pimantului s-a Unit cu DUHUL
SFANT Crestin” si a ,,INTRUPAT pe HRISTOS” in ,Ieslea
Carpatind”, intre ,,pastorii Traco-Daci si Daco-Romani”.

Au existat permanent ,,Pustnici si Calugdri” care, totodatd, se
deosebeau de altii prin ,,specificul lor de ICONARI”. Nu atat in
sensul cd erau pictori de Icoane, ci in ,,modul” lor de Viata. Se
vorbeste de o ,traditie” ca in acest Loc a fost ,ultimul urmas” al
ultimului ,,Preot al Dacilor”, dupa cucerirea de citre Romanii lui
Traian. Acesta s-a ,ascuns” in Munti sub ,,Chipul unui Iconar-
Purtitor de Icoana”. Multi dintre Ostasii Romani erau deja Crestini si
ocroteau pe toti cei care se aratau Crestini. Se zice, astfel, ca Marele
Preot a venit aici cu o ,,JCOANA”, ce reprezenta pe ,,Fecioara cu
Pruncul HRISTIC in Brate”. Tradat, l-au gisit, dar, cand au vrut sa-1
omoare, o minune, un ,,Foc” a iesit din ICOANA si Ostasii au orbit,
scapand astfel. Mai mult, s-a ,,imprimat” pe Stanca locului Chipul
ICOANEL §i, de aici, s-a format un ,,Ritual special al ICOANEI”; ce
a ramas veacuri de-a randul Specificul Pustnicilor de aici.

Se stie, din relatarile istorice, cd Dacii cand mureau trebuiau si ia
in Mana ,,Pamant”, fiind Credinta cd Sufletul nu-si va pierde
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,JIdentitatea”, tocmai prin aceasta, ca o ,,pastrare” a unei Corporalititi
Nemuritoare. Unii fac analogia cu o ,,prefigurare” a Trupului Inviat
Hristic. Cert este ca Dacii aveau o Memorie ancestrald a unui Fapt
Tainic, ce-1 apropia de Crestinism.

Dacii aveau o ,,Religie proprie”, chiar daca au adoptat si forme de
zisi Zel. In sensul autohton, Zeul nu era un ,idol”, ci o , Tainici
Ardtare imbricatd intr-un TRUP tot de Taind” (ce era altceva decat
corporalitatea materiald).

Dacii deosebeau ,,TRUPUL de Taina” fatd de Corpul Sufletului-
Spiritului. Ca o ,,metafizica” proprie, ei considerau pe Om ca Suflet si
Corp si peste acestea ,,JRUPUL de Taind” Nevazut. Ca Mistica,
TRUPUL de Taina era o ,Supraforma comuna” si a Sufletului si a
Corpului, In care se puteau oglindi deodata si Spiritul si corpul-
materia, si, de asemenea, se ,,Uneau” intr-un ,,SUPRACORP”, peste
Suflet si Cotp, ce se putea vedea doar de cei ,,alesi”.

Toata traditia MOSULUI vine de la ultimul Mag — Marele Preot
urmas al lui Zalmoxe care, se zice, ca a fost dintre cei Trei Magi care
au fost la Betleem-Iudeea, cilauziti de o Stea, si s-au INCHINAT
NASTERII FIULUI Lui DUMNEZEU ce S-a INTRUPAT din
FECIOARA-MAMA. Acesta Primise o ,Niframi” de la insisi
MAMA ,,PRUNCULUI Rege”, pe care era mprimat CHIPUL ei cu
PRUNCUL Rege in Brage |...] $i, asa, ICOANA zisa ,,nezugravita de
mana” a devenit Taina unei Traditii ce s-a intiparit tot mai mult..

Acest specific al ,,TRUPULUI” peste Suflet si Corp era nebagat
in seama. Dar, Crestinismul, este bine primit tocmai prin aceastd
viziune a ,,TRUPULUI de Taini” in care Vine DIVINUL si Se
»Arate” Lumii. Crestinismul este, astfel, o ,,implinire” tocmai a
Tainicului CHIP ce de acum devine accesibil tuturor.

DIVINUL Se ,Arati la Fatd”, iatd marea Taind Crestina.
DIVINUL nu se poate VEDEA decat in ,,TRUPUL de Taina”, de
aceea HRISTOS nu este ,,Zeu incorporat”, ci este , DUMNEZEU
INTRUPAT”. TRUPUL este ,, DIVIN si Creatie in Unire Suprafireasca” ca
,»OSUPRACORP” peste toate.

66

Asa, se zice ca ICOANA a fost ,,primul pas” prin care a intrat
Crestinismul in Dacia.

Cand s-a auzit ci ,DUMNEZEU S-a INTRUPAT” aceasta a
fost o ,confirmare” a ,Credintei in TRUPUL de Taina” al
DIVINULUIL

ICOANA, adusi de Mag, avea tocmai acest ,,TRUP de Taina”,
prin care se ARATA adesea. Asa ,JCOANA cea nezugravita de
mana” a devenit ,,Sufletul” 1 ietii acestui tinut Carpatin.

*k

Toti agteptau cu neribdare si se arate Mos-Pustnicul. Era obiceiul
ca sa se aseze pe un Scaun la intrarea Bisericii si lumea si treaca prin
Fata lui si sa-i Sarute ICOANA de TAINA ce o Purta in Brate, si,
care, era Amintirea ICOANEI Ficitoare de Minuni a Pustnicilor
locului, unde se zice cd a fost ultimul Preot-Mag al Dacilor, ce s-a
crestinat. Se zice cd toatd Duhovnicia si Sfintenia Pustnicului-Mos este
legata de TAINA acestei ICOANE. El face Zilnic un Anume
RITUAL al ICOANEI si toatd Viata sa este acest fapt. Toti Ucenicii
apropiati ai Pustnicului ficeau la fel. Fiecare trebuia sa poarte la Piept
0 ICOANA cu MAICA DOMNULUI. Mai era un obicei din batrani,
in aceste tinuturi, ca la Intalnirea cu Pustnicul-Moy fiecare din Familie
sd-si aducd ICOANA Casei si sa o Atingd de ICOANA de pe Pieptul
Pustnicului ca sa capete DUHUL Cel MARE. De aceea Pustnicul-
Mos venea la Manastire de Rusalii, Pogorarea SF. DUH.

Asa, de dimineata de mult, la crapatul Zorilor, toti trebuiau sa fie
in Biserica, unde un Sobor de Preoti Calugari sivarseau mai intai
LITURGHIA Marelui Praznic al Rusaliilor, dupa care urma Vecernia
speciala cu Rugdciuni Anume cdtre SF. DUH. La Liturghie Slujea si
Mos-Pustnicul imbricat in Vesminte Albe, Purtind de Gat ICOANA
cu MAICA DOMNULUI ce-i acoperea tot Pieptul. Toti Credinciosii
cu Icoanele Casei lor participau in genunchi la Dumnezeiasca Slujba.
Era ceva uimitor. Cantirile din Biserica si Raspunsurile Preotilor din
ALTAR pareau cu adevirat UNIREA Cerului cu Pamantul.
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Bunicul sta in genunchi cu nepotelul Aurel in brate, care, la
randul siu, tinea ca pe o Comoara de mare Pret ICOANA Casei.
Bunicul plangea continuu tiacut, iar Aurel sta parca rapit in DUHUL.
Urmirea pe Pustnicul-Mos, din a cirui ICOANA strilucea cu
adevirat ,,Ceva de TAINA”. Auzise, de la un Calugir din Manastire,
cd Mos-Pustnicul are de fapt ICOANA Crescutd din Pieptul sau si in
afard se arati ca o ICOANA obisnuitd, dar ea este insisi TAINA
Sufletului lui. Se spune ca doar atunci poti fi ,,Ucenicul Pustnicului”,
cand si din Pieptul tdu va incepe sa ,,Creasca ICOANA”. Asa de mult
l-a impresionat aceasta, incat in Inima a inceput sa-i apara o Bucurie si
totodata o fricd... Cilugirul respectiv spunea cd Inima ta trebuie sd
fie ,,Pimantul” din care si Creascd apoi ICOANA-Pomul VIETII.
Pustnicul-Mos avea din plin Crescuti ICOANA POMULUI VIETII,
din care acum curg ,,Roadele”, ce pot fi folosite si de ceilalti.

Glasul Pustnicului-Mos parci iesea prin ,,Glasul de TAINA al
ICOANEI". Era lin si mangaietor si totodata ,,FOC de DUH arzitor”.
Aurel simtea acest ,,FOC de DUH” si se temea. Auzise pe o batranica
de afard ci, in Ziua de Rusalii, multi cad bolnavi, sau ca cei bolnavi se
tamaduiesc tocmai prin ,, FOCUL DUHULUI”. DUHUL Cel SFANT
descopera cele ascunse si cei rai si blestemati sunt dati pe fata...

Multi se IMPARTASESC de Rusali, pregatindu-se cu Post, mai
ales cei bolnavi. Aurel se spovedise la Duhovnicul Manastirii si
primise dezlegare si se IMPARTASEASCA. Mai auzise tot de la
Cilugirul cu ICOANA ci, prin IMPARTASIRE, la cei curati cu
Sufletul, i se ,,Seamini in Inim4” tocmai ,,SAMANT,' ” din care va
Creste TAINA ICOANEI, care la multi sta nevazuta, dar la unii se
Arata pe Pieptul lor.

Tot acest tumult de fapte si invatituri il copleseau pe Aurel, de
nu mai stia bine ce face; se lisa pur si simplu dus ca de un val.

In timpul impétti§irij, un oarecare, chiar inaintea lui, deodata
cade jos ca mort...Mos-Pustnicul deodata apare si zice:

— De ce ai indraznit si te apropii murdar §i cu pdcate grele de
WSANGELE Lui HRISTOS”? Preamilostivirea PREASFANTULUI
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DUH al Carui Praznic este astazi iti mai ingdduie timp de curdtire...Sd nu se
apropie nimeni de ,,TRUPUL Lui HRISTOS” pdnd nu se curdfeste de
pacatele sale. ..cd in loc de VIATA va primi ,0sinda mortii’ ...

Si respectivul se ridica buimacit de jos si, rusinat, se ascunse in
multime.

Urma el, Aurel, sa se impért@easeé. Ochii Pustnicului se oprira si
asupra lui. O Bucurie si o teama il coplest...Pleca usor capul, dar cu
privirea atintitd asupra Pustnicului care sta serios si tacut... Piru ca se
adanceste in Ochii Pustnicului, dar se pomeni ci se uita la ICOANA
de pe Pieptul siu, care iradia ceva deosebit...Cand lua SF.
IMPARTASANIE se sufoci putin, dar un Zambet usor al Pustnicului
il trezi. ..

Urma Vecernia cu Moliftele Cele Mari. Toatd multimea si pe
afara sta in genunchi cu Icoanele lor la Piept. DUHUL Cel
PREASFANT COBORA ca si peste SF. Apostoli si se oprea in
ICOANELE Fieciruia. Unii se ldudau cd au vazut ,,LIMBI de FOC
de DUH care intrau in ICOANELE lor”...Toti insa erau incredintati
ci SF. DUH isi lisa in ICOANELE lor o ,LIMBA de FOC de
DUH” si asa ICOANELE devencau ,PURTATOARE de DUH de
VIATA”. Si aceasta se intdimpla indeosebi cand insusi Mos-Pustnicul
Citea una dintre Marile Molifte.

In Aurel deodati incepu o ,fierbere” necunoscuta pana atunci...
Se deosebeau in el ,,doud Lumi” contrare...Simti o rabufnire ciudata
de a iesi din Biserica si de a fugi ca un nebun, aruncand cu furie
ICOANA din Brate... Se ingrozi de el insusi... Stranse ICOANA tare
la Piept.

— Nu te voi lisa niciodatd ICOANA de la Pieptul men! Te voi Purta la
Gat, zina §i noaptea, chiar de ma vei ,,arde”, pand se va face ,,ganra”, pand sd-
mi strapungd Inima, pand voi muri. .,,JUR” aceasta si nu-mi voi cdlea
fagdaduinta!

Aurel se trezi parcd altul”.. Nu mai era firavul nepotel al
Bunicului... Pornea la o ,,Luptid pe Viatd si pe moarte”...De acum stia
ce vroia, stia ca nimic nu-l va mai intoarce inapoi...
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La terminarea slujbei toti pareau ca ,,beti de DUH”...dupa cum
spune Scriptura...

kokk

De acum urma inci un mare eveniment, care era de fapt
»Asteptarea de TAINA”, momentul cind Fiecare trecea prin Fata
Mos-Pustnicului si sairuta ICOANA din Bratele sale.

Slujbele lungi, intarzierea lor datorita multimii, obosird pe majo-
ritatea, dar toti faceau ultimul efort, unii tarandu-se pur si simplu.

Mos-Pustnicul trebuia si iasd din ALTAR cu ICOANA sa in
Brate si si se ageze pe Scaunul pregitit, chiar la intrare. Multimea
incepu sia se Ingramadeascd, dar un Calugar ficea cu severitate
ordine... Trebuia fiecare cu rabdare si treaca prin Fata Pustnicului, sa
sarute ICOANA si sd-si spuna in cateva cuvinte ,,pasul si suferinta”...

Aurel se posta chiar langa Cilugdr care, peste asteptari, nu-l
alungd, chiar ii zise sa-1 ajute... Un semn deosebit pentru el... Putea
urmari totul si putea sta direct in Fata Pustnicului...

Pana la aritarea Pustnicului Monahul incepu si povesteasca
multimii despre unul care dupd moarte se duse in iad cu ICOANA la
Gat.

. Un Pdmantean dupd moarte este adus in iad, dar acesta, deosebit de alti,
poartd o IC OANA la Gat, care, miraculos, nu se poate Ina.

Portarul iadulni incearca sd i-o smulgd, dar nu reugeste.

Este trimis de urgenta un demon la scannul luciferic.

— A venit unul cu idolul la piept... Ce facem?...

— Ce idol, intunecatule, nu inteleg?

— Ldolul...idolul...si cu spasme incearcd sa pronunte un nume ce parcd i face

v

ré.
— Spune odatd, cd te pedepsesc urat!

= Unul et ICOANA la piept... 5i la pronuntarea aceasta se cutremurd tot.
Ce facem?

— Smnlgeti-o!
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— Nu putenm...

— 84 fie adus aici”.

St cu o droate de demoni, Sufletul Pamanteanului este adus in fata scaunnlni
luciferic. Este un Bdrbat trecut de cincizeci de ani, inalt si volutiv. Are Ochii
plangi si o0 mare parere de riu pe fatd. La Piept poartd o ICOANA cu
MAICA DOMNUILUI cu Pruncul HRISTIC in Brate.

— De ce porti ,,idolul” la Piept inrditule! Nu stii ca Sinoadele voastre v-an
intergis?

— ICOANA nn este idol, ¢ INTRUPARE. DUMNEZEU Se
ARATA Laumii in Chip ce se poate |V edea.

— Vd inchinati la lemne si vopsele?

— Materia Corpulsti, dacii INFATISEAZA CHIPUL Lui DUMNEZEU,
aceasta se face ,,Pdrtasd la HAR” i Punte VVaznta a Celor NE IVAZUTE.
In Vechinl Testament se interzicea ,, Infitisarea”, pentru ci nu Se INTRUPASE
HRISTOS si nu-i stia nimeni CHIPUL. Dupd INTRUPAREA $A
CHIPUL. Sdn Vazut poate fi ICOANA fird s fie idol. Asa, I[COANA
este TRUPUL VAZUT o/ CHIPULUI NEVAZUT. §i TRUPUL ce
fﬂfa{tz';m:{d CHIPUL se face Partas la CHIP si asa devine 11U ICONIC,
adica ,,V'IU prin CHIP”. 1dolul este ,,chip confundat cu insdsi materia sa”.

— Ne inveti pe noz, mizerabile! Dati-i o sutd de lovituri peste gurd. Si
demonii executd porunca lucifericd.

— Acum dd jos ,,idolnl” de la Piept 5i te scutim o vreme de la toate muncile.

— Eu, rdspunde Sufletul curgandu-i sange din gura, dupa loviturile primite,
mereu md Rugam la ICOANA MAICII DOMNULULI desi adesea cadeam
in pdcate grele...Odatd i s-a Ardtat chiar in Realitate mustrandn-ma pentrn
cele ce fac. Atunci am Rugat-o sa md ajute ca, chiar de voi ajunge in iad, sa nu
md despart de ICOANA Sa, ce 0 port la Gat de Copil. Strabunicul men, Preot,
a ldsat din neam in neam aceasti ICOANA cu MAICA DOMNULUI, ca
sd o poarte primul Baiat ce se va Nagte. Mie mi-a revenit acest DAR de Preg, pe

care nu l-am meritat... latd ca ajuns in iad pentru pdcatele mele, Fagdduinta
MAICII DOMNULUI rimdne. Odata am mers la un Pustnic i i-am spus de

aceasta, la care mi-a raspuns: — ,,Mare DAR ai primit! 1 ei face i in iad, un
woolt de Rai”. Este Taina pdcatosilor, a celor ce nu dezndddajduiesc si nu wita
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totusi IUBIREA Lui DUMNEZEU. Si en mi Rog MAICII
DOMNULUI sda am ICOANA Sa la Pieptul meu, chiar dacd
ajung in iad”.

— Va ardtam noi ce ,Rai” o sd faceti in iad...Si porunceste sa-i pund pe
Piept \ foc direct din scaunul luciferic”, foc de care se ard si demonii...Dar
miraculos, ,,focul de iad” parci se topeste de ICOANA, la care demonii riamin
neputinciogi...

— Puneti atunci negreala cea mai de jos. Si, la fel, nu are nici un efect, parca
Straluceste 5i mai tare CHIPUL ICOANEL

— Bdgati-l la ,,beci” si vom vedea ce este de facut. Becinl este un fel de
Inchisoare de iad, unde ca intr-o carcerd te chinuiesti permanent.
Dupa o vreme este adus iardsi la judecata.

= Tu singur poti da ICOANA...idolul jos de la Piept...
— Cum?
— Batyocoreste-o, scuip-o, murddreste-o cu spurcdciunile tale...

— Asta nu o fac. Sunt un pacdtos vrednic de iad, dar mai pdstrez o franturd
de Inbire fatd de DUMNEZEU. De aceea §i aici in iad, mad voi INCHINA
st md voi Ruga.

— Mizerabile, crezi ca aici ifi mai faci de cap? V'i s-a wrcat libertatea...
Siliti-l ca sa murddreasca ,,idolul”, cu orice chip!

i incep cele mai sofisticate metode de a-1 face si batjocoreascid ICOANA. 1/
taie in bucati, il amesteca intr-un ceaun cu murdari, i ian murdaritle si i le
arnncd pe ICOANA, i scot limba ca si lingd spurcdcinnile, il silesc sd-i curgd
senipatul pe ICOANA, 7i dan foc, il ineacd in funingine, fac totul doar, doar, nu
se va mai vedea ICOANA... $i nu reusesc. De fiecare datd CHIPUL
ICOANEI tot mai vizibil se aratd. Neputinciost, demonii se opresc §i se tot
Sfatutesc, dar nu mai gdsesc nici o solute.

— Deocamdata, ise lucifer, il tinem igolat, sa nu fie vazut de nimeni, pand
la nrmd i dam noi de hac...

St astfel este dus undeva retras, unde cu adevarat se implineste ce i-a spus
Pustnicul, un ,,colf de Rai in jad”. Ndddjduieste cd va veni si un timp cand va fi
scos din iad, tocmai pentru cd se poate ,,Ruga in iad”. In iad se zice ci nu te mai
poti Ruga...El, cu ICOANA la Piept, se poate Ruga. Pe Pdmdant, el Zilnic
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aprindea Candela la ICOANA i cu toate picatele sale, se Inchina si 75 cerea
tertare. latd cd aceste Rugdciuni dan Rod acum. ICOANA este ,,Rainl ce nu se
poate distruge nici de iad”.

Apdru si Mos-Pustnicul. Parca acum era mai inalt si mai impundtor.
Zambea usor, cu o Blandete cu adevirat de PARINTE... Era slab si
usor adus de spate, albit de vreme, imbatranit, dar pastra o Privire
VIE si tinereasci...Fiind si Praznicul COBORARII SF. DUH, parci
SF. DUH sta din Plin peste el si mai ales STRALUCEA din
ICOANA din Bratele sale.

Mos-Pustnicul se asezd in Scaun si inchise Ochii $i multimea se
perinda prin Fata lui. Cand Siruta ICOANA de pe Pieptul
Pustnicului, isi spunea ,,nevoia”...

—Am pe Mama pe moarte si md blesteana...

Si Raspunsul Pustnicului:

—Dacd nu te impaci cu Nevasta, in blestem greu vei cddea...

Altul:

—Copilul men nu vorbeste, nu merge...

— O, cati Prunci nevinovati a omorit in pantece sotia fa...

La unii nu le da nici un raspuns, dar toti cred ci tot ce doresc li se
va implini...

Pe unul dintr-o data Pustnicul il opri sd Sirute ICOANA.

— Ucigasule si indrdcitule, nu te apropia...3ilele it sunt si tie numadrate...

— Nu mi se maritd fata §i bdiatul, li s-aun fdcut farmece §i vrdgji.... zise
altcineva.

— Opriti pdcatul desfranlui si faceti Pomeni Mortilor Neamului 1 ostru, sda
se dezlege mogstenirea rea...

Si Aurel auzii cu ingrozire toate ,,suferintele lumii”, ce se ,,lasau”
la picioarele Pustnicului si in Fata ICOANEI DUMNEZEIESTI, din
care iesea PUTEREA cea Alinitoare si tamaduitoare.

Si spre sfarsit se aproprie si el si Sirute ICOANA si sa-si spuna
,»pasul”... De abia se mai tinea pe picioare de oboseald. Bunicul o lua
inainte cu un plans zgomotos...
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— Mog-Avva, sa se Implineasci ce nu am putnt en implini”...Cand veni
randul lui, parcd amuti... Dadu drumul la un oftat adanc, ca dupa un
drum greu si istovitor... Pustnicul deschise Ochii, dar ii inchise
imediat... Aurel astepta mai mult...

— Mos-Avva, iatd incd un Fiu al tdu...

Si cazu in genunchi si lud in brate ICOANA Pustnicului... Cei din
jur se Ingrozird de indriznirea tanarului... Dar Pustnicul il Privi lung
si-1 puse Mana pe Cap...si iar inchise Ochii... Aurel Saruta ICOANA
si Mana Pustnicului. Un Plans de o BUCURIE Cereasca il cuprinse...
ingenunche din nou si cuprinse cu Bratele sale mici si ICOANA si pe
Pustnic...

— Hai Copile, termina... 1l apostrofa Monahul ce sta de paza.

Aurel cu greu se desprinse din Gestul sdu...

— Mos-Avva, da-mi BINEC UVANTAREA  si-mi Aleg Viata
Monabiceasca... Pustnicul deschise iar Ochii si-l pdtrunse cu o
incruntare severa... si iar inchise Ochii...

In sfarsit se termind multimea. Aurel asteptd, ca sa ia precis
»ingaduinta” de intrare in Manastire. Dacd insusi Mos-Pustnicul il
primea, era sigur de reusitd.

— Copile, zise Monabul de pazd, va trebui sa vorbesti cu Parintele Staret...
nu-l mai supdra pe Mos-Avva...

Intrarea tn MAndistire

Avva Staretul era si el foarte bitran si cam bolnav si nu primea
pe nimeni strdin. Dar la dorinta sustinutd a lui Aurel de a rdmane in
Manaistire, facu o exceptie. In Mandstire se primeau tineri cu greu,
considerand ca nu au ,capacitatea” intreagd de a hotarl aceastd
alegere, fata de care trebuia o discernere serioasa.

Manaistirea din Munti nu este prea mare; avea candva peste o sutd
de Cilugari; astazi are cam pe jumdtate. Sunt perioade cand se
mareste numdrul sau cand scade. Cei varstnici trec la Cele Vesnice si
inlocuitorii vin pe rand. Dintre ei unii nu raman, ci pleacd dupd un
scurt timp.
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Aurel este condus de un Parinte la Preacuviosul, cum ii zic toti
Parintelui Staret. E unul dintre cei mai buni, mai gospodari si totodata
Duhovnicesc Staret din ultima vreme.

De la prima vedere, Preacuviosul ii zise:

— Fiule, esti incd un Copil. Noi primim in Manistire la varsta
matura, cand este mintea intreaga...Facem si exceptii...Eu insumi am
intrat in Manastire la doisprezece ani, dar aveam aici pe unchiul meu
Calugar incercat, ce m-a luat pe seama sa..Pe tine cine si te ia pe
garantie?...

— Preacuvioase, va rog, luati-ma D-voastral...

Toti din jur rasera de ,,copilaria” lui Aurel...

— Imi ceri prea mult Fiule. Cine stie ce ,,viperd” voi creste...Au
fost si astfel de cazuri. Duhovnicul meu, Avva Nil, a luat pe rispun-
derea sa un tandr dintr-o familie siracd. Nu dupa mult timp a fugit si
a devenit un criminal; a murit In puscirie ca un indrécit... Avva Nil
toatd Viata se caia: — DOAMNE, /lai tripis la mine sd-l ajut si en
nevrednicul n-am fdcut totul, san a fost o ispita de la vrajmasul ca sa md facd
partas cu ranl...Pana la moarte Avva Nil a plans neimpdcat... Asa Fiule,
cine stie ce zace in tine...T'e vad si mai firav... Mai bine mergi acasa si
mai asteaptd, sa implinesti varsta...

— Preacuvioase, nu ma lepadatil... Si un plans deznadajduit ii
rabufni din Piept...

In acest timp, ca o minune, intra tocmai Mos-Pustnicul, ce vroia
sa-si ia ramas bun, inainte de reintoarcerea in Pustie.

— Mos-Avva, ce sa fac cu acest Copil?..incercd o scdpare
Preacuviosul.

— 11 recunosc, e cel care m-a luat in Brate cu ICOANA cu tot, iefi...
Are ceva Inima baiatul... Primiti-Il... Fiule, curajl Unde iti este ICOANA®...

— Este la Bunicul ce ma asteapta afara.

— {ti dau eu 0 NOUA ICOANA, pe care s-o porti de acum, pana
va prinde radicini in Inimd.. Si Mos-Pustnicul scoase din san o
ICOANA pe o bucati de lemn, care era mai mult sipati decat pictati.

— Este o ICOANA zugriviti de mine in Pustie si nu stiam ¢z 5-0
dan... se pare ca era pentru tine...
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Aurel o primi ca pe o ,,COMOARA de mult Pret”, o Saruta,
precum ficu si cu Mana Pustnicului, si apoi o stranse la Piept...

— Awvva al Meu, de-acuma pe 1 ecte,

Tu 5i ICOANA veti fi Sufletul meu

Care acum s-a Rendscut din UNIRE, Cer si Pamant!...

— Ia te uitd, Copilagul este poetl... se mira Staretul. Bine Fiule, asa
a vrut DUMNEZEU, asa sa fie. Pirinte Varsanufie, ia-l sub ascultare
si fii atent la tot ce face...

Din prag, Aurel mai intoarse Capul catre Mos-Pustnicul.

— Mos-Avva, cand te voi mai Intalni?...

— Cand va prinde Réadacini ICOANA in Inima ta...atunci vom
mai sta de vorba...

Afard Bunicul il astepta plangand. Aurel se arunca in Bratele lui...

— Bunicule, de acum sunt al Mandstiriil... N-am s3 te uit in Vecil...

Bunicul deschise Ochii mari si deodata se lisa jos in genunchi...
Sufld Inca o datd adanc si Sufletul sau Zburda din trup, ca dupi o
Limplinire”...

— Buniculel, se infricosa Aurel...

Cativa oameni se stranserd in jur, venira si niste Calugari.

— A murit, sdracul, a fost slab cu Inima.. DUMNEZEU si-l iertel...

Aurel buimicit, nu mai stia pe ce lume este... Parintele Varsanufie
il duse intr-o Incipere si citeva Zile a stat ca in comi... T se spuse ci
Bunicul a fost inmormantat in Cimitirul Siracilor din Manastire. O, ce
Fatd vesela si luminoasi avea... toti se mirau...

Via;a de Manastire
Fratele Aurel, dupi noul nume, era Ucenicul de Ascultare al
Parintelui Varsanufie, unul dintre Calugarii si Preotii cei mai Duhovnicesti

al Manastirii. Trebuia zilnic sa facd In cateva Chilii curitenie §i sa-l
ajute pe Pirintele Paracliser, un Calugar ticut si bland.
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Pirintele Varsanufie era foarte ocupat cu Slujbele Zilnice; in plus
ajuta pe Parintele Staret, care sta mai mult la Chilie. Pirintele Staret,
desi bolnav, nu lipsea de la Biserica. Intra in Altar si sta cu sfintenie la
toate Slujbele de Zi si de Noapte, cu o rdbdare de mucenic. Regula
strictd de a nu lipsi de la Biserica, a fost virtutea de cidpetenie a
Preacuviosului.

»wDOAMNE, te Rog, repeta el adesea, ajuti-ma ca pand la ultima suflare
5 fiu la Biserica ta, in care Tie m-am INCHINAT din Copildrie. Daci n-ar
fi fost Biserica Ta, Sufletul men nu te-ar fi INTALNIT. Tot ce am trdit
Duhovniceste a fost din DARURILE Bisericii tale §i in Biserica Ta le-am
primit... S1 mereu repeta tuturor din Manastire: Fragilor, tineti-vd de
Biserica, 5i asa Sufletul vostru va fi VIU”.

Aurel isi Insusi astfel prima treaptd a Vietii de Manastire, Biserica. El
isi alese un loc cdtre usd, mai ferit, dupa o strand, unde pur si simplu
se ascundea.

De la Biserica mergea repede la Chilia sa, o mici incapere, ce a
fost mai inainte o cimard. Nu avea decat un pat, o firidd in care erau
caiteva ICOANE, si un scaunel mic si jos, pentru Rugiciunea
Linistitoare Isihasta.

Viata sa de Manastire luase cu adevarat CHIPUL ICOANEI, de
care Vorbea Mos-Pustnicul. In Manastire, se zice ca spunea el, ,,17ata
este insagt Trairea VIETI CHIPULUI ICOANETD.

Cu Pirintele Varsanufie se Intalnea seara, mai mult fugitiv, ca
saracu era asa de hartuit, de nu mai avea timp nici sd minance.. 11
sfatuia insa mereu, s fie cu precautie in toate, cu ,,dreaptd socoteald”,
atat la cele ale trupului, cat si ale Sufletului.

— Fiule, nu te urca direct pe acoperis, cd poti aluneca si muri... la-o
incet, treaptd cu treaptd si ai rabdare sd ,,Primesti la timpul potrivit ce-ti
este de folos”. Zic Sfintii. Parinti ca ,,cez falsi ravnitori, nu vor ajunge niciodatd
unde aleargi. In lume, patimile fac din oameni niste nebuni si in Mandstire
ravnirile Duhovnicesti fac de asemeni niste nebuni pentru HRISTOS sau
nigte ,,inselati ai diavolului”. In Manistire tot secretul este si fii Ucenic,
adica sd Primesti cu toatd Ascultarea totul si sa invegi din aceasta totul.
Asa Fiule, fii Ucenicul tuturor si vei ,,Creste in Pamant Bun Soi de
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Roadd Buna”. Cauta TAINA meren. TAINA care fuge de tine cu cat alergi
mai tare dupd ea si care ti se ARATA doar cind este ,,Plinirea V'remis”.

Parintele Varsanufie ii dadu §i Carti. Patericul, o Culegere
Filocalica scrisa de un Pirinte de la Muntele Athos. Ce-l1 mird pe
Aurel, fu insistenta Parintelui Varsanufie ca el si invete Limba
Greacid, pe care si el o stia din cei cativa ani de sedere la Muntele
Athos. Multi din Manastire au fost la Muntele Athos, ce se considera
,,Patria Monahismului Ortodox Crestin”. Se zice cid de aici izvoraste
DUHUL Monabhicesc, ce va dainui pana la sfarsitul Veacurilor. Dar
Viata Monahiceasca are in fiecare ,,Regiune si Tard” un ,,specific” al
ei. Asa In Carpatii nostri, specificul este al ,, Traditiei locale Dacice”, cu
reminiscente primordiale, traduse prin ICONICUL cultivat de
Duhovnicia Pustnicilor-Pdstritorii acestuia. Sinaitii, primii Calugari ai Sf.
Antonie cel Mare si Pahomie, aveau un ,,Ascetism maxin al Trupului”,
Athonitii sunt ,,contemplativii Minti?”; Rusii sunt ai ,,Szmtirii Inimi?” cu
precidere; Carpatinii au caracterul propriu de un Tainic ,,COMUN, de
Suflet 5i Trup, de Cer 5i Pamant, de DIVIN gi Creatie”, tocmai Taina
ICOANEI INTRUPARII HRISTICE.

— Asa Fiule, il avertiza Avva Varsanufie, si deosebesti aceste
specificuri $i sa nu le incurci cand vei auzi de ele si nici sa le amesteci.
Multi se poticnesc in acestea si fac greseli distrugatoare.

Timpul trece astfel pe neobservate si parcad mai rapid. Primul An
a fost mai mult o aclimatizare, dar Incepand cu al doilea An, se fac
niste conturdr; tot mai accentuate.

Dar Aurel asa de mult se integrase atmosferei de Manastire, incat
pentru el devenise ,,CASA” sa. Toti pareau Frati si Paringi din fire. In
acest timp, crescu §i ca staturd si se simtea chiar in sine mai matur.

Preocuparea sa era insa Tradirea Duhovniceasca.

Biserica era ,,Locul” unde face toate experientele sale proprii.
Slujbele lungi, sederea indelungata, ii dadeau prilej si ingiduinta in a
pune in Practica cele invégate si auzite. Zbaterile sale de fiecare datd
gaseau regolvarea si devenise o ,pliacere” sederea cat mai mult In
Bisericd, unde tot complexul vietii lui se desfisura nestingherit.

78

Descoperii un fapt esential: ,,Sa stai 7z a sta”. Citise ca trebuie sa
te silesti si bagi Mintea in Ciamara Inimii cu Rugiciune, ca si faci
unele meditatii tot de Minte...ICONICUL Pustnicului i descoperi o
alta modalitate, un alt ,,.LOC”,  nu in tine si nici cu tine”, ci ,,Dincolo
de tine si cu acel Dincolo”. Stare de ICOANA inseamni ,,a sta in
Inchinare Sfanti”, dar nu cu Mintea sau Simtirea, sau cu tine insuti, ci
cu ,,insu§i Statul-de-Inchinare”. Tu si Intri in ,,Statul-de-Inchinare”,
sd iel ,,Forma” acestuia, ca Apa Intr-un Vas si prin acesta Apa 7u se
amestecd in Substanta Vasului, dar devine Una cu ,,Forma” Vasului.
,,A-J‘m-z”ﬂformd-de-g-xm-de-fm/yz'mre". Mintea, Simtirea si toatd Fiinta ta
timAn ce sunt, dar iau ,,Forma ICONICA de Inchinare” si stau In ea, si
otrice miscare a lor trece in Forma si ,,Forma-de-a-sta” ramane dincolo
de miscare si nemiscare.

La slujbele lungi, nu mai poti sta atent cu Mintea si nici cu
Simtirea; acestea obosite devin agitate si haotice. Daca intri insd in
Forma-de-Inchinare-staticd”, toate se linistesc si se odihnesc. Atentia sa
nu fie pe tine (pe Minte sau Simtirea ta), ci pe insasi ,,$Zatul-de-a-sta-in-
statul-de-Inchinare”. Toate celelalte lasi-le si curgi si de sunt exterioare
nu vor putea intra in tine si de vor intra, vor lua si ele ,,Forma-de-a-sta-
in-Inchinare”. Paradoxal, aceastd ,,Suprafixitate’ nu se contratiazi nici cu
miscarea, nici cu nemiscarea. Aurel nu stia in ce fel sa formuleze
descoperirea sa. ,,VIUL” Tainic al ,,Statului ICONIC de Inchinare”,
deveni triirea sa continuid. ,,A sta ca in ICOANA”, vasizici este tot
secretul. Nu cumva acest fapt este tocmai afirmatia Mos-Pustnicului, de
wa prinde Raddcini ICOANA in Inimd’ si asa sa Inceapa si Creascar...
Viata noastrd este in ,,Miscarea necontenita a Inimii” si deci tocmai
aici trebuie bagat ,,CHIPUL ICONIC”, ca de aici apoi si ,,Creascd
Pomul” cu Roadele sale. Au dreptate deci Filocalicii, care sustin
Rugdciunea in Inima, numai ca in ,specificul” Mos-Pustnicului, nu
Inima se face ,,Locul si Forma” Rugiciunii si Inchinarii, ¢i ,insusi
ICONICUL-de-Inchinare se face Formi si Loc ICONIC de Rugiciune”,
ca un fel de ,INIMA de DUH?”, ce se face ,,Vasul Inimii obisnuite”.

Aurel ar fi vrut ca Pirintele Varsanufie si-l limureascid mai
amanuntit asupra acestor probleme, dar chiar I-a respins.
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— Fiule, eu niciodatd nu am ficut ,filosofie” pe teme de
Duhovnicie... ce faci tu este periculos. Eu am ,Ascultat” de
Duhovnicul meu si am facut ce mi-a spus el cu sfintenie, fird alte
comentarii. Tu ai o inclinatie spre complicatii ce nu duc la bine... Ai
grija...

— Dar Avva, citeste in Filocalie si ai si vezi cd Sfintii Parinti
tocmai aceasta cautau, Taina Duhovniceasci, fird ca aceasta si fie o
,.desfiintare” a Tainei, care rimane fara sfarsit...

Si Avva Varsanufie il lisa mai bine in pace, iar Aurel ramanea cu
framantarile lui nepotolite.

In Biserici Aurel vedea de acum totul prin ,,Ochii ICOANEI”.
Sfintii pictati pe pereti, Icoanele din Bisericd, toate aveau ,,VIUL
ICONIC”, ce insemna tocmai ,,Starea-de-a-sta-in-statul-de-Inchinare-
ICONICA”.

— Ce fel de limba mai e si aceasta, il apostrofa Avva Varsanufie?

— Nu stiu cum sa zic altfel Avva... ,DUHUL” de care vorbesc
Sfintii Filocalici este ,,Numirea Duhovniceasca”, dar eu doresc si
,numesc” si ,,Starea de DUH” ...

— Fiule, cine vrea prea mult pierde si ce are...

Cand sta In Bisericd, adesea se lasa fird voie in valul gandurilor,
dar simtea de fiecare datd cum ,,Sfantul de pe peretele apropiat” il
strapungea cu ,,Statul-Iconic”... Asa de dragi 1i devenisera Sfintii de pe
pereti, care stiteau aparent ,,ingepenigi”, dar in fond contineau ,,VIUL
ICONIC in cel mai aprins DUH”.

ICOANA MAICII DOMNULUI cu PRUNCUL DUMNEZEIESC
in Brate avea acum cu adevdrat Taina in deschidere... MAICA
DOMNULUI pe jumitate cu Indurerarea lumii si cu altd jumitate cu
BUCURIA DIVINA, ,Sta ICONIC in Inchinare” fagi de
PRUNCUL HRISTIC, care de asemenea ,,Sta in inchinare” fata de
Preacurata Sa MAMA si din aceasti UNIRE de ,ICONIC de
INCHINARE” iese un VIU ticut si puternic de DUH.

Aurel intelese ca si el trebuie sa faca la fel. Avva Varsanufie ii zice
»Otarea in Duh”, el mai pe limbaj obisnuit si mai putin duhovnicesc, ii
zice ,,Starea-in-Starea-de-inchinare”.
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Aurel traia clipe de exaltare, ce-l cam ingrijora pe Avva
Varsanufie, care stia cd ,,focul de paie” al tinerilor este ,,distrugator”.

— Fiule, ai Inceput sa ma ingrijorezi.. Trebuie sa treci la niste
ascultdri corporale mai grele, si-ti potolesti o leacd ,,fumurile” zis
duhovnicesti... Sfintii Parinti probeaza Duhovnicia cu ,truda
corpului” si dacd mai ramane, inseamna ci este cu adevarat. Vei trece
un timp la Bucatirie, unde si slujesti Parintilor si Fratilor. Nu ai voie
sa mananci decat un fel de mancare, intr-o zi doar Ciorba si in altd Zi
doar felul doi... Cei de la Bucitirie, pentru cd au treaba permanent,
rar pot veni la Bisericd, incat Rugaciunea ta va fi ,,lucrand”. Si vedem
ce ,,Stat-ICONIC” o sd mai ai...

Si Aurel aproape o luni sluji ca ajutor de Bucatar. Pirintele
Varsanufie vorbi cu Bucatarul, un Calugar serios dar cam artigos, ca
sd se poarte cat mai aspru cu Aurel.. $Si Aurel chiar din prima Zi,
primi o ,,chelfdneald” zdravana, de-l puse pe ganduri...Bucatarul avea
pretentia si se miste repede, sd faca mai multe lucruri deodata, si fie
cu ochii In toate pérgile...il ameninta chiar cu pedeapsa... Seara nu mai
era bun de nimic, cadea frant. A Incercat sa mai meargd Noaptea la
Biserica, dar a adormit si l-au mai apucat si niste dureri In
spate...Vroia totusi sa arate ca ,,Starea-ICONICA” este cu adevirat,
indiferent de miscare... [ICOANA Pustnicului o avea la Piept si adesea
o apdsa cu mana... fapt ce parca 1i da putere...

— Ce tot te tii de piept mal, observa Bucatarul. Ai vreun betesug?

Aurel nu vroia s stie si altii de ICOANA.

In timp ce spila vasele si un abur de apa caldi il inviluia, Taina
ICOANEI i se dezvilui si in noua lui situatie... ,,Starea-ICONICA”
trebuie s-o ai ,,peste tine si peste tot ce faci”... Nu te amesteca pe tine
si cele ce faci cu ,,Starea-ICONICA”, dar ,, Imbraci-le” pe toate cu
aceasta ,,Suprastare—ICONICA”. Toate si rimana ceea ce sunt, si se
miste sau si stea, sa ia diferitele lor forme, tu ,,peste acestea” dai-le
,Starea-ICONICA”. Chiar de este ceva ce te supiri si ti se pare ci
este riu, ,,imbraci-le in Starea-ICONICA” si paradoxal, toate raman
cle insele si totodati trec in ,,Supraforma-Iconica”, In care se
»depdsesc si se odihnesc”. Se pare ci lucrurile nu se distrug, pentru ca
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este aceastad ,Tainad de Stare-Supraformi—ICONICA”, ce tine
,»Memorialul Permanentizarii”. Cand faci o miscare, ai tendinta sa te
,consumi In aceasta”, ce dd oboseala si uitarea. Tu sa faci miscarea,
dar sd nu stai in ,,miscarea miscarii”’, ci sa o lasi sd se facd, iar tu sd fe
mentii in ,,Starea ICONICA dincolo de acestea”.

Sd ,,Stai fard sd te misti tu in migcare, ci sd se miste miscarea pe
care tu o faci sau se face! Iatd Tainal

Si Aurel se silea sa puna in Practica noua sa descoperire. Avva
Varsanufie se mird de ,,patrunderile” lui, dar nu-i plicea exprimarea,
ce parea cam ,tehnicista”...

— Fiule, in Duhovnicie nu se vorbeste oricum, c¢i cu DUH de
Taina, care iti dd Tréirea de Taina.

— Spune-mi Avva, cum si le numesc altfel...

— Fiule, ai o inclinare mai mult spre ,,filosofie”...

— Eu Avva, nu vreau vorbirie, ci Practici... Practica devine intr-
un fel o ,,Stiintd”, dar care sa nu cada in ,,autocunoastere prin propriile
capacitaf?’, ci sa ,,Primeasca de la DUHUL” aceastd Cunoastere.

— Se pare cd generatiile care vin, vor fi din ce in ce mai
complicate, tocmal pentru ca ,,amestecd §i despart propria cunoagtere cu cea
de DUH”. Observ ca tineretul de astazi este foarte complicat sufleteste...

Cu greu a trecut totusi §i ascultarea de la Bucatirie. Intr-un fel i-a
facut bine, ca se simte mai vioi trupeste. Acum intelege de ce Sfintii
Parinti indica in Mandstire imbinarea muncii trupesti cu Nevointa
Sufletului. De acum el Insusi cautd adesea cate o ascultare mai grea cu
trupul, ca sd fie In acelasi pas cu Sufletul. Avva Varsanufie ii mari
numirul de Metanii de la Chilie. Tandrul ca si Batranul Monah, care
nu mai face Metanii, pierde jumitate din Viata Duhovniceasca. Sunt
Batrani in Mandstire care fac Metanii sezand, aplecand Corpul, sau
care fac mii de Inchiniciuni. Toti spun cd le mentin tocmai
,, Vioiciunea” Duhovniceasca.

Aurel tot mai mult se adanceste in Practica ,,Starii-ICONICE”. §i

Stand si lucrand, este aceeasi ,,Stare”. Avea Insi mai multe
nelamuriri... De la o vreme au inceput si niste ,,tulburdri” nestiute
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pana acum. Avva Varsanufie spune cd el mai bine se smereste... doar
Mos-Pustnicul poate sa-i dea raspunsurile adevarate.

— Lasa-ma sa ma duc pana la Mos-Pustnicul, Avva...

— Cand te va ,,chema”, doar atunci vei ajunge la el...

Dar Aurel dorea neapirat o ,,intrevedere” cu Mos-Pustnicul.

Asa intr-o Dimineata, scrise doar cateva randuri Avvei Varsanufie
si fugi de capul lui la Mos-Pustnicul. Nu stia drumul, dar avea
incredintarea ci il va gisi... Avva Varsanufie, seara cand se intoarse de
la Bisericd, primi vestea cu Infricosare... Dacd se va rataci si va muri
printre stanci.. poate vreun ,,duh riu” indeosebi i va pandi, si-1
opreasca de la Viata Duhovniceasci... O, DOAMNE! ce necazuri iti
produc Fiii... Trebuia sa facd ceva.. Lud hotararea ca el Insusi sd
porneascd in urma lui, chiar acum Noaptea... DOAMNE, nu-l lasal...
Vremea era putin ploioasi si rece... unde va dormi bietul Aurel, daca
se ratacester... Oare aici se sfarseste totul?... Cine I-a pus pe el si-si
asume raspunderea... trebuia dat la alt Duhovnic...

Cateva clipe de Pustnicie

De abia se cripi de Ziui si Avva Varsanufie ajunse la Pestera
Pustnicului. Aurel nu sosise... O deznidejde neimpicata il cuprinse si
incepu si planga ca un copil.. Mos-Pustnicul nu pricepea nimic,
astepta sd-i vorbeasca...

— Aurel Copilul a fugit si te caute si se vede cd s-a raticit sau a
murit... DOAMNE, ce osandd pe Sufletul meul... $i i povesti totul
despre Viata de Manastire a bietului Baiat...

— Nu te speria Varsanufie, tinerii fac totdeauna cate o boacana...
Sd sperdm ci va iesi cu bine... Copilul are niste iesiri de mostenire, ce-1
si ajutd, dar si-l impiedica...

Nu peste mult timp aparu Insa si Aurel, ravasit, zgariat, dar Vesel si
entuziasmat... Se repezi la Picioarele Pustnicului... $i rimase ca nemiscat...

— Mos-Avva voi sta o Vesnicie in ,Stare de Inchinare”, la
Picioarele talel...
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Avva Varsanufie oftd ugurat $i Multumi Lui DUMNEZEU.
Tubirea sa Duhovniceasci iertd totul.

Pustnicul il ridica.

— Fiule, ne pui la incurcaturi... Si nu mai faci lucruri necugetate...

— Iertati-mal... De abia acum imi simt greseala din plin...

— Cum ai ajuns totusi? intreba Avva Varsanufie...

— M-am intalnit undeva cu un tiran ce mergea spre satul sau... el
mi-a explicat amanuntit...

— A fost MANA Lui DUMNEZEU cu adeviratl...

— Mos-Avva, se aruncd din nou Aurel la Picioarele Pustnicului,
nu mad mai lepada... cd intr-adevar voi muti...

— Deocamdata Fiule, ramai aici putin timp si vei face ce trebuie in
continuare... Avva Varsanufie, intoarce-te la Manastire si fii linistit...
Aurel stie drumul, nu mai este in pericol...

Dupa amiaza, Mos-Pustnicul veni la Aurel, ce sta in mica
incdpere a Pesterii.

— Ce te doare, Fiuler...

— Avva Varsanufie s-a speriat de mine ca fac prea multa ,,Misticd
a ICOANET"... $i eu am inceput si ma tem...

— In Manistite nu este voie si faci ,Mistici”, ci si faci
»Ascultare”. Multi minimalizeaza ,,Taina Ascultirii”, care este o
,, I'rdire Duhovniceascd” tot asa de adanca

— Eu, Mos-Avva, am incercat si le UNESC, ce inseamnd tocmai
»Taina ICOANEI” de care vorbesti si Sfintia ta.. Pe majoritatea
,»Ascultarea 1i consuma”, ci se fac ,,una cu miscarea” Ascultdrii, ce-i
scoate din zisa Interiorizare - Adunare in Sine, ce ar fi Duhovnicia...
Se tot vorbeste de ,exterior (trupesc) si Interior (Sufletesc) si
majoritatea fac ,Jupta” intre cele doua... Eu am cautat o modalitate, in
care ,,exteriorul §i Interiorul’ si ,nu fie in ele insele”, ci sd treacd in
ICONICUL ,,peste ele, dincolo si fird contrariere”...

— Si cum faci?...

— Taina ICOANEI ce mi-ai dat-o, mi-a descoperit intr-o seard de
Priveghere acest fapt... Incercam si stau atent, dar Mintea mi-era
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obositd si Inima la fel... imi venea si md duc sa ma culc... Dau cu
mana de ICOANA de la Piept si dintr-o data ma cuprinse un DUH
de Liniste nemaiintalnit... Am inteles ca DUHUL ICOANEI este sa

,Stai ca in ICOANA”, adici Stare de-Inchinare”, dar nu cu Mintea
§1 Simtirea, ci cu ,,insdsi starea—de-lnchmare . Este a ,,Sta-in-a-sta-de-
Tnchinare”. Asa, pentru mine ,,Starea-de-Stat-in-Inchinare” a devenit
insdsi Rugaciunea si insusi DUHUL de care vorbesc Filocalicii... Fac si
Metanii si Inchiniciuni, dar ,,Starea-de-stat-de-Inchinare-ICONICA”
este pentru mine Petrecerea permanentd, mai ales la Slujbele Bisericii
si in Ascultdrile trupesti...

— Fiule, imi amintesti de ce mi s-a intamplat si mie la Muntele
Athos. Doream si Invat »Rugiciunea Mintii In Inima” si am fost
trimis la un Sihastru ticut si aspru, de care fugeau toti. Eu m-am dus
la el; nici nu mi-a raspuns, dar m-am agezat langa el care sta Ziua si
noaptea in Rugiciunea sa... Spre Seara a mancat ceva §i curios, mi-a
dat si mie, dar nu mi-a zis nimic... Dupa mai mult de o Sdptamani,
Sthastrul, peste asteptari, imi grai:

— Cum poti sd stai aga de mult timp in aceastd stare? Eu am cdgstigat-o
dupd o nevointd de ani... $i eu i-am raspuns:

—,Stan-in-a-Sta”, asa cum am invitat de la Mos-Avva al men... ,,A-sta-
in-a-sta-de-Inchinare” este ,conditia” esentiald si prin aceasta poti ,,Sta dincolo i
de miscare §i de nemiscare’...

— 87 nu zuci nimic cu Mintea?

—I nsusi . tatul-in-Inchinare” este Rugdcinnea” mea. Mintea si Simtirea si
toate le las sd curgd §i en ,,Stan dincolo de ele”, dar nu despartit de ele.

— Care este ,PREZENTA Lui DUMNEZEU” la tine?

—  A-sta-in-Inchinare” este CHIPUL Lui DUMNEZEU FIUL 57 en
Jac PREZENTA CHIPULUI Lui HRISTOS. Dacd si en fac ,,Stare-de-
Inchinare”, fac ,,ASEMANAREA de CHIP de Filiatie”, care este
WPECETEA SUFLARII” 1ui DUMNEZEU cind l-a Creat pe Om-
Adam i pe care DUMNEZEU o pune la toate Sufletele Oamenilor. Unii o
Numese ,,DUHUIL. DIVVIN” ¢¢ DUMNEZEU I1. SUFLA i Om 57-1
Sace ,,deosebit” de celelalte Fapturi. Asa, in acest DUH este INTAINIREA
a1t DUMNEZEU gi VORBIREA cu EL gi din acest DUH ies toate
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Virtntile 5i tot Binele. DUHUL. are o ,,FORTA VIE” 5i anume HARUL-
LUMINA DUMNEZEIASCA, in care se face toatd Dubovnicia. Mog-
Awva din Tara mea, zice ca acest DUH este mai intii ,,CHIPUL de
FILIATIE”, cd prin ,,FIUL- CUVINTUL toate s-an Sacut”. De aceea noi
trebuie sa ne ,,UNIM cu HRISTOS” si apoi sa Urcam la TATAL 57 5d se
Coboare peste noi SF. DUH. BOTEZUL Crestinesc este ,,Recapdtarea
CHIPULUI FIULUI” pe care totodaté 1] Pecetluieste SF. DUH, cdi unde este
CHIPUL FIULUI, acolo este i CHIPUL. DUHUILUL Mog-Avva al men
saeosebeste” din ,,SUFLLAREA L.ui DUMNEZEU” CHIPUL FIULUI
de al DUHULUI, desi sunt deodatd §i in egalitate si niciodatd in lipsd.
CHIPUL de FILIATIE este ,,Conditia de Creatie”, ,prin care toate s-an
Sacut”, cum zice Evanghelistul loan. Farda HRISTOS-FIUL nu poti avea pe
DUHUL. Agsa eu ,Stan-in-starea-de- Inchinare” prin - care ,, Actualizez”
CHIPUL de FILIATIE, ce se face PREZENTA Lui HRISTOS sz ,,8tan”
in aceastd PREZEN I/L care md ,,Patrunde cu DUHUL.” ei.

— la te wital Esti Teolog vasazical?, zise Sihastrul... La ce ai venit la
mines...

—Ca sd fﬂmjt ¢ modalitatea de aici, a ,Rugdciunii cn Mintea in Inima”,
care dupd putinele mele pricepers, este de fapt acelasi fapt, dar intr-o altd
anierd’... In Rugdciunea cu Mintea, trebuie sa faci mai intai  Unirea cu
Simtirea Inimii §i ambele si le Jnchini Lui HRISTOS i DUHUL” ce
Sdldsluieste in Inima-Centrul Fiintei noastre. Aici in Inimd ai ,nevoie” de
HARUL DUHULULI, ce sd ,,adnca” pe HRISTOS in Inima. ,NUMEILE
Lui HRISTOS” aduce HARUL gi in HAR se ARATA apoi HRISTOS.
Deci din cate am inteles, in Rugdcinnea Mintir, important este NUMEILE-
Memoria Lui HRISTOS, care apoi prin HAR va Descoperi i CHIPUL Lui
HRISTOS. In modalitatea wRugdciunii ICONICE”, asa cum o Practic eu, se
trece direct la CHIPUL Lui HRIS TOS, la ,,CHIPUL de Filiatie”, ce este
Starea de Inchinare in Sine”. . Dupda cum NUMELE Lui HRISTOS este
ZCEVA” din HRISTOS, asa s Starea-de-Inchinare” este ,,CEV'A din
CHIPUL L HRISTOS”. NUMELE aduce HARUL DUHUILUI, care
apoi aduce |, Filiatia” si HARUL se face ,,conditia” Filiatiei. ,,Starea-de-
Inchinare” aduce direct wActualizarea CHIPULUI de Filiatie” si Insasi
wFiliatia este conditia de Filiatie”, prin care totodatd vine 5i HARUL
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DUHULUL In ICONIC, Chipul Lui HRISTOS este pe "prim plan”, si
prin CHIPUL Lui HRISTOS wvine DUHUL; in maniera cealaltd,
DUHUL este pe prim plan si prin HARUL DUHUILUI vine CHIPUL
Lui HRISTOS. Este de fapt acelagi fapt, dar in altd perspectiva.

— Dar in Rugdaciunea Mintii se face ,,curdtirea de patimi” totodata, apostrofid
Sthastrul, cd se face ,,in tine”, nu ,peste tine” ca in ICONICUL tdin...

— Intradevir, bagand ,,in Fiinta ta” DUHOVNICLA, tot ,,pmcem/ ”
este cu ,elementele” Fiintei tale Sufletesti 5i z‘mpe;fz, care se fac ,active”, ca apoi
sd se ,,Odibneasca”. In maniera ICONT CA, , procesul activ” nu este in Fiinta
ta §i cu elementele acesteia, ci cun ,,Supraelementele” CHIPULUI ICONIC de
Filiatie ,,dincolo” de Fiinta ta. , Elementele-componentele”  Fiintei tale se
JIMBRACA” in ICONIC, in ,Starca-de-Chip-de-Filiatie-de-Inchinare” si
acest ,,CHIP ICONIC? se va rdsfrdnge peste componentele Fiintes, care se vor
wtrezi” la ,, MEMORIILE de Filiatie” ce vor face curatirea”. In ICONI C, se
Muti LOCUL’, in rest este acelasi fapt. Intr-o modalitate se face insisi
WFiinta ta” ca ,Templn”, ce prin HARUL DUHULUI aduce pe
DUMNEZEU i in cealalta maniera, CHIPUL ICONIC este ,,Dincolo de
Fiinta ta”, in care te ,IMBRACI cu HAINA de Nuntd HRISTICA”, prin
care Participi la ,,CINA cea de TAINA”.

— Dar ,,Starea-de- TInchinare” " poate i 5i ca , inchinare la idoli” san la cel rin...

— Diavolul nu poate face Inchinare”, dar paradosxal, cere de la fez/a/z‘z sa l

se inchine... pe aceea ICONICUL nu este o ,inchinare anonima”, ci o
SANUME-INCHINARE-de-FILLLATIE, CHIPUL. T.x#i HRISTOS”.

NUMELLE si CRUCEA Lui HRISTOS sunt | Identificarea” CHIPULUI
San. In ICONIC, Identi ﬁmrea este Immz CHIPUL. de ICOANA”, din
care apoi ies NUMELE si CRUCEA.

— Dar Icoana fara Nume, nu mai este lcoand, cd in NUME este
CHIPUL lIcoanez, apostrofa Sihastrul.

— Modalitatea ICONICA de care vorbesc eu, este si ca o, TAINA a unui
CHIP ICONIC in Sine”, ce inseamna ,,CHIPUL de INTRUPARE al 1.4i
HRISTOS”. Din ,,TRUPUL L# HRISTOS” jese NUMELE. La
BunaVVestire, Ingernl Gavril intéi ii spune de INTRUPAREA FIULUI gi
apoi i da i NUMELLE... Se povesteste ca un Pustnic purta la Gat permanent
0 ICOANA cn CHIPUL MAICII DOMNULUI cu HRISTOS in Brae.
Diavolul cauta cu orice chip sa-1 insele. Odatd I se aratd in ,,chipul lui Hristos”,
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luminos §i stralucitor §i el scoate ICOANA de sub camasa, o saruta, vrea sd se
winchine”, dar disparuse totul... CHIPUL ICOANEI a risipit ingelarea... De
aceea intr-o traditie a Tdari mele, este §i aceastd ,,Credintd a wnui CHIP
ICONIC in Sine”. Aceasta este baga Rugdcinnii ICONICE, pe care o fac en.

Si am rimas cu Sthastrul aproape un An, in care eu Practicam
Rugiciunea Mintii si el Practica ,,Rugiciunea ICONICA”. Sihastrul
era adesea aspru, ma ocdra fird mila... dar am invatat multe... si ii sunt
recunoscitor, ca unui ,,Povatuitor” iscusit.

*k

— Fiule, va trebui si te reintorci la Manastire si s astepti ,,plinirea
vremii”. Viata Duhovniceasci are totusi niste ,, Trepte”, pe care nu le
poti sari.... Trebuie sa le parcurgi pe toate...

Siacum sa te odihnesti putin i vom mai vorbi...

A doua zi de dimineata Aurel se uita mai atent la cadrul unde sta
Pustnicul... O, ce minunatiel... O Liniste adanci, o priveliste de Stanci
cu Verdeata permanentd de Pini... un Cer care parcd se lasa sprijinit
pe Varfuri de Piatra...

Mos-Avva se sculase de mult si ficea Rugaciunea sa obisnuita...
O facea afard, cd era cald §i vreme insorita... Se apropie si el ticut si se
asezd in genunchi alituri... Nu se stie cat timp a trecut, dar Soarele se
ridicase aproape de amiaza... Mos-Avva se ridicd si aduse ICOANA
cu MAICA DOMNULUI din Pestera.

— Fiule, si facem acum ,,Imnul ICOANEI de INTRUPARE?”, ce
este ICOANA MAICII DOMNULUL In Pustnicie Viata este un
RITUAL ICONIC. Dimineata este RITUALUL LITURGIC Cosmic;
spre Pranz este Ritualul ICOANEI de INTRUPARE si spre Seari
este Ritualul UNIRII Cerului cu Pamantul si Noaptea este Ritualul
Odihnei-IMPARATIEI DUHULUL Pustnicul trebuie si faci
permanent tot acest complex Ritualic, altfel nu se va UNI niciodata
cu CHIPUL DUHOVNICESC.

Si Mos-Avva ingenunche in fata ICOANEI si incepu o adevirata
Cantare de Taind, ce-l patrunse pe Aurel pana in maduva oaselor...
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fn Cer si pe Pamant

Este un CHIP de TAINA,
Cel care UNESTE CHIPUL
Neviazut

Cu Chipul de Faptura

Ce ,,peste masura”

Le Imbraci pe amandoua

Si le ,,face TRUP-ICOANA?”,
Ciruia si noi ne Inchinam:

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII DOMNULUI!

NEVAZUTUL Vine si sc ARATE
Siin ce zugravire se poate?
NECUPRINSUL nu incape
Decit in CHIPUL de ICOANA
In care ,,hotarul” se sfarmi
Punte peste netrecutul abis...
DUMNEZEU in ale Lumii Brate
Facut i PRUNC de Creatie.

Bucuri-Te, Taina Zidirii,

USA Deschisi de Insusi
DUMNEZEU

,,Peste marginile” FIRII.
Bucuri-Te, Inceputul

Din FIUL CREATOR Putces,
Chipul Ce va Ziamisli pe SOARE.
Ce din Apd Rasare

Si prin DUHUL SFANT.

bl

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICITI DOMNULUI!

Nu este decat un singur IZVOR,
IUBIREA;

Si nu este decat un CHIP al

IUBIRII,

NASTEREA,

In NUME de TAINA,

DUMNEZEIASCA TREIME,

TATAL, FIUL si SF. DUH in
UNIME.

St aceasta in Lume se Descopera

Prin FIUL care IA din

PIEPTUL Séu

,,Ceva” de Mare TAINA

Si Intinde Ména i spune

Un CUVANT

Siiata, se Arata

LUMINA!

Singura care poate

,CHIPUL” Lui DUMNEZEU

Sa Poarte.

LUMINA FECIOARA-MAMA

Are In Sine pe FIUL
DUMNEZEIESC,

Deodata Cer si Pimantesc

Intr-un PREASFANT NUME,

MARE cit o Lume,

CHIPUL Lut DUMNEZEU

Cuprins
Si intr-un ,,Chip de micime”;
CHIPUL de ICOANA,
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De Ingenunchiere si
Rugiciune.
Bucura-Te, Primul
GLAS din DUMNEZEU,
Prima SOAPTA a FIULUI Siu
Din care Se Nagte
fncid un Nume Sfant,
»ICOANA de Pimant”.
Bucuri-Te MAMA,
DUMNEZEIESC CUVANT
Ce Se ,,Face Lume”.

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII DOMNULUT!

Nu este ,,ticere” in Absolut,
Este neincetat CUVANT,
FIUL care ROSTESTE

Pe TATAL din care s-a NASCUT.
Siin Creatie de asemeni,

E o vesnici Rostire,
DUMNEZEU si Fapturi in IUBIRE.
CHIP de ICOANA,

INIMA cu Bitaia de TAINA

Ce mereu Reamintegte
OBARSIA FEterni de VIATA.

Aceasta este Rugdcinnea,
NASTEREA de TAINA,
Chipul Vesnic de ICOANA;
SACRUL care este Pururi
Cu al S5u ANUME CHIP,
Ciruia se-NCHINA totul.
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Bucuri-Te, Templul

Dintre ,,Doud Vesnicii”,

Cu ALTAR in care Insusi
DUMNEZEU Vine sa STEA;
Bucuri-Te si al Fapturii

POM cu Floarea VIETII,

Din care Se va Nagte Insusi
FIUL Cel DUMNEZEIESC
Siin Chipul Pamantesc,

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII DOMNULUT

Iatd Taina VIETII Lumii;

FIUL Cel DIVIN ce VINE

Sa se ,,Facda TRUP”.

St aceasta se-mplineste

De-o Minune,

CHIPUL de ICOANA-MAMA

Cu DIVINUL PRUNC in
5 Brate,

INIMA de DUMNEZEU

Care Bate deodatd

Cu o Inima-Faptura,

Soapta-n Rugiciune.

Fi si-n mine ca ROSTIREA
INCHINARII ne-ncetate,

Si Sopteasci GRAI de TAINA,
Ca si-n mine in ICOANA

Inima si se Prefaci,

Si pe SCARA care Leaga

Cerul si Pamantul,

S4a ma URC la DUMNEZEU.
Bucura-Te, Puntea

Peste ,,Doua Tardmuri”,

Pe care Trece Insusi DUMNEZEU
Si Se ARATE,

$i de asemeni Faptura

Isi ,, Trece masura”,

Sa ,, Intre Dincolo™,.

Bucuri-Te, INFATISAREA
Deodati a celor Doud Lumi,
DIVIN si Creatie.

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII DOMNULUI!

O, TAINA de ICOANA,

CHIPUL Taiu este INIMA,

Doni TUBIRI INTALNITE,

Doua Glasuri Soptite,

FIUL DUMNEZEIESC in
Nastere

Si Faptura in Zidire,

De nespusi Griire,

Care Bate fird Incetare

Si se ASCULTA de Fiecare

In uimita Cantare.

O, ICOANA a Lumii,

Tu, MAICA FIULUI
DUMNEZEIESC,

Esti Inceputul Zidirii

Si Sfargitul IMPLINIRII,

USA si Punte,

Scard si ALTAR,

De Fiptura st HAR,
Biserica LITURGHIEI
Si Prescurea EUHARISTIEL

Bucuri-Te, o, ICOANA,

In CUVANT de INIMA,

Care poate ,,peste sine”,

Cu adianci-nchiniciune

84 ROSTEASCA SFANTUL
NUME.

Bucuri-Te, Cea ALEASA,

MAMA Cea IMPARATEASA,

Bucuri-Te ICOANA,

INIMA in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII DOMNULUI!

Are si Creatia un CHIP

Care nu se clinteste de pacat;
Are si Faptura o INIMA

Ce nu cade din IUBIRE.

Este CHIPUL de ICOANA,
Feciorelnica de-a pururi,
CHIPUL MAICII DOMNULUI,
Ciruia si noi ne plecam.

O, CHIP de Mare TAINA,

CHIP de ICOANA,

Insusi FIUL DUMNEZEIESC iti
Canti

Lauda neintrerupta,

Ci-ti faci INIMA ALTAR

Peste care 57 in HAR,

DUHUL SFANT Coboari,
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Si Insusi TATAL.

Si ne INCHINAM smeriti,

Bucuri-Te, LUMINA La Infricogatul CHIP
Dintre Doui Lumi, De ICOANA,
DUMNEZEU si Fipturi, Unde pot IVORBI Impreund
Ce in TAINA 75: 1VORBESC, 8i DIVINUL. s Faptura.

Grai ce poate fi-nteles

In al INIMII CUVANT,
Care are si DUH SFANT.
Bucura-Te Rugdcinne,
INTRUPAREA in ICOANA,
»Trup si DUH si NUME”.

31 cu inca o Cinstire,

Tie, MAICII DOMNULUI,

1Ji aducem Pleciciune,

Ca in Brate Vegnic PORTI

PRUNC DUMNEZEIESC ce
VINE

Bucurd-Te ICOANA", Cu IUBIRE §1 in Lume.

INIMA in Rugiciune, 5
Feciorelnica de-a pururi, BUCU"‘{'T‘? ICOANA,

Chipul MAICITI DOMNULUT! | INIMA in Rugidciune,
Feciorelnica de-a pururi,

Tati, toti Venim Chipul MAICITI DOMNULUT!

kokk

Fiind primitor de oaspeti, Mos-Pustnicul ficu o exceptie si asezd
,,Masa Pustniceascd” imediat dupa amiaza. De data aceasta ficu zisa
,,Clorbd pustniceascd”, din ,,Painea Pustniceascd” zdrobita in Apa
usor fierbinte, cu adaus de Verdeturi si cativa samburi de nuca
maicinati, in loc de ulei. Aurel stia de la Avva Varsanufie de ,,Painea
Pustniceascd” traditionald Vietii Pustnicesti, baza mancarii. Grau
zdrobit Intre doud pietre scobite sau intr-un lemn de asemenea scobit,
se umezea §i se facea o coca tare si se lisa la dospit cel putin 10 ore si
apoi se manca toata imediat, ori se intindea in strat subtire si se usca,
ca niste Pesmeti. Se manca goala sau cu Verdeturi ce cresteau in jur,
indeosebi cu Urzici, ,,Verdeata pustnicului”. Este o vorbi, ca acolo
sa-ti faci Pestera, unde sunt Apa si Urzici. Painea Pustniceasca,
Urzicile si Apa sunt Mancarea Pustnicului, care va putea trai astfel si

peste o suta de ani. Se mai pot adauga si altele, ca buretii, dar baza
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sunt cele mentionate. Unii au incercat si manance Paine coapta facuta
pesmeti, adusa de la Mandstire, si s-au imbolnavit... ,,cea necoapta
Pustniceasca” are tot ,,VIUL”.

— Pustnicul, Fiule, nu poate sta in pustie daca nu Traieste ,,mediul
pustiei”... dacd mananci ,,fierturi”, ai un miros ,,nepotrivit” cu cele din
jur. Imi arita Mos-Avva al meu cum intr-o Zi de Sirbitoare cand am
ficut si noi ,,0 fiertura” (sd ne mai indulcim stomacul, cum zicea el),
cum ,,Paianjenii” care pana atunci stateau linistiti cand mancam,
deodata tabarau in castroanele noastre agitati... Se zice ¢4 unii pustnici
au murit otraviti de Paianjeni, datoritd mancarii fierte... La fel cu
Serpii, care nu musca de mananci ,,nefiert”.

Mos-Pustnicul meu a vrut si in Mandstirea din Vale s introduca
o ,,mincare mai nefiarta” si doar In Sarbatori si ceva mincaruri gitite...
Dar pe considerentul ca vine si lume straind, ca sunt munci fizice mai
grele, a ramas tot bucataria obisnuita...

Tu cum o duci Fiule, cu mancarea in Manastire?... Se stie ci
Monahul este mai ,,intai Mancare si apoi Rugaciune”. Omul a cdzut in
pacat ,,prin mincare” si toate ,,patimile” sunt hranite de mancare. Unii
fac parada de Rugiciune, ce practic se dovedeste slaba... Dupa
,mancarea sa” vezi caracterul Omului, zice un proverb.

,,Chipul PAINII” este ,,Chipul Duhovnicesc” al mancarii. Postul
initial Crestin era cu ,,Paine si Apa” si primii pustnici tineau cu
sfintenie acest fapt. Cum zicea Mog-Avva al meu, ,,Chipul PAINII”
este ,JCONICUL mancarii”. Sf. Antonie cel Mare a triit peste o sutd
de ani cu ,,Grau zdrobit, muiat si uscat la soare”, ce este de fapt
,Painea Pustniceascd”. Cand s-au inmultit Calugarii si s-au facut
bucatirii, Duhovnicia a scazut mult. ,,Focul fierturilor aprinde focul
patimilor”; este o vorbd veche calugareasca. Painea Pustniceasca este
si pentru cei slabi si bolnavi, si chiar ii tamaduieste pe multi. Se face
chiar un fel de ,Lapte de Paine Pustniceasca” pentru cei debili,
dizolvandu-se in Apa Painea Pustniceascd zdrobitd, pand se face ca
Laptele si se bea acesta incet si cate putin. Eu Insumi am tratat pe un
Pustnic bolnav care nu mai putea manca nimic, si, cu acest ,,Lapte”,
l-am pus pe picioare.
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— Un Cilugar din Manistire cand ma vedea ca mananc mai mult
Paine si nefiert, imi zicea:

— WINu-ti pune nddejdea in mancare, ci in DUMNEZEU...” si eu nu
stiam ce sa-i raspund...

—,Mancarea ICONICA” asa cum o numim noi, nu este o
,scadere a Credintei”, ci o ,,Smerenie a Inchinirii”. Multi considera
,,Credinta” total gratuita, dar se stie cd orice ,,Credinta fara Fapte este
moartd”. Credinta fird un ,,.Suport” este ca in ,,gol”, fapt neglijat de
majoritatea. Trebuie sa ai un ,,Obiect al Credintei”, ce in cazul nostru
este ,,Chipul ICONIC al Painii”... Toti Sfintii se fereau de ,,Credinta
directd” (ca mandrie), ci o ,legau” de Apd sau ulei sfintit, sau alte
modalitati.

Noi trebuie s ne ,,Plecam Credinta” in ,Inchinarea unui CHIP al
Credintei”, ce pentru cazul nostru este ,,Chipul ICONIC al Painii”.

Toata DUHOVNICIA noastra trebuie sa fie ,, CHIPUL ICONIC
al Credintei”, ce se transpune ,,faptic”, nu doar inchipuit...

kokksk

A doua Zi, Aurel se pregiti de revenirea in Manistire. Mos-Avva
ii mai spuse incd multe despre ,,Viata Duhovniceasca”.

— Ai grija Fiule, cand faci , Starea-in-starea-ICONICA”, si nu
faci cu efort de Minte... De aceea sa faci §i un ,,Anume Gest-pozitie”
al Capului, al unei Maini, chiar cu intregul corp. Mintea te fura s stai
in ea... sa ,,Stai in alt Loc”, in ,,afara Mintii”, este tot secretul. ,,Starea-
de-Inchinare” si fie insasi Mintea si atentia, dar nu cu atentia Mintii,
ci cu ,,Atentia Gestului ICONIC”. In aplecarea Capului, in tinerea
Mainii la Piept, etc.. si fie Atentia, prin insisi aceste ,,Stari
ICONICE”. |, Stai-in-Atentia-Starii-ICONICE” si asa ai o Stare
adeviratd. Te vei intreba, unde este ,,Vorbitea cu DUMNEZEU”? In
,,Gestul ICONIC” se face ,,conditia Vorbirii”, pe care nu trebuie tu
s-o fortezi, ca incepe un ,activ propriu” pitimas. In Practica
ICONICA, nu tu trebuie si faci ,,Activul Duhovnicesc”, ci ,,insu§i
Activul ICONIC” si se faci in El Insusi, si din acesta apoi sa te
Impartisesti si tu... Mare atentie la aceasta deosebire... Tu trebuie sa
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»otai in VIUL ICONIC”, cum zic Filocalicii, in DUHUL, si, El, sid-ti
dea ,,Votbirea cea de Taini”. Cu cat stai mai mult in ,,VIUL
ICONIC”, TAINA VORBIRII cu DUMNEZEU incepe sia se
Descopere... In ICONIC se face intii ,,INCHINAREA” si apoi
LVORBIREA”. A Trii Taina INCHINARII” este Viata Practicii
ICONICE, a traditiei noastre.

— Si cand sd mai Vin, Mos-Avva, sa mai stau si eu in Pustnicie, sa
invig Tainele ei?...

— Dupa ce vei primi Chipul Calugiresc, vei mai putea veni... Pana
atunci ai rabdare si fii serios cu Viata de Manastire, care are ,,valoarea” ei.

Si Mos-Pustnicul il Binecuvanta. Aurel cu parere de rau porni
spre Manastire. DUHUL Pustniciei insd i-a intrat in adancuri si
nadajduieste cd va veni si vremea acesteia.

In Manastire Avva Varsanufie il astepta grijuliu. Intrase o fricd in
el, ca Aurel sd nu pateasca ceva rau...

Marea zi a Cilugiriei,
Hirotonia si plecarea la Muntele Athos

Vremea a trecut repede si Aurel implini doudzeci de ani. Crescu
si trupeste si Sufleteste. Firavul nepotel al Bunicului se ficu un Tanar
Vioi si plin de Viata.

Batranul Staret se duse si el caitre DOMNUL si un altul i lua
locul; era considerat tot asa de Duhovnicesc si totodatd gospodar. In
Manastire farad o ,,Ordine si gospodareascd”, lucrurile nu vor merge
bine... trupul si Sufletul trebuie s fie in ,,armonie”.

Noul Staret dorea si fie cati mai multi Calugari din care si se
aleagd cei mai ,,Duhovnicesti”.

Ca ceva de Taind, momentul Calugariei sale este tot de marele
Praznic al Rusaliilor, al Pogorarii SFE.DUH ca si Ziua Intrarii sale in
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Manastire. Avva Varsanufie ii rimase Pirintele Duhovnicesc. Noul
Nume ii este de acum Arsenie, asa cum a crezut de cuviintd
Preacuviosul Staret.

Odati cu Chipul Calugiresc, Tanarul Arsenie capata o Constiinta
si mai adanca asupra Tainei Vietii Duhovnicesti. Dar totodata isi dadu
seama si de ,greutitile” ce trebuiesc parcurse, adesea cu incercari
dureroase.

Dupi cateva Zile, soseste in Manastire si Preasfintitul Episcop,
care nu mai venise de mult. Era momentul ca sa mai faci o Hirotonie
pentru ca Preotii erau putini si batrani.

Este propus chiar proaspatul Monah Arsenie.

— Fi ascultare Fiule, il sfitui Avva Varsanufie. Se vede ci asa este
Voia DOMNULUIL

Si vrand-nevrand, se ficu si aceasta.

Episcopul, si el destul de Varstnic, a fost la inceput Calugar in
aceastd Manastire. Iubea mult Chipul Monahal si se bucura de Tinerii
care prin DARUL DOMNULUI alegeau ,,Calea de Taini” a
Monahismului.

Ti plicu de Arsenie cd era deschis si larg la Minte.

Tocmai acum se mai intampla si un fapt neasteptat: un Staret de la
Muntele Athos vizita Manastirile Moldovei si trecea prin Ardeal, ca sa
coboare in Muntenia, si prin Bulgaria apoi sa se reintoarcd in Grecia.
Arsenie, care invatase de la Avva Varsanufie oleaca de greaci, facu pe
translatorul. Episcopul, incantat de Arsenie, propuse Staretului ca sa
mearga si el la Muntele Athos. Asa era obiceiul, ca din fiecare generatie
s fie si din aceia care au ,,trecut prin Patria Monahismului”.

Tandrul Arsenie, coplesit de toate acestea, se lisa in ,,Voia
DOMNULUI”. Trimise repede pe un Frate care stia Pestera
Pustnicului si ia ,,Blagoslovenie”. Mos-Pustnicul ii transmise: ,,zzerg/ cd
este deschidere de Sus, dar sd nu intarzii mai mult de trei ani”.

Siiatd pe Arsenie trecut prin toate ,,probele”, aparent ,,bune”, dar
nu se stie cu ce pret, ca de obicei nimic nu este pe gratis.

Ar fi vrut sa stea ,,linistit”, dar, pe semne, incd nu venise vremea...
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Avva Arsenie, cel tanir, in sfarsit s-a reintors!

Pustnicul Mog-Neofit 1-a trimis la Muntele Athos pentru Trei Ani,
dar drumul si alte Incurcituri au facut sa intarzie cu aproape inca un
An.

Mos-Avval... Oare il voi mai gasi in Viata?

Inainte de plecarea din Athos, s-a Intalnit cu un alt Monah, care
dorea si vind cu el. Era un Monah Pelerin, basarabean, dintr-un Tata
Roman si o Rusoaicd, care a calatorit mult, pe la Ierusalim si chiar in
alte T4ri, dintre care si India. Auzise ca in Carpati sunt Pustnici, care
duc o Viata de Mare Taind si cauta Cunoasterea ei. Tanarul Arsenie
i-a povestit multe din Trairile Eremitilor Carpatini, ceea ce i-a trezit si
mai mult interesul. Ce minunat ar fi ca Monahul cel strain sd poatd
vorbi cu Mos-Pustnicul!

Dorul dupi locurile natale si mai ales dupa Mos-Avva Pustnicul,
devenise o povara care de abia astepta sa fie lasata.

Vremea era spre larnd si ajunse la Manastirea din Munti cu primii
fulgi de zapada. Alergd pur si simplu la chilia Parintelui Varsanufie,
unul dintre Ucenicii din Mandstire ai Pustnicului. Printre lacrimi
ingaima intrebarea dureroasa...

— Ce face Mos-Pustnicul?...

Cand auzi: ,,—Te-asteapta nerabditor”, i se usurd Inima §i o
Bucurie Cereasca il cuprinse. Cazu in genunchi in fata lui Varsanufie
si ficu Inchinarea ICONICA. ,— DOAMNE IISUSE, cum sa-Ti
Multumesc pentru Marea Ta Milostivire pentru mine, nevrednicul?...
Iti multumesc ci nu m-ai lepadat de la FATA Ta.”

— Te asteapta Mos-Avva si eram nelinistit ¢4 mai intarzii... Se pare
cd este bolnav si gata de a trece la cele Vesnice. Tine moartea pe loc
pentru tine...

— Acum alerg la el...
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— Dar este vreme rea si pand la Pestera lui se poate si va
inzapeziti... Cu riscul vietii...

— Suntem doi, cu Monahul cel strdin. Acum noaptea pornim la
drum.

Si asa Tanarul Arsenie si Monahul strain, fard nici o intarziere
pornesc spre Pestera din adancul muntilor. Merg cu greu toatd
noaptea si de abia spre Ziua ajung. Din Locul Pesterii iese o funie de
fum... O DOAMNE, Pustnicul este in Viata! Trebuie sa primeasca
BINECUVANTAREA lui, firi de care Sufletul siu ar fi ,»gol” tocmai
de TAINA mult jinduita. Navaleste cu respiratia sufocatd in Pestera...
Mos-Pustnicul era la RUGACIUNEA sa obisnuiti... Sta nemiscat si

rapit cu Duhul... Ochii sii totusi il zaresc..
— Fiule, DOMNUL te-a ajutat sa te intorci... Nu puteai ramane
worfan” de BINECUVANTAREA mea ultima... Apropie-te s ti-o

daul...

AVVA si Ucenicul

Mos-Avva al meu,

Tu esti Asemanarea

HARULUI Lui DUMNEZEU
Si Asemanarea acelui Sfant,

Prin DARUL Ciruia m-am Niscut,
Si Fiul sdu m-a ficut.

Avva al meu, in ICOANA Ta
DUMNEZEU si Sfinii si Parintii,
Cu Cerul si Pamantul,

in IMPARTASIRE de TAINA
Se aduna.

Avva, Parintele meu,

in genunchi,
Sub Binecuvintarea Ta stau!
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Prin Mainile Tale

HARUL se coboari,

Prin Chipul Tau

Cerul straluceste,

Prin Cuvintele Tale

Insusi DOMNUL IISUS imi
Vorbeste.

Avva al meu,

Ce Destin Sfant ca te-am gasit!
Fira tine, mult as mai fi ratacit
Firi Nadejdea Impliniri si
Mantuirii...

Avva al meu,

Tu esti Sfantul meu Paraclis
Unde de sapte ori pe zi

Tot ce am eu este DAR
Din Povatuirea Ta, Pirinte,
DAR din DARUL Celor SFINTE!

ingenunchez cu pocainti,
Cu Nidejdea de Credinta
Ca si eu ma voi Mantui.

»2Mos-Avva, fi-ma si pe mine un Urmag al DUHULUI
Pustnicului Neofit Carpatinul!”

Si,cuo imbrég@are Cereascd, Mos-Pustnicul il BNECUVANTEAZA
pe Arsenie.

— Fiule, dintre toti Ucenicii, se pare cd tu imi vei Urma ,, DUHUL
Pustnicesc”, asa cum si eu l-am preluat de la Mos-Avva al meu.
Traditia ICONICA, a Pustnicilor acestui Loc, nu s-a mintrerupt” de
sute de ani, si cred cu tarie cd nu se va opri, chiar daca nu vor mai fi
Pustnici... DUHUL ICONIC al Locului nu se va stinge, chiar daci
vor fi vremi de tacere...

Si acum Fiule, iti Predau ICOANA Mosilor-Pustnici, pe care s-o
CINSTESTT si sa o Predai la randul tdu... Pare veche si aproape
stearsd, dar LUMINA CHIPULUI ei este VIE ca intotdeauna...

Mie mi-a venit ceasul trecerii la cele Vesnice... CHIPUL
ICOANEI Pustnicesti mi s-a ,,intipérit” pe Suflet si md duc in
,Lumea cealaltd” cu ICOANA acestui Pimant si Neam... Sileste-te sd
o ,,intipére§ti” de asemenea, cd doar cu CHIPUL ICOANEI ne vom
,,Regisi” in Vesnicie, ,,Parinte si Fiu” si prin acesta va fi o ,,Legatura”
neintrerupta dintre Cer si Pimant, dintre Parintii-Mosi si Fii-Urmasi.

— Mos-Avva, cum voi mai putea eu trdi pe acest Pimant fara
Chipul tau?...

— Chipul meu va fi pururi VIU, daci tu vei tine pururea VIE
ICOANA ce ti-o ,,Predau” ca Pirinte.

— Mos-Avva, iatd un Pirinte strdin care a dorit mult si te
Intalneasci...

— S84 se apropie... are un ,,duh tot strdin”, dar este ,,nidejde”...

Si deodatd Ochii Pustnicului strifulgerara o ,LUMINA de Cet”
si isi lasa Capul sdau alb pe pieptul Ucenicului. Suflarea Pustnicului
trecu in DUHUL dincolo de Lumea Pimanteasca.
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Lacrimi tacute si dureroase Incepurd si curgd pe obrajii
Ucenicului... Ficu insi GESTUL ICONIC al INCHINARIL, in care
este toatd TAINA Pimantului si a Cerului... In CHIPUL ICONIC se
Unesc si se Regasesc toate, fara pierdere...

Afard ningea abundent. Arsenie descumpinit nu mai stia ce sa
faci...

— Frate, ajuti-ma sd fac ,,mormantul”, si facem ultima randuiald,
dupa datina.

De abia acum, Arsenie, simti oboseala, peste masura, ce se
acumulase dupa efortul drumului §i emotiile celor petrecute.

*k

Au trecut si Zilele dureroase ale ,,despirtirii” si, tot mai mult,
Arsenie simtea ,,Lucrarea DUHULUI” transmis de Mosg-Pustnicul.
Prezenta Pustnicului era inca VIE.

Afard era o Zapada mare de nu se mai puteau misca... Lemne
pentru foc aveau putine, dar mai ingrijoritor era putina mancare...
Monahul striin parea sensibil si la frig si la lipsa alimentatiei... Dar
curajosi amandoi erau hotarati si treaca §i prin aceasta stramtoare.
Pentru ei, toatd atentia era Viata Duhovniceascd. Continuau atat
Practica Pustniceascd, precum si cdutarea unor ,repere mistice” ale
acesteia.

Asa, intre Avva Arsenie si Monahul cel strain, se incepu un
Dialog complex. Monahul strdin afirma direct, ca el a ajuns la o
,wprivire de Unitate”, a tuturor parerilor despre DIVIN si Lume.

— Cei antici si cei din primele veacuri crestine au disputat intens
,,deosebirile”, mai ales cele Religioase. Este vremea sa se treaca peste
ele, sa fie intr-o Unitate deplina.

— N-ai vizut ce stricti sunt multi din Muntele Athos?... Ortodoxia
nu admite nici un compromis... Unii blesteamd cu furie pe toti
,wvanzatorii” de Credinta Ortodoxa...

— Avva Arsenie, eu am venit aici sa cunosc si zisa ,,modalitate
Carpatind” a Vietii Duhovnicesti. Si ma iei incet, ca si fac eu
wegaturile” mele. Eu, in mare, cunosc ,limbajul crestin”, dar
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formarea mea este pe o viziune proprie de ,,Religie Universala”,
viitorul religios al lumii...

— Nu vom face rizboi... Dar nici nu ne vom amesteca...

kokk

— Ce este Viata Duhovniceasci? Este insusi Scopul Triirii
Crestine. In ce consti?... In Cresterea CHIPULUI Lui DUMNEZEU
,,insimén;at” in Fiecare Faptura. Mai concret, este Cresterea
CHIPULUI Lui HRISTOS de la Botez, prin PUTEREA DUHULUI
ce se Diruieste tot atunci, ca si putem apoi Vorbi cu TATAL
DUMNEZEU.

— Pentru mine, ridspunse Monahul, scopul Vieti este
,2Descoperirea DIVINULUI din propria naturd creatd”. Eu vorbesc
de Omul Spiritual; voi vorbiti de Omul Duhovnicesc.

— Este o mare deosebire intre cele doua aspecte.

— BEu concep totul ,,filosoficeste”, si apoi zis ,,religios”. DUHUL
vostru este un ,Religios total”, ce nu mai admite prea multe
comentarii... ,,Cunoasterea in Duh” mi se pare si mie o problemi ce o
am 1In vedere, dar deocamdata ,Cunoasterea Spirituala” este
conceperea mea. De aici lupta veche dintre ,,agnostici” si ,,gnostici”.
De fapt sunt in nedespartire. Asa, pentru mine, intre DIVINUL
Absolut si Lume este o ,,prapastie” de netrecut. DIVINUL este
wsingurul si absolutul Spiritual in Sine”, si ,,neantul-lumea” din
wafara” DIVINULUI este ,,absolutul ne-spiritual”. DIVINUL se
,uitd peste prapastie” si ,,Spiritualul-Constiinta de Sine” naste o
»fortd” ce pune in miscare neantul, si asa ,Scanteile de Spiritual
DIVIN” se fac ,Sufletele” lumii, care in fond nu existi, ci sunt
reflectarile DIVINULUIL §i astfel Omul Spiritual trebuie sa iasa din
,memoriile iluzive” ale Sufletelor lumii, si iasi din multitudinea
formelor, si se reintoarci in ,,SPIRITUALUL DIVIN”, Cel dincolo
de ,Jume”. ,Munca” grea si inceatd a ,reintoarcerii in Spirit” este
,ucrarea” Omului Spiritual.

— Fratele meu, desi ai stat pe Muntele Athos, chiar si pe la
Terusalim, se pare cd nu s-a prins deloc ,, DUHUL Crestin” de Sufletul
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tau. Este o mare deosebire iIntre Spiritul tdu si DUHUL nostru
Crestin...
>

— Recunosti ca ,,undeva” Spiritul cu DUHUL se ,,intélnesc’
totusi? ,,ADEVARUL” este pentru ambele pirti.

— Spiritul este ,Libertatea” proprie, iar DUHUL este
LLIBERTATEA a insasi Libertitii”. De ce mai este §i aceasta
LIBERTATE de DUH? ..Ca Libertatea Spiritului sa nu ,,cadd in
proprie libertate” si si se ,auto-dualizeze”, tocmai originea
pacatului...

Deocamdati si incepem cu ,,Inceputul”.

TAINA Tainelor
* In Sine DUMNEZEIREA
O, TAINA, Este IUBIREA
Ce prin Taina se descoperil TATALUI ce NASTE
Pe FIUL,
Cine poate spune In totodati
Ce-i DUMNEZEIREA? PURCEDEREA SF. DUH.
TATAL se Revarsi
Noua ni se-aratd In FIUL intreg
Ca IUBIREA Si Curge de asemeni,
Ce este TREIMEA. Egal in DUHUL.
Absolutul este FIUL e IUBIREA
TATAL DUMNEZEU, Care se DESCHIDE,
Care NASTE pe FIUL DRAGOSTEA e DUHUL
Si PURCEDE Ce face IUBIREA
Pe SF. DUH. Si nu se TERMINE.
TATAL e Izvorul, O, IUBIRE,
FIUL este Apa, Ce esti CHIPUL TAINEI
Curgerea e DUHUL. De TREIME!
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FIUL Poarta

A TATALUI IUBIRE

Si o face IUBIRE de FIU;
DUHUL Stringe

In Sine ITUBIREA

Si o face DRAGOSTE de DUH.

Dar FIECARE
TREIMEA o are
In Sine deodati,
Neamestecata.

In DRAGOSTEA de DUH,
E a TATALUI TUBIRE
Catre FIUL

in UNIRE,

Pe care o Strange si-o face
DRAGOSTEA de DUH,
In care deodati

Si FIUL si TATAL

Sunt in DUH,

Si DUHUL este

intreg si Egal

In TATAL si FIUL.

FIUL Poarta

A TATALUI IUBIRE

Si totodata

A DRAGOSTEI de DUH,
Deodata TREIME.

O, CHIP de FIU
in care INVAPAIAZA DUHUL
Si se Arati TATAL!

O, CHIP de DUH
In care TATAL CURGE
Si FIUL Se REINTOARCE!

TUBIREA de TATA

Este pentru FIU;
DRAGOSTEA de DUHUL
Este tot pentru FIU,

De aceea DUHUL

Pe FIUL GLASUIESTE,
In care si TATAL

Se SALASLUIESTE

O, IUBIRE,
TAINA de TREIME,
Care este

In ARATAREA
IUBIRII de FIU,

Ce DUHUL o CURGE!

In DUMNEZEIRE

TATAL i DUHUL

Sunt IUBIREA Pentru FIUL,
31 FIUL este

ARATAREA TAINEI

De IUBIRE,

Ce este CHIP de TREIME.

DUMNEZEIREA

Nimeni nu o poate vedea,
Decat prin CHIPUL
UNICULUI FIU,

Prin care TATAL si DUHUL
Ni se-MPARTASESC.
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,La inceput era CUVANTUL, prin care toate s-au ficut.”
Si ,,La inceput a ficut DUMNEZEU (CUVANTUL), Cerul si

Pamantul.”

,— PARINTE, Eu, FIUL Tiu
absolut,

Eu, CHIPUL Tiu de CUVANT,
Iata iti aduc un DAR,

O ,,CARTE” in care Cant
Siintr-o ,,Limba de Creatie”
TUBIREA Mea, ce se Cuvine

Tie si se INCHINE”.

Si TATAL
BINECUVANTEAZA.

LOGOSUL CREATOR iese
din INCREAT in Spatiu de
Creatie. Este ,,Oul-Simanta
primordiald”.

La inceput

Spatiul 7-a existat,

E/ s-a ndscut

Din CUVANTUL CREATOR
Pe care LOGOSUL DIVIN

L-a SCRIS
fntr-o CARTE cat o Lume,
Cer si Pamant.

Din CARTEA DIVINA
Curge o APA Vie

Siiese LUMINA,

Din care se va Naste Lumea.

Si CARTEA mai intai

Este pusa intr-un ALTAR de
Cer,

Unde se creeazi

Lumea ingerﬂor,

Urmand si se faca

Si ALTARUL Pamantesc,
Unde CARTEA

Se va DESCHIDE din Peceti.

Doar pe ALTARUL Pamantesc
Se va CITI CARTEA.

PRACTICA Rugiciunii ICONICE

Rugiciunea ICONICA a Pustnicului Neofit este un ,» Chip
Preliturgic” ce trebuie sa-1 faca fiecare din Fapturile Create.

LITURGHIA 1in Sine o poate face doar FIUL Lui
DUMNEZEU, ca ACT de Nastere-INTRUPAREA DIVINULUT si
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in Chipul Lumii. Noi, Fapturile, insa facem o ,,Asemanare proprie de
Preliturghisire tot proprie”, prin care ne putem incadra in
,LITURGICUL DIVIN”.

Aceasta este Rugdciunea Personal-Individuald.

,»Mobilul  Vietii” Create este MEMORIALUL de Nastere
Permanenti a FIULUI Lui DUMNEZEU in Lume si totodatd
RASPUNSUL Lumii ca Act de Memorial al Propriei Nasteri de Creatie.

Si noi trebuie si facem ASEMANAREA ACTULUI DIVIN, de
Permanenti ACTUALIZARE a INTRUPARII DIVINE, si facem
Actualizarea proprie a ,,Propriei Nasteri de Creatie”. Si aceasta este
Taina Rugaciunii.

Viata Crestind este o Permanentd LITURGHISIRE HRISTICA,
Neintrerupta ACTUALIZARE a INTRUPARIT FIULUI Lui
DUMNEZEU in Lume, fara de care Lumea nu ar mai putea exista.
Sistarea LITURGHIEI DIVINE ar insemna sistarea Vietii Lumii. La
fel, sistarea ,,Rugiciunii proprii”, inseamna sistarea propriei Vieti, de
unde boala si moartea.

In sens Crestin, CHIPUL DIVIN din Lume este LITURGHIA
DIVINA si Chipul Omului este Chipul Rugaciunii Proprii.

Pustnicul Neofit merge concret, identificand Memorialul Vietii
Lumii, in Chipul de Filiatie si Chipul de Filiatie Identificindu-1 in
Chipul Actualizirii Proprii ca Rugiciune.

latd cum Rugiciunea nu mai este doar o simpld atitudine fatd de
DIVIN, ci este ,,ACTUL de Viata” neincetat si insasi CONSTIINTA
Propriei Identitati.

CONSTIINTA Crestinului este in Chipul RUGACIUNII sale si
SUPRACONSTIINTA  Rugiciunii  Proprii  este LITURGHIA
DIVINA HRISTICA. Legitura acestora este stricti.

*k

Iata  primul fapt al Traditionalului ICONIC Carpatin,
RUGACIUNEA, ca Ritual Propriu de RASPUNS fati de RITUALUL
DIVIN.

Reddm cateva repere ale ,,Pravilei Pustnicului Neofit Carpatinul”.
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— Viata noastrd este Chipul de Filiatie.

— Chipul Filiatiei noastre este in ,,Chipul Gestului de INCHINARE ”
ca Dar-Jertfd ce se cuvine Lui DUMNEZEU CREATORUL.

— Actualizarea Chipului de Filiatie este RE-memorarea ORIGINILOR,
ca ACTUL DIVIN de proprie Creatie; actul de Nagtere din NATURA
CREATA (Parinti).

— Ritualul de RASPUNS proprin al acestor ACTUAILIZARI, ce este
RUGACIUNEA Personal-Individnala.

Rugiciunea ICONICA a Pustnicului Neofit Carpatinul este o
Rugiciune RITUALICA, si RITUALUL in sens tot ICONIC, adica
RITUALUL ca RE-memorialul Nagterii de VESNIC Chip de Filiatre.

RITUALUL Cosmic al Lumii il face direct FIUL Lui
DUMNEZEU, prin LITURGHIA HRISTICA, dar Ritualul propriu
il face Fiecare in parte, ca o ,,Pregatire de Integrare” in cel Cosmic.

Nimeni nu poate face ACTUL DIVIN al LITURGICULUI in
Sine, decat FIUL Lui DUMNEZEU, iar Rugiciunea noastra este un
,wPre-liturgic”, o pregatire de Intrare-Integrare in LITURGICUL
HRISTIC. LITURGICUL si Rugaciunea sunt in Inrudire si Legitura
nedespartitd. Si  fondul ambelor, este Taina RITUALULUI
MEMORIALULUI de NASTERE A VESNICEI FILIATIL.

Pe acest fapt este toatd Practica Rugaciunii ICONICE dupa
Traditionalul Pustnicului Neofit Carpatinul.

Fiecare ZI este o ,NASTERE din NOU” si Viata este o
VESNICIE de NASTERI din NOU. Taina PERMANENTEI si
Neschimbarii eterne este VESNICA NASTERE (De azci pe semmne i
mitiarea anticilor, ca metempsibogd si reincarnare, ca o denaturare a Tainei
NASTERII din NOU).

Se spune Teologic Crestin, ci TATAL DUMNEZEU NASTE
Permanent pe FIUL, si FIUL Permanent ACTUALIZEAZA
NASTEREA de FILIATIE, ca RASPUNS Propriu. Si aici este
Originea si in Creatie, a LITURGICULUI si RITUALULUI de
Rugiciune. In DUMNEZEIREA TREIMICA FIINTIALA in Sine,
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TATAL este ALTARUL-NASCATORUL si FIUL este
LITURGICUL-RITUALUL NASTERII Sale.

kokk

Rugiciunea Filocalica are treapta Orald, Mentald, a Inimii §i a
Dubului cu Intrarea in cea HARICA. Si cea mai importanti este
»Atentia”, care este ori pe Cuvintele Rugdciunit, otri pe imaginatia
PREZENTEI Lui DUMNEZEU, ori pe fﬂfe/eswz'/e Mintii, ori pe
Credinta fdrd orice imaginatie a Dubului. S& nu [ii orientat pe sentiment, nici pe
rational, nici pe contemplativ, ci pe IUBIREA Lui DUMNEZEU cea
peste si dincolo de toate sentimentele si intelesurile. Cea mai grea
lupta, a celui ce se Roagid este cu ,,patimile trupului”, cu gandurile-
memoriile si imaginatiile rationale $i sentimentale, si chiar materiale.
Sf.Parinti recomanda ,,Stramtorarea Mintii”, prin ,,puterea Mintii de a
se opune la toate, atat materiale, cat $i imaginativ-rationale”. Cea mai
grea ,,nevointd” este aceastd , Stramtorare” a Mintii, pe care cei mai
multi o abandoneaza si chiar renunta la Lucrarea de Taind a
Rugaciunii Curate, fara ganduri si imaginatii.

Cea mai mare ispita a Rugaciunii este ,,autogustarea’” Rugaciunii, ce
devine o ,,autoplicere” dubioasa pana la ,autodesfrau mistic”, foarte
periculos, ce duce chiar la indricire.

Cum este in Rugaciunea ICONICA, ce are Gestul ICONIC?

,Gestul ICONIC” al Pustnicului Neofit este un Gest specific,
adica ,,Gest STATIC”, nu mobil. Atentie pe aceasti mentiune, de
care depinde toati Practica ICONICA. ICOANA pur Crestind are
tocmai acest specific, este ,,§ TATICA intr-un GEST imobil”, fata de
Icoana occidentala, careia i se da ,,mobilitate-carnatie i imagineg”.

L2OTATICUL ICONIC” nu inseamna ,,inchidere si limitare”, ci o
Tainicd ,,CENTRARE de DESCHIDERE-Adancire”. Este o
Deschidere in expansiune, dar si o Deschidere in cealaltd Orientare,
de Adancire-Centrare. Atentie, s nu se confunde Centrarea aceasta cu
zisa  concentrare-esentializare sau cu  inchiderea §i - autoabsorbirea. Dacd
Deschiderea in ,,dilatare-intindere” este ,,Dezvelirea si Revarsarea”
ESENTEI, Deschiderea in ,,Centrare” este IDENTIFICAREA
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ESENTEI FIINTIALE. ABSOLUTUL DIVIN FIINTIAL este in
CHIPUL TATALUI, care este NECUPRINSUL in infinita sa
DESCHIDERE de REVARSARE-expansiune. TATAL NASTE pe
FIUL Siu FIINTIAL ca ,,CENTRARE”, ca IDENTIFICAREA
ESENTEI ABSOLUTULUI TATA, care nu este ,absorbire-
esentializare”, ci LASEMANAREA” de cealalti Orientare. Daci ar fi
doar o ,singurd orientare’, ABSOLUTUL chiar in expansiunea Sa
infinita, ar fi ,incomplet” si nu ar mai fi de fapt absolutul. TATAL-
SUPRACHIPUL-NECUPRINSUL ABSOLUT, isi IDENTIFICA
CHIPUL, nu prin esentializare-autoabsorbire, ci prin ,, CENTRARE-
DESCHIDERE-ASEMANARE”, ca ,,ACELASI ABSOLUT”. Daci
ABSOLUTUL nu si-ar avea IDENTIFICAREA CHIPULUI Siu, ar
fi insuficient, ci ar trebui si se Identifice in ,afara” sa, ca o
,manifestare” ce nu mai este ,,FHNIIALA”, ci de reflectare tot
incompletd (ne-esentiala)”. Aici se Incurcd anticii si filosofii.
ABSOLUTUL firi o AUTOIDENTIFICARE in Insisi FIINTA Sa
directd, nu mai este ABSOLUT. TREIMEA FIINTIALA Crestini este
tocmai ,,ABSOLUTUL Complet”.

Si, de aici, orice lucru fara ,,centrare-identificare proprie” nu este
complet. Mistica pune accent tocmai pe aceastd ,,[IDENTIFICARE-
CHIP”, care paradoxal, pare o ,fixare”, de fapt este o
,DESCHIDERE-Identificare” a ceea ce este ,Esenta”. In
NECUPRINSUL Siu, ABSOLUTUL are CHIPUL de Taini, dar in
HIDENTITATEA-CENTRAREA” Sa, Taina isi descoperda CHIPUL.
TATAL este TATA prin IDENTIFICAREA CHIPULUI FIULUI
Sau.

In Practica Mistica, cea mai grea problemi este ,,Suportul-Chipul”
Vietii mistice. Fiecare Fapturd a noastrd are ,suportul” siu ca
sSldentitatea proprie”, dar care este ,,Suportul DIVINULUI? Daca il
amesteci sau il confunzi cu propriul suport, este o falsificare. Dar nici
un ,,gol de suport DIVIN” nu este admis.

Rugiciunea curatd, fard nici un chip, este Rugiciunea Filocalica,
doar in ,,Credinta si Asteptarea” ARATARII Sale dincolo de toate
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chipurile. Este o ,,centrare-suport pe un Activ”’ al tau, de ,,Credinta si
Asteptare”.

In Practica ICONICA a Pustnicului Neofit, ,,centrarea-suportul”
atat propriu, cat si al DIVINULUI, este CHIPUL ICONIC de FIU,
care este ,,fNRUDIREA DIVINO-Creatie”.

Daca Filocalic, intre Creatie si DIVIN nu existd nici o ,,punte”
(ca apofatic-excluderea oricarui chip), in specificul ICONIC,
CHIPUL ICONIC de FIU este o ,,PUNTE”, ca ICONIC deja
LINTALNIRE de DIVIN si Creatie”.

In CHIPUL ICONIC este o ,INTALNIRE Mistici” a
DIVINULUI INTRUPAT, cu Trupul de Creatie, care nu se mai
exclud, ci fac un ,, COMUN-ACELASI TRUP”.

Filocalic, ,,COMUNUL” nu este in ,,INTRUPARE”, ci in
,De-corporalizare” (in apofatic-dincolo de orice chip al trupului), ca
HImpiritia DUHULUT”.

Misticul Filocalic este o treapta ,,inalti”, de ,,Pre-Intrare in
CHIPUL VIITOR al DUHULUI”, al Vesniciei si trecerii in conditia
de ,,Indumnezeire”.

ICONICUL nu este ,Indumnezeirea” (CHIPUL direct al
DUHULUI), ci este ,, EUHARISTICUL-TRUPUL DIVINULUI ce
coboari inci in Lume, care face ,,HRISTIFICAREA”.

Filocalicul clasic este ,,Duhovnicirea prin DUH” (trecerea
Creatiei dincolo, in cele DIVINE), si Filocalicul ICONIC este
L,DUHOVNICIREA prin INTRUPAREA Lui HRISTOS” (Venirea
DIVINULUI in cele create).

Filocalicul are Orientarea Creatiei spre DIVIN, iar ICONIC este
Orientarea DIVINULUI spre Creatie.

Filocalic, prin HRISTOS Cel iNTRUPAT, se poate ,,trece” si
dincolo in DIVIN, in DUHUL. ICONIC, prin DUHUL se face o
continud INTRUPARE-Coborire a Lui HRISTOS in Creatie.

Pentru Neofit Pustnicul, Coborarea- INTRUPAREA
DIVINULUI este ,,Centrarea-Identificarea” noastrd, ca apoi sa facem
HLINTRAREA” in DUH. Picatul ne-a atins Chipul-centrarea-
Identitatea-Persoana, si recastigarea acestuia ne este de prima
necesitate.
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Practica Misticd Iconica este o Misticd cu precadere HRISTICA,
iar cea Filocalica este o Misticd cu precadere a DUHULUI SFANT.
In ambele modalitati, HRISTOS si DUHUL sunt in acelagi ACTIV,
dar In Orientari diferite, ca ,,DUH spre HRISTOS” (ICONICUL) si
ca Hristic spre DUH (Filocalicul apofatic). )

In ICONIC DUHUL SFANT evidentiaza INTRUPAREA
DIVINULUI, ca la BUNAVESTIRE si la Botez; in Filocalic,
HRISTOS evidentiaza pe DUHUL SFTNT, ca la SCHIMBAREA la
Fatd in LUMINA Taborica.

Cele doua modalitati de Mistica sunt de fapt nedespartite, dar in
evidente proprii.
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Pravila de Rugiciune ICONICA a Pustnicului Neofit este deci in
specific de Orientare a DUHULUI spre VESNICA INTRUPARE-
NASTERE a CHIPULUI de FILLATIE, atat DIVIN, cat si de
Creatie, ca INRUDIRE-COMUN (ICONICUL). Este o Mistici
pregnant LITURGICA EUHARISTICA.

In Practica ICONICA DUHUL SFANT face ACTIVUL de a
INTRUPA pe HRISTOS in noi, ca la Buna Vestire, de INTRUPARE
a Lui HRISTOS in FECIOARA MARIA.

Fi Gest de INCHINARE-CHIPUL FIULUIL i se Actualizeazi-
rememoreazd in tine Taina vesnice: NASTERI a DIVINUILUI in tine 5i a ta
in El §i mai mult a Nagterii tale in lume si a Lumii in tine. Gestul
INCHINARII este JLEAGAN de NASTERE”, nu contemplatie a
DUHULUI, este CHIPUL Lui HRISTOS INTRUPAT prin DUHUL
SFANT.

Intr-un Leagan de COPIL
DIVINUL. S-a Coborit,
Intr-un CHIP de INCHINARE
ABSOLUTUL
CHIPUL si-a NASCUT.
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De aici, ICOANA Practicii ICONICE a Pustnicului Neofit este
ICOANA MAICII DOMNULUI cu PRUNCUL DIVIN in Brate.

Fi Rugiciunea ICONICA a Gestului INCHINARII in Fata
ICOANEI MAICII DoMNULUI cu DIVINUL PRUNC, ca o
Re-memorare a NASTERII DIVINE in Lume si a Nasterii proprii.
Canta zilnic IMNUL NASTERII Iui HRISTOS, care este Insusi
Gestul de INCHINARE. Iati inceputul Rugiciunii ICONICE.

Fi aceasti Practici Zilnic a Gestului INCHINARIL, nu numai in
Fata ICOANEI de NASTERE, ci si in toate imprejurarile, ca o
Rugiciune de toati vremea. Gestul INCHINARII  este
,<JCONIZAREA-HRISTIFICAREA-Nasterea ~ permanenta  din
NOU” a Vietii.

TUBIREA Lui DUMNEZEU este sa Coboare mereu in Lume, si
Iubitea Lumii este si PRIMEASCA mereu INTRUPAREA
DIVINULUI in sine, si aceasta este VESNICA NASTERE din
NOU, este Rugaciunea-LITURGHIA.

Practici Gestul INCHINARII neincetate si acesta este
CHIPUL Rugaciunii LITURGICE. Fiecare Zi este o ,, NASTERE din
NOU” atat a DIVINULUI in Lume, cat si a Lumii in Sine si in
DIVIN.

Pleaci Capul, Mintea si orice simtire in Gestul INCHINARII, orice
Jormi si orice chip fi-l si se INCHINE, si asa totul se face ,]JCOANA-
CHIPUL” unde se INTALNESTE DUMNEZEU cu Lumea si Lumea
ot DUMNEZEU i se face ,, ACEL.ASI TRUP-ICOANA”.

INCHINARE-ICOANA

LEAGAN de NASTERE,
AILTAR de Taina.
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Neofit Pustnicul insistd pe Practica unui Gest de INCHINARE
de specific Personal. Fiecare are un anume comportament, unele
calitati si unele slabiciuni, si pe acestea trebuie actionat. Sa ai un Gest
care si te caracterizeze, sd te Deschida, si te mobilizeze si totodata sa
te Centreze-Adune, in care si Actionezi si si te Odihnesti.

Gestul ICONIC este o anume pozitie a Corpului, a Mintii §i a
Duhului, ca Gest al Integralititii Fiintiale proprii, dar cu sens de
SACRALITATE, care se face prin CHIPUL de INCHINARE (care
are o gamd intreagd de forme, de la simpla plecdciune, inclinare, pand la
metania cu atingerea capului de pimant).

RITUALUL, ,Limbaj GESTIC” (care nu se confundd cu
Limbajul Psiho-organic ce-1 avem noi obisnuit), e ca o ,,Umbri a
VORBIRII DIVINE”. Acest Limbaj GESTIC se ,,Aude prin toata
Fiinta”, ca Limbaj al Memoriilor si totodati al COMUNICARII.

CUVANTUL DIRECT” este Limbajul GESTIC, de aceea
,,DUMNEZEU ZICE gi se Face”.

incepi sa te ,,Rogi” cu ,,GESTURI RITUALICE”, care ne

,Rememoreaza” SACRUL din noi. Ridicdi Mainile in sus cu
Rugacmne citre DUMNEZEU Cel din ,,Iniltime”, din care ,,curge
Viata lumii. Pleacd in Inchinare Capul in jos, prin care ,recunosti” pe
DUMNEZEU ca DATATORUL Vietii. Pune Mainile la Piept in
dreptul Tnimii si fi-te ca un ,,ALTAR” propriu, pe care si VINA
DUMNEZEU si la tine. Desfa Bratele lateral, ca pre1nch1pu1re ca
DIVINUL Se ,,INTRUPEAZA” in toatd Fiinta ta, Suflet si Corp.
Faceti aceste mﬂp/e »GESTURI SACRE” si ,MEMORIILE SACRE”
se vor , trezi’.

Si Sufletul are in primul rand ,,Primirea”, de unde Participarea sa
la toate. Sufletul trebuie sa-si ,reia” ,,Stapanirea Constienta” asupra
Memortiilot. Sufletul nu trebuie si fie ,,robul” Memotiilor sale. Nu fi
auto-sugestie, nici logici-ratiune, ci VOLUTIV aut01mpus ca

AUTO- STAPANIRE” si auto-orientare in Sine, prin care si se
,,orienteze” tot Memorialul sau. Nu ,,admite” Psihic o ,,memotie rea
si anormala”, ci respinge-o si inlocuieste-o cu una Buna. Iata cateva
»repere’:
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Nu fi fixist (adica sa faci doar ce crezi tu); cu vointa asculta si de
altii. Astfel te vei vindeca de propriile iluzii si incapatinare. Te vei
bucura de Unire si Comunicare. Nu fi izolat si insingurat, ci in dialog
cu toti si cu toate (pacatul demonic face tocmai un gol de dialog).
Viata este Comunicabilitate. Fii comunicabil chiar daci te fortezi.
Fii Vesel chiar daci nu te simti bine, pentru ca fondul Vietii este
Bucuria-Lumina. Nimic nu poate coplesi Bucuria Vietii in sine, tu
trebuie s-o cultivi si peste propriile suferinte. Impuneti un zambet
permanent. Suportd si ce nu-ti place la altii si treci peste toate
defectele lor (care sunt legate de caracterul propriu). Nu mustra
direct, nu spune greselile, fii delicat cand faci totusi cate o observatie.
Nu te enerva ci altii nu sunt ca tine si-ti stau chiar impotriva. Astfel te
vei vindeca de contrarietate si te vei bucura de convietuire in tot
momentul. Incearci si ai afectiunea mai tare ca respingerea. Nu
admite frica, timorarea, grija 211e1 de maiine; nu-ti fa iluzii, lasd
totul la momentele lor. Timorarea este slabanogirea Sufletului. Fii
optimist, chiar de lucrurile par total incurcate; crezi in rezolvarea
miraculoasa. Toate simptomele de boala, toate certurile, toate
contradictiile, greselile tale si ale altora, consideri-le trecitoare si tu
astfel vei rimane neatins. Chiar dacd ai avut si mai ai crize violente,
toate vor trece; nu admite teama ca va fi mai rdu, ci mai bine. Nu
admite tristetea dupd greseli si conflicte, lasd-le la momentul cand te
vei analiza pe tine (la spovedanie mai ales). Multi fac o scrupulozitate
patologica din toate. Nu abandona activitatea, chiar daca nu te
simti bine §i dai randament putin. Cat ai fi de bolnav, nu renunta la
un ceva activ, cat de cat. ODIHNESTE-te! Viata are o Supralege a
ODIHNEI SACRE, indiferent de stare. In aceasti ODIHNA nu
mai conteazad nici o evaluare, este DARUL Lui DUMNEZEU peste
toate considerentele. Bucuri-te si tu cu adevirat de acest miracol.

Sunt multi debili fizic, sclerozats, intelectuali anemici, tocmai din lipsa
de Mobilitate-miscare. Mai mult, sunt impiedicari si infundari
energetice pe diferite zone organice si functionale, ce produc seurgeri si
explozii energetice permanente, ce secatuiesc si ultimele rezerve. Unii
au niste hiperfunctii (sau hipofunctii) in anumite organe, tot din
aceasta cauza. Datorita sedentarismului, noi avem parti ale Corpului
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aproape fird miscare, unde se depun majoritatea reziduurilor
alimentare. Mobilitatea este pentru noi ca si Respiratia, in activul
Vietii. Noi, Crestinii, suntem invinuiti ca neglijanm ,,ingrijirea” Corpulni.
In sensul nostru Miscarea este o ,,capacitate” a 1V zetii, ce nu are ,,scop” in
sine, ci este doar o modalitate de activ. Nu are scop de a ,,stapani functii si
organe”’, ci ca sd fie o trecere libera a Miscarii prin tot Corpul. Nu
faceti din Migcarile Corpului ,,religie”, ca este patologic, ci
considerati-le propriile dumneavoastrd miscari, ce nu au de-a face cu
Religiosul. RITUALUL nu este ,,miscare”, ci ,,GEST SACRU”, ce
inseamna altceva. Migcarea este o ,,daruire de hrand” organelor izolate si
blocate de boli, care singure nu mai pot primi. Unii prea ,,religiosi”
resping aceasta, ce este o ,refuzare de ajutor celor ce nu se mai pot
misca”. Celor fara maini si picioare le dai posibilititi de migcare sau ii
poarta altcineva. Miscarea este tot asa de necesara §i ,terapeutica’”,
precum ,hrana alimentard”. ,,Energiile corporale”, in natura lor, nu pot fi
SACRALIZATE”, ci doar folosite in vederea RITUALULUI
SACRU. Nu va concentrati pe trasee energetice, ca este periculos, noi
nu avem In vedere decat ,,miscarea ca atare”, restul si se facd dupd
fiziologia propriu-zisa; noi trebuie si pastrim cu atentie doar
,capacitatea de migcare”, doar asa ,Memorialul in sine” se va trezi (de
intervenim noi cu diferite concentriri, putem preface si denatura si
alt

2

mai rau ,memorialul fiziologic adevirat”). Nu introduceti ,,
Memorial in Mobilitatea energetica.

Noi vedem Mobilitatea in trei moduri: Starcere-presare-spalare;
dilatare-intindere; crestere-acummulare, pe ,,zonele Corpului”’, Cap, Trunchi,
Membre (fiecare cu anexele lor). Obisnuiti-va sa aveti o ,,Pozitie de
Rememorare mobild permanenta”, dupd propriul specific si boala (de
cap, de trunchi sau de membre). Sunt forme de ,,mobilitate din stare
staticd”  (pozitii diferite fixe ale unor pirti organice); ,,mobilitate

semistaticd’;

2

mobilitatea activa”, prin miscari directe si repetative (cum
sunt miscarile fortate). Mai este o mobilitate ,psiho-mentald directd”, prin
concentrdri mentale directe. Noi ne ferim de ,,pericolul magic” al
,mobilitatilor energetice”, dar nu excludem ,,mormalul mobil’ al
energiilor, care este ,,miscarea obisnuitd” a noastra. Folositi Miscarea in
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Practica Gestului, ca mobilitatea Memorialului propriu. Ridicarea
Capului, plecarea, intinderea mainilor-bratelor, inchiderea sau
deschiderea Ochilor, etc. sunt des folosite in Rugaciune. Aplecati-va
cu Fruntea la podea, si stati asa un timp, este modul de Rugiciune al
Sf. Moise arapul. Sf. Pahomie cel Mare se Ruga doar cu Mainile in
sus. Altii in genunchi, dupa specific propriu.

In Rugaciune unii folosesc Respiratia. $i unii Sfinti Filocalici o
recomanda. Pentru lumea de astdzi, cu atatea ,pdcate corporale”,
Respiratia este un punct de mare valoare. Respiratia deschide, desface
si usureaza miscarea Memorialului atat corporal, cat si sufletesc.
Respiratia este corespondenta ,,miscarii neincetate” a Vietii in general.
Respira adanc mai ales dimineata si seara (pe nemancate), cu
incordarea Diafragmei abdominale si dilatarea intregii zone viscerale
(cat mai mult timp) si foloseste aceasta stare In Gestul tau. Isihastii
filocalici erau invinuiti cd se concentreaza in ,,buric”. Trebuie inteles
cd nu este 0 concentrare pe zone organice, ci o ,,mobilitate” folositd
de Gest, pentru adancirea lui. Abdomenul este ,,locul patimilor” si al
WStricacinnii’, s1 de aceea trebuie ,,spalat” zilnic, deci ca mobilitate, nu
ca scop in sine. Intrarea Mintii in Inima, de asemenea este o
wmobilitate” a ,,locului gandurilor rele’, ci Inima este ,,Memorialul
Mintii”, care trebuie ,spalat si curatat” pentru a te putea Ruga
,»CURAT”. La fel, desfacerea si dilatarea zonei pieptului, ca si
intinderea membrelor, sau indreptarea coloanei vertebrale, toate ca
,mobilitati” de ,igienizare”, folosite in Gestul ICONIC, pentru
facilizarea lui.

Pustnicul Neofit, se zice cd si la batranete facea inchinaciuni si
metanii si le indica Ucenicilor sai aceastd Practicd de mare importanta.

Noi pe aceastd baza facem si o ,,Medicina Isihasta”, cu includerea
unei Terapii cu Painea Pustniceascd, Mancarea fiind de asemenea de
mare importantd pentru ,,curatirea” Gestului SACRU.

Spalarea cu Apa este importantd noua celor de astazi, intoxicati
de toate murdariile. Pustnicii care aveau aer curat si mancarea naturald
si Minte tot curata, nu ,miroseau a hoit”. Noi de nu ne spalim,
mirosim a ,;mott”.
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Atentie, acestea nu se fac in ,,vazul lumii”, ci intim si strict
particular. Unii cauta zise ,,practici in comun”, ce nu sunt crestinesti.
In sens Crestin doar in Bisericd se face ,,RITUALUL COMUN”, in
rest este o ,,proprie intimitate”. Te poate ,,invita” cineva cum sa faci,
dar tu doar In particular trebuie si le indeplinesti.

Pe baza acestor ,repere”, sub indrumarea Duhovnicului, alegeti
specificul propriu, ca mobilitatea corpului, ca atitudinea Mintii si ca
tinderea de adancire a Duhului.

Gestul tau Zilnic sd fie cu Integralitatea Corp si Suflet, cu
Actualizarea i Rememorarea fondului DIVIN si de Creatie in
armonie si fard contrarieri.

Practica nu e usoari, dar cei ce ,,muncesc’ vor si ,,avea”.

Neofit Pustnicul repeta mereu Ucenicilor sai: ,,Practica Lucrarii
Sfinte este doar a celor ce muncesc ziua §i noaptea, fard incetare,
peste toate piedicile si slabiciunile si care se invipdiazd mereu de
DUMNEZEIESCUL DOR”.

Indiferent ca faci practica dupa Metoda direct Filocalicd sau in
Specificul Carpatin al Pustnicului Neofit, trebuie si fii consecvent si
cu perseverentd. Nu te dezamagi dacd o faci cu riceald si in sild,
important este sa Practici Zilnic. Nu cduta efecte miraculoase, chiar
respinge orice efect. Vointa este capacitatea de bazd a Practicianului.
Multi fac paradd, cd nu ai voie sa faci nimic ,;mecanic”. Este o
vorbdrie de ,,neputinciosi inraiti”.

Fa Practica Gestului ICONIC sau Rugiciunea Mintii chiar
mecanic. Al grijd, Insd, si nu cazi in ,instrumentalism”, considerand
cda in Repetarea Rugiciunii sau in facerea Gestului ICONIC este
insasi Mistica Isihastd. Nu cddea in ,tehnicismul gratuit”™: ca faci
cutare Gest si ai efectul respectiv, sau repeti de atatea ori Rugaciunea
si gata, ai ajuns la mare performanta... Nu cadea in ,,pietismul ingust”
de a face ceva evlavios in care crezi ci este totul. Sau ci, daci stai o
ora la Liturghie, gata, esti mare Crestin. Dar nu exclude ,,pietismul si
Ritualismul”, pentru ca ele sunt, totusi, ,,Puntea” spre Trairea
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Veritabild ce vine cu timpul in masura in care tu te Transformi si ca
Personalitate.

Noi avem nevoie si de niste ,instrumente”, dar si nu le
confundam cu insusi ,,continutul”. Asa, Practici Gestul ICONIC
oricum, cu tendinta mereu de a-l depdsi in Taina pe care o poate
Deschide acesta. Gestul, ca si Repetarea Rugaciunii, este ,,Deschiderea
Usii de Taina”, urmand apoi ,,Intrarea in cele de Taina”.

Cel mai greu este pentru multi tocmai ,,Deschiderea Usii
Mistice”, si aceasta deoarece ei fac doar ,,filosofia” Deschiderii. Lasd
toate ,filosofarile, considerentele” si Incepe Practica, chiar cu
insuficiente. Ai grijd, nu fii ,,galdgios si ldudaros”, Practicd In Taina cu
stitea Duhovnicului si eventual a incd unuia care, la fel, Practicd
Isihasmul. Si fie , Lucrarea ta intima”.

Citeste si cautd mult material in acest sens, ca sa-{i maresti
orizontul Constiintei. Practica fird ,,Culturd” devine un ,,fixism”
ingust si chiar nociv. Cel mai mult supara ,,fixistii inculti care mai fac
si pe desteptii”. Prostul se vede dupi ,,fixismul inculturii sale”. Sunt
multi ,,simpli”, dar nu ,fixisti”. Este si o ,,Culturd mai mica”, dar
Inteleapta. ,,Cultura” spoitd a prostului inrdit este cea mai distructiva.
Isihasmul este al celor care isi Deschid ,,Duhul ingelegerii de Taina”.
,Gura mea a griit Intelepciune si Duhul Inimii mele, PRICEPERE”.
Aceasta este Taina Practicii Mistice Isibaste, PRICEPEREA de Dub de
Adane.

Cei mai multi se plang de ,,nelinistea” Mintii si a Simturilor. Multi
cautd prin Misticd o ,, Terapeuticd a Linistirii”. Trebuie iInteles cd
Destinul Misticii este mai intai , Prefacerea in SACRALITATEA
DIVINULUI”, dupa care vin efectele de aga-zisa Liniste. Dar in orice
»pas spre DIVIN” este un ,,pas si spre Isthie-Liniste”. Asa, primul
semn al Trdirii Isibaste este cd, odatd cu greutatea, suferinta si necazul, ai §i o
Moingdiere de Taina, de Isibie, Taina DIVINULUI care iti di ,,Depagsirea” a
toate. Isthasmul, deci, nu inseamni ,,insensibilitatea la suferinte si
necazuti’, ci ,,Depdsirea de Taind’ a acestora. ICONIC, inseamna
»Depisirea in DIVIN” a obisnuitului.

In Practica Gestului ICONIC sd canti aceastd Depdsire de Taind
DIVINA, altfel te opresti intr-un ,,gest gol de continut”. In Gestul
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ICONIC te ,,Aduni 5i te Depdgest7”’. Nu te lupta nici cu gandurile, nici cu
nelinistile, nici cu memoriile obsedante; lasd-le sa curgi In afara ta, ca
pe o ,transpiratie de boala”, dar cu ,,Usuritatea in Interior”, pentru
ci asa te vei face Sanitos. [n Gestul ICONIC de Specific Carpatin trebuie
sd ai dond ,,stari” deodatd, una normald a ceea ce e5ti tu, cu toate neputintele, ca
exterior, §i incd una in Interior, de ,,Usurare-Depdsire in Taina DIV INU-
LU care Patrunde in tine. Aceste stdri sd nu se lupte intre ele, ca la
Filocalici, Mintea sa lupte cu oprirea gandurilor si imaginilor.

In Gestul ICONIC de specific Carpatin, normalul cu Supranormalnl
sd fie fard distructivitate, ci in paralel, fiecare aviand propria prefacere. Dar acest
swparalelisn?” are si un efect ICONIC, de a le ICONIZA pe ambele Zntr-o
SUPRAFORMA care, paradoxal, le Suprapreface in Taina
ICONICULUI Fi aceasti Practici in Gest de Inchinare si a
normalului, si a Supranormalului, si a celui ce esti, si a celui in care te
Prefaci ICONIC.

De la Gestul ICONIC fiacut in momente de Linistire, ca
wRugdciune Gesticd”, treci la extinderea ICONICULULI in toate miscarile.
Aici este mobilul Virtutilor HRISTICE in Specificul lui Neofit
Carpatinul. Orice Virtute este o ICONO-FORMA HRISTICA. Si
deosebesti Gestul Fix ce-L faci in Rugiciunea ICONICA din Fata
ICOANEI MAICIT DOMNULUI de Gestul Activ ce-1 faci in Viata
obisnuita.

Filocalic, se recomanda Pronuntarea cat mai deasa a Rugaciunii
Scurte, ,,DOAMNE IISUSE, miluieste-ma”. Neofit, stiind cd nu toti
pot face Concentrare de Minte si mai ales ca esti ocupat cu treburile
cotidiene, zndica ,,Repetarea Gestului ICONIC” care nu cere efort de Minte, ci
doar o ,,amintire de miscare”.

Asa, obisnuieste-te sa incepi orice lucru cu un Gest discret de
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Pleciciune-Inchinare, ca Aplecare usoari si neobservabild. Cu orice te
intalnesti, fatd de orice vezi, fi acest Gest. Si cand Vorbesti, orice
Vortbi si aibi ,,Forma ICONICA”, adici si fie smeriti, plicuta si
nevitimatoare, iertitoare. Orice lucrezi cu Mainile, si fie sub acest
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Semn Gestic de Inchinare si pleciciune, fara si fie nevoie si faci Sem-
nul Sfintei Cruci. Acesta il poti face doar cand esti singur si la
momente mai deosebite.

Sd te feresti sd devii acel ,,ritnalist rigid si fanatic’. Fa Gestul ICONIC
lejer si larg, tinand cont de Imprejurdri si situatii specifice. Chiar si
Gandurile bagi-le in Forma ICONICA de Pleciciune. Vei Gandi
smerit, linistit si nevatimator. Practicand Zilnic, Forma ICONICA #i va
wintra pand in sange” si te va ICONIZA HRISTIC. Aceasta te va
Deschide si mai mult pentru Rugiciunea Gestici pe care o faci in
momentele de Linistire, cand VIUL ICONIC HRISTIC te va
Patrunde pana in Adancul Fiintei. Atat de mult sa-ti ,,placa” Gestul
ICONIC, incat sa-ti devina o ,,Fire Proprie si Permanenta”.

Persista in Practica Gestului ICONIC. Dupa cum este greu,
Filocalic, si-ti insusesti Pronuntarea Continud a NUMELUI Lui
IISUS, asa si Gestul ICONIC nu este prins de multi. Cere, de
asemenea, Trezvia si Atentia intregii Personalitati  Fiintiale.
Majoritatea fac si Gestul tot cu Mintea, sau ca pe o simpld pozitie
mecanica. Trebuie facut cu toata Fiintialitatea, Suflet si Corp, peste Minte si
Inima.

Cel mai dificil 1i se pare multora Constientizarea ,,FORMEI
ICONICE” a Gestului. Aici este secretul, de a pricepe FORMA in Sine a
ICONICULUIL La inceput poti face Gestul oricum, cu timpul insa vei
simti tu insuti nevoia sa-1 adancesti in Deschiderile sale de Taina. in
acceptiunea Pustnicului Neofit, ALTARUL Inchinat DOMNULUI
este i Originea Gestulni ITCONIC. In Adresarea ta citre DUMNEZEU,
doar ficand ,,LOC de ALTAR” poti Primi PREZENTA DIVINA,
Acolo unde faci AL'TAR DOMNULUI, acolo V'ine si PREZENTA Sa.

lesi cu tot ce este mai Bun in tine §i fi din acestea ALTAR
DOMNULUI, ¢ Gest de Inchinare. In Gest si-ti fie Intreaga ta
Fiintialitate, ca tot ce ai tu mai Sfant, din care sa Cladesti
DOMNULUI ALTAR de Inchinare. Filocalicii fac din NUMELE Lui
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IISUS PREZENTA Sa, iar din Inima ALTAR unde sa Vina, totodata
in Rugiciunea Mintii. Neofit Pustnicul scoate in Exterior AL'TARUL,
unde trebuie §i tu sd legi, ca o ,,Depdsire” de proprie Fiintialitate.

SACRUL ALTARULUI trebuie si fie ,,Dincolo” de tine, unde si
Ingenuncheze Fiintialitatea ta. Deci, sieste-te s Percepi  Taina
CHIPULUI de ALTAR al Gestului ICONIC. Este insasi FORMA
ICONICA in Sine pe care trebuie si o Asume Constiinta ta.
ALTARUL este LOCUL SACRU unde tu faci din ,,Propriul
material” un LOC unde si Vini PREZENTA DIVINA care, astfel,
Preface Substanta ta intr-o SACRALITATE DUMNEZEIASCA.

Aceastd UNIRE de Creatie cu DIVINUL intr-o SACRALITATE
Reciproci este Taina ALTARULUL Si astfel, ficind din Insusi Gestul un
ALTAR, prin Gest tu te INTALNESTI Real cu DIVINUL
HRISTOS. Congtientizeazi i Gestul estee FORMA ICONICA de
ALTAR in care 5i tu 5i HRISTOS sunteti Prezgenti deodatd. St in acest Gest
si ai DARUIREA ta Intreagi, Minte si Inimd, Suflet si Corp.

Baga toata Fiinta ta in Gestul ICONIC si te Preda ca ,,Pietre de
ALTAR?”, unde sa vina PREZENTA DOMNULUI IISUS. In Gestul
ICONIC, astfel, tu trebuie si te faci ,,Trupul ALTARULUI” pe care
si-1 Inchini DOMNULUI si ,,peste” tine sd faci Gestul ICONIC.

Filocalicii fac ,,drumul purificarii Mintii si Inimii prin Rugaciunea
Neincetatd, ca sa se ajungd apoi la SACRALITATEA de ALTAR a
Inimii. Neofit ,trece’ Direct Fimnta in ALTAR prin ,Scoaterea” ei in
Exterior, ca CHIP ICONIC. Oprirea in tine insuti cere multd
Prefacere, pe cind in Exterior DARUIREA i Inchinarea fac Direct
Prefacerea in AL'TAR a Propriei Fiinte. Apoi, ca Extindere, fd din toate
obiectele §i Fintele din - jur, de asemenea, ALTARE 1n care este
PREZENTA Lui HRISTOS.

Nu te gribi sa treci la Treapta urmatoare pand nu Triiesti cu
Adevirat Taina Gestului ICONIC. Fard Adancirea §si Deschiderea in
Gestu/ ICONIC, nu ai acces la Tainele urmatoare.
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Gestul ICONIC al Specificului Filocalic Carpatin este in
Asemanare cn Ritualul Liturgic din Biserica. Tine cont de Reperele de
baza ale Gestului ICONIC:

—  Supracongtientizarea  VIULUI ~ PREZENTEI ICONICE
HRISTICE. La Filocalici se face Invocarea NUMELUI DOM-
NULUI IISUS, prin care se intra in Legaturd cu PREZENTA
DIVINA. Aici se face Gestul Inchinirii, prin care VIUL ICONIC se
face o Realitate. Cind te-ai Inchinat, Intri deja in acest VIU de
PUTERE si PREZENTA DIVINA. Gestul Crucii si Inchinarii
Aduce PREZENTA HRISTICA.

— Aceasti PREZENTA este ICONICA doar prin CHIPUL. 1ui
HRISTOS. ICOANA, in Crestinism, inseamni CHIPUL Lui
HRISTOS. Ceea ce nu are CHIPUL Lui HRISTOS nu mai este
Icoana.

— PREZENTA ICONICA nu este doar o inchipuire sau o
presupunere, ¢ este un Real 171U DIVIN care nu depinde de tine, ci tu
de El Dacia la Evrei NUMELE Lui DUMNEZEU este ,,FOC
mistuitor”; aici, in Gestul Inchindrii ICONICE, este la fel, ,,Vipaie
arzatoare”.

— Gestul ICONIC-HRISTIC este Supraexterior, adica trebuie facut
cu toatd Integralitatea ta, ca Suflet si Corp si peste acestea. Deci, sd nu
faci Gestul ICONIC doar cu Mintea sau cu Simtirea sau cu pozitia
Corpului, ci eu toate deodata, in UNIRE. Doar ca ,, Total” sa faci Gestul
ICONIC fati de VIUL PREZENTEI HRISTICE. Asa, Mintea gi
Sentimentul trec intr-o Supra-Formi de INCHINARE ICONICA ce
Depaseste si Mintea si Inima. In Gestul ICONIC, Mintea si Inima se
inchini, dar nu prin Mentalizare sau Sentimentalizare, ci prin
Supraforma Totala a Integralitatii tale. Aici, Zn Gest, Mintea si Sentinen-
tul nu mai sunt ,instrumente” de Lucrare, ci devin simple componente ale In-
tregului tin care face Gestul ICONIC. In modalitatea Filocalici a
Pronuntarii Rugiciunii In Inima, Mintea este Lucritoare si Activi.
Aici, In Gest, Activul este intregul tau Suflet si Corp, deodatd si in
Unire.

— Dupa ce faci Gestul ICONIC, sad Supraconstientizezi ca 1’ TUL
HRISTIC te ,,Cuprinde” ca intr-o S UPRAFORMA ICONICA in care tu,
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ca §i 0 ,,apa” intr-un Vas, el aceastd Supraforma. Nu-ti inchipui cum
este aceasta Supraformad, ¢ doar Constientizeaz-o cu o Atentie cit mai
permanentd. Nu-ti face nici o imaginatie, nici cum este Supraforma
ICONICA, nici cum o simti tu. Sa #i-o ,,Suprareprezinti’ doar ca pe un
IV1U eu 0 FORMA ICONICA pe care tu nu o poti percepe, dar care
este foarte ACTIVA in Sine. Ta inceput, te vei simti ca intr-o
,minchisoare” unde tu nu mai poti face nici-o miscare. Fa aceasta ,,Odibna
inchis in ICONICUL Lui HRISTOS”. Atentie, de iti vin ganduri si
amintiri, lasi-le si iasd din tine in ,, FOCUL ICONIC”, unde se vor
topi de la sine. Toata Atentia ta sa fie VIUL ICONIC in care esti inchis
si in care ,fortat” iei Supraforma Sa, si in care toate cele din tine ies si
se prefac. Tu, ,,pasiv”’, te Odihnesti in ICONICUL HRISTIC.

— Acest ,pasiv intra-ICONIC” este, insa, un Supra-ACTIV HRISTIC
ce Lucreaza asupra ta direct, care te SupraPersonalizeaza ICONIC si
pe tine. Neofit Pustnicul sustine cai mai inainte de a face tu
mpurificarea si  Virtutile”, trebuie si primesti ,,Supra-Forma”
ICONICA, dupi care si faci si Activul tiu; trebuie si ai mai intai
Modelul, care este ICONICUL HRISTIC. Si Primind Supra-Memoriile
ICONICE, vei putea si tu sa Lucrezi cele ,,Asemanitoare”.

Asa, ca Practicd Isibastd a Primei Trepte, ca ,,Gest ICONIC”, nu este
accentul pe Purificare si pe Virtuti, ca in modalitatea Filocalica Athonita,
ci accentul pe RITUALUL ICONIC in care Primesti Modelele de Menmwrii
de Purificare i Virtuti, urmand apoi sa le pui si tu in Lucrare Proprie.
Facand Ritualul Gestic ICONIC, vei observa cd se Trezesc in tine Memoriile
BOTEZULUI si ale MIRUNGERII, care ii ,,Orienteazd” Firea spre cele
Bune. incepi astfel sa capeti o ,,Vedere ICONIC. P prin care Deo-
sebesti raul de Bine. S$i cu aceasti Vedere poti face apoi Virtutile si
Purificarea.

— Extinderea Gestului ICONIC de la Ritualul Gestic pe care-1
faci tu Personal, In liniste si in Fata ICOANEI MAICII
DOMNULUI sau in Biserica, concomitent la Gestul ICONIC Generalizat,
prin care si dai la tot ce vezi Supraforma ICONICA HRISTICA,
Vizind in toate ,,Chipul Lui HRISTOS”, acel CUVANT prin care toate
,ws-au facut”. Ca Gest ICONIC, sa Vezi CUVANTUL CREATOR nu
ca Interior, ci ca Supraexterior care Imbraci 52 Interiorul §i Excteriorul oricarui
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luern, ca ICONO-FORMA. Asa, totul devine in Ochii tii o Lume
Sfanti, PURTATOARE a CHIPULUI lui HRISTOS.

Aceasta este Practica Isibastd a Specificnlni Carpatin al Pustnicului
Neofit. Este Rugiciune Permanentd nu prin Cuvinte, ci prin Gestul
ICONIC, ca Rugdcinne-Gesticd ICONICA. Limbajul Gestic-Ritualic este
un Caracter Traco-Dacic ce se pastreaza in Specificul Carpatin.

Daca deja ai Practica Isihasta In modalitatea Filocalica obisnuita,
poti incerca si Specificul Carpatin, dar cu avertismentul si nu le
amesteci, ci sa le faci pe fiecare separat. Este de fapt acelasi ,,Fond
Filocalic’, dar ,,Directia” este deosebita. Cea Filocalica este ca ,Interiorizare’
si cea Carpatind este ca ,,Exteriorizare”. 81 fiecare are ,,Complexul” sau
care, dacd nu este bine controlat”, poate produce anomalii patologice.
Atentie, Practica Isihastd are nevoie si de un Povatuitor Dubovnic, altfel se
poate cidea in greseli deplorabile. Practica Gestului ICONIC este mai
putin ,riscanta”, pentru ci este Ritual Exterior in care se evitd ,,magia
Mintii si sentimentalismului bolnavicios”, care de obicei apare in
modalitatea de Interiorizare. Eventual, apare un ,Ritualism formal”,
dar fara declansarea ,,explozivititii subconstientului”, din modalitatea
Interiorizarii. Un Duhovnic Bun poate sa te conduci si in specificul
Clasic Filocalic, al Isihiei Mintii in Inima. Majoritatea Duhovnicilor
evitd, insi, aceastd Practicd, mai ales la Tineri. Asta nu inseamni ca
nimeni sa nu mai Incerce Practica Isihastd. Cei plini de Ravnai sa-si ia
toate precautiile si si porneasca la ,,Drumul Mistic” ca Harap-Alb, cu
orice risc. Cei Sinceri vor birui toate incercarile si piedicile.

LITURGHIA IUBIRII

»La Inceput a fost ingenunche in FATA
CUVANTUL LITURGHIA”. | ICOANEI DUMNEZEIESTI,
in ne-nceput a fost [UBIREA, | Ce este LITURGHIA TUBIRI,
Cu Taina Sa, TREIMEA, CHIPUL DOMNULUI

Ce este NASTEREA-CUVANTUL, | HRISTOS.
Ce este LITURGHIA.
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Desculti-te de toate ,,afara”,
Pleaca-ti Fruntea dincolo

De ,,podeaua de carne”,
Intra in Biserica-Bethleem
Unde MIELLUL Cel de SUS
Se face 5i Liturghie Pamanteascd,
Ca Lumea sd se Nascd.

BATE INIMA

LITURGHIEI in
DUMNEZEU,

Bate si in Cer si pe Pamant,
ACEEASI INIMA HRISTOS,
De SUS si de Jos.

Cine poate impiedica IUBIREA,
Cine-i poate pune hotar?...

JTata pe Logosul DIVIN, care
este  totodati LITURGHIA
DUMNEZEIRII in Sine si cea
din Creatie.

infricowté este Taina Creatiei,
CiTu insu‘gi o Liturghisesti;
Tu Insuti Te INTRUPEZI,

Si Lumea intreaga

O faci TRUPUL T4y,

Prin care st noi putem URCA
Pana in DUMNEZEU.

Sieu, si fiecare suntem

Un CHIP de Liturghie,

Un Anume CUVANT-TIUBIRE,
CHIP in Vesnicie.
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31 Fiecare suntem

Chip de Creatie

Si CHIP al Lui DUMNEZEU,
Care Se INTALNESC

Doar in CHIPUL Liturghic al Tan.

Doar in acest CHIP ma Regisesc
In INTALNIREA cu Tine,

In CHIPUL Tiu de Liturghie,
TAINA negriiti de TUBIRE.

Niciodatd nu se opreste
LITURGHIA IUBIRII,

De aceea este ,,INIMA
NEMURIRII”,

INIMA in Bitaie neincetati,
Care nu inceteazd niciodatd.

IISUSE, Bate INIMA Ta
In DUMNEZEU,

In Cer si pe Pamant,

In toate Inimile Lumii Bate,
POTIR cu SANGE

De DUMNEZEU si de
Creatie,

Care mereu in LITURGHIE
Se fac EUHARISTIE.

DOAMNE, IISUSE, vin si eu
La ALTARUL LITURGHIEI
Tale,

Unde ma aduc ca pe o
,,Prescure”,

Pe care sa o LITURGHISESTI.

De putina mea Iubire nu te scarbi.
Tu m-ai Creat din IUBIREA Ta,
St CHIPUL IUBIRII S-a
Pecetluit

In Vesnicie pe Fiinta mea,

Si Aceasta PECETE fi-o
JERTFELNIC,

Pe care mereu LITURGHISESTI,
Siin Fiinta mea te Intrupezi.

Eu sunt cazut din Tubire,

Prin multe pacate,

Si zac in prapastie de moarte,
Dar DOAMNE,

Primeste-ma ca pe o Prescure
Din care fa LITURGHIE,

St Toarna” in POTIRUL Tdn
St o, picaturd” de Sange de-al men,
Ca IUBIREA Ta si a mea
Iarisi si se INTALNEASCA.

Tu mereu DOAMNE,

Ne Nasti din IUBIREA Ta,

Si Creatia Te Nagte

Neincetat, de asemenea,

Si IUBIREA INTALNITA,

Se face EUHARISTIE,

PAINE de Cer 5i de Pimant,
CUVANTUL ce TRUP S-a ficut.

DUMNEZEIASCA PAINE-
HRISTOS,

DUMNEZEU si Creatie in
UNIRE,

Iata ICOANA ce nu este idol,
In care si Lumea

Si Insusi DUMNEZEU
Deodati se INCHINA.

Tu, DOAMNE, IISUSE
HRISTOASE

FIUL Lui DUMNEZEU,

Si Fiu de Creatie,

Din LITURGHIA TUBIRII
Nasti Biserica-MAMA Lumii,
Creatia ca DUMNEZEU in
Brate.

O, IUBIRE a Lui DUMNEZEU
Infricosata,
Cum Te faci si Chip de Faptura,

Ca si Lumea sa primeasca
DIVINA Maisural

O, DUMNEZEU INTRUPAT
Ca si Lumea sa URCE in
DUMNEZEU,

DOUA IUBIRI ce S-au Gisit
,Peste prapastia de Absolut”.

De aceea niciodati

Nu se opreste LITURGHIA
TUBIRII,

INIMA Nemuritii.

Daci vreodati LITURGHIA
s-ar opri,

Dintr-o dati ,,toate ar pieri”.
TUBIREA este

Necontenita LITURGHISIRE,
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Este Nesfarsita NASTERE de Sine,
TUBIREA este ,,Absolutul
RITUAL”

Ce Se face EUHARISTIE-DAR.

Ce este mai Minunat,
DIVINUL INTRUPAT

Sau IESIREA Fapturii ,peste” Sine
In DIVINUL

Dincolo de orice Chip Creat?
DIVINUL ficut Trup este
HRISTOS,

Peste Trup este DUHUL SFANT,
Care fara despartire

Deodata si UNA Sunt.
HRISTOS face DIVINUL,
TRUP de IMPARTASIRE,

SF. DUH face TRUPUL
CHIP-DUMNEZEIRE,
HRISTOS si SF. DUH,
BISERICII LITURGHISIRE.

Un ANUME CUVANT al Tiu
A Creat un Anume Suflet al meu,
Si cele Doua Chipuri stau

Fata in Fati,

Aceasta fiind a mea Viati,

S4 m4d Vad in Tine

Chip si Asemanare,

Fard amestecare.

Eu sunt mai Intai

Un CUVANT de-al Tiu,

Inseris in tine, CARTEA VIETII,
Pe care apoi il ROSTESTI

Si mie mi-l Daruiests.
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BATE in Fiinga mea
CUVANTUL DIVIN,
INIMA de DUMNEZEU.

Si cand pe acesta 11 Aud,
31 Inima mea
Riaspunde Asemenea.

O, Taina a ROSTIRII,
Taina NASTERII!

Tu m-ai ROSTIT pe mine
Si eu Te Rostesc pe Tinel

Cand voi ajunge sa AUD
ROSTIREA

Din care m-am Niscut,

Atunci si eu, IISUSE, mi voi face
Cu Tine ,, ACEL.ASI TRUP”.

DOAMNE, IISUSE
HRISTOASE,

ICOANA din Cer si de pe Pamant,
Tu esti CHIPUL

Prin care toate s-au ficut.

Taina DUMNEZEIRII

Este Taina NASTERII Tale
Din TATAL Cel firi inceput.
Si Taina Lumii

Este tot Nagterea Ta

Si intr-un Chip de Faptura,
DUMNEZEU si Creatie

In aceeasi masura.

CHIPUL TATALUI
DUMNEZEU

Este dincolo de Vederea noastri,
Dar CHIPUL tiu de FIU

Ne Deschide si noua

O Tainica Fereastra.

O, CHIP de ICOANA,

De DUMNEZEU si de Creatie,
De Cer si de Pimant,

CHIP si ASEMANARE,

Tie se Cuvine

INCHINARE.

DUMNEZEIREA Deschide
USA spre Lume

Prin CHIPUL FIULUI Siu,

Si Lumea deschide gi ea o Uga
Prin care Se VEDE
DUMNEZEU,

Chipul MAMEI FECIOARE
Cu PRUNCUL DIVIN in Brate,
TAINA Icoanei de preagie. 5
Acestei ICOANE se INCHINA
Si Cer si Pamant deodata,

Si prin ea se INTALNESC
Toate laolalta.

Fiecare suntem ,,Micro-
Cosmogonii Hristice”, si
totodata ,,Micro-Cosmologii”
Proprii de Creatie.

Bucurid-Te, USA dintre

DIVIN si Faptura,

Bucuri-Te, Puntea dintre

Cer si Pamant,

Bucuri-Te, Perdeaua de ALTAR,

Bucuri-Te, Fereastra
Celor de TAINA,
Bucuri-Te, ICOANA,
Inima in Rugiciune,
Feciorelnica de-a pururi,
Chipul MAICII
DOMNULUI.

DOAMNE, IISUSE, in mine Aud
Cum Bate Inima mea din Tine,
In care Insusi ,,SANGELE de
DIVIN”

CURGE firi oprire.

Si Inima mea de Faptura
Bate prin aceasta Inima,
Cu ,,sange de Creatura”.

Si UNIREA SANGELUI de
DIVIN

Cu Sangele de Creatie

Va UNI Cele Doui Inimi,
In Insdgi INIMA Ta.

In care este toatd TAINA.

Nu existd timp,

Dar IUBIREA

Se NASTE mereu din Sine,
Sidin RITUALUL acesta
Apare si Timpul...

Nu existd spatin,

Dar NASTEREA nesfargita
Face IUBIREA mereu

Sd fie ,,peste” Sine.

O, IUBIRE-LITURGHIE,
RITUAL si EUHARISTIE!
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INIMA,
Infitisarea PERSOANEI

S-a vorbit mult despre Inimi, de la ,,centrul” vital pani la
,,sediul” Inteligentei, Intuitiei si Sentimentelor.

\Ideile Mari vin din Inima”.

Se consideri si o ,,metafizica” si o Teologie Misticd a Inimii. Asa,
Inima ar fi ,,organul fereastra” prin care se trece de fapt ,,dincolo”, spre Origini si
Lumea necorporala”. In cosmogoniile antice, lumea s-a gandit cu ,,Inima
Zeului” demiurg,

Inima este ,,TRONUL Lui DUMNEZEU”; are in sine
LJIMPARATIA Lui DUMNEZEU”; este ALTARUL si Silasul
Spiritului; este ,,Sfanta Sfintelor” Templului si Sionului; Centrul lumii;
este ,,Supraspatiul Original” al Existentei.

Inima este consideratd ca elementul Pimantului, si totodatd al
Focului-Luminii.

Inima-Cupa Sacrd de Pamant in care este FOCUL-SOARELE
DIVIN din care emand Lumina. Asa, prin ,,Ochii Inimii” se vede de
tapt. ,,Soarele raspandeste Lumina, precum Inima Rasuflarea’.

,POTIRUL” Crestin este ,,INIMA Lui HRISTOS”, in care este
Insusi SANGELE-LUMINA Lui HRISTOS ca IMPARTASANIE.

Este o ,,Inimd Cereascd”, o ,,Inimd Pimanteasci” si o ,,inima
individuala”.

Inima este ,,Sediul” Inteligentei, Vointei-Actiunii si al Vietii in
general.

La ,judecata” Sufletului, se pune in ,,balanta” Inima, cat este de ,,grea”
ca Bine sau rau.

In Inimi este ,,Constiinta DIVINA”, cat si Constiinta proprie.

DIVINUL din tine este ,,Glasul Inimii”; zice un proverb.

in traditia  Biblica, Inima este ,,Omul INTERIOR”,
sediu”’PRICEPERII”. ,,Gura mea a griit Intelepciunea si Cugetul Inimii
mele PRICEPERE?”, zice o cantare teologica.

Asa este o distinctie intre Minte si Inimd. Mintea este
ingelepciunea, si Inima este Priceperea-Eul-Constiinta ingelepciunii.
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Se zice ca Inima este primul Organ ce se formeaza la fat, si u#ltimul
Organ care putrezeste dupad moarte (dupa patruzeci de zile).

Se spune ca DUMNEZEU dupa ce ,,face pe Adam”, ii ,,Sufla
SUFLARE”, si asa ,se face Suflet Viu”, ce ar insemna tocmai
JTAINA INTMIT”.

Astfel, Inima ar fi ,,pdmant adamic, Model-Inteligenta Cereasca-
Spirituald si SUFLARE-SPATIU DIVIN. De aceea se zice cd ,,atata
Viata si Suflet ai, catd Marime de Suflare”. Mistic se aminteste de
,deschiderea Inimii, prin ldrgirea Suflarii”; sau ,unirea Mintii cu
Suflarea”.

DIVINUL nu poate ,,incdpea” in ,,altceva”, dar poate incipea in
INIMA, unde SUFLAREA DIVINA si-a pus PECETEA.

Pdcatul, atinge direct Inima, atat ca Spirit, cat si Corp, de unde
degradarile respective.

Inima este ,,Supraspatiul”, atat al Spiritului, cat si al materiei, ca
Hegaturd-punte” dintre Suflet si Corp. De aceea in Inimid se
Memoreaza, atat Spiritul, cat si cele trupesti (Inima-creierul de Taina),
de unde sediul atat al ,,treziei”, cat si al subconstientului si chiar sediul
wsomnului-uitdrii”. ,,Dorm, dar Inima mea vegheaza”.

Inima este ,,Cimara ascunsi”, in care poti face ALTAR sau
desfranare.

»DUH Nou si Inimd Noua” (Ezechil, 36, 20).

Inima este o ,,Teofanie”, Oglinda Lumii nevazute.

In Inimi sunt wgandurile cele mai ascunse”, baza naturii
Intelectuale.

Inima este Taina Lui HRISTOS Intrupat.

Inima este insdsi Taina Fiintei Create.

Caracterul de baza Crestin este Taina Persoanei, in care subzistd
mputerile” Sufletesti si din care ies Virtutile. Noi suntem dihotomie
Suflet si Corp (Fiintd si energii de creatie), si Sufletul are in
capacititile lui Spiritualul DIVIN (ca Pecetea DIVINA) si Spiritualul
propriu de creatie ce este transpus totodata si in energiile Corpului.
Mai mult, Sufletul are Pecetea TREIMII DIVINE, de unde Taina
Triadica a ,Puterilor Sufletesti”. $i precum DIVINUL este
PERSONAL, la fel si Sufletul nostru este Persoana de Creatie. De

b

131



aici un fel de ,,reper” al Persoanei noastre, ca ,, Trifiintialitatea Sufletului
creat’, ce nu-i atinge ,simplitatea” de esenta Spirituald creata. Aga,
filocalic, Sufletul nostru are frada’: Minte, pofta si  intime’”,
corespondenta anticilor, Gdandire, Simtire si Vointda. $1 din acestea
corespondentele: — Spiritual, Duh-Fire si Eu Personal-Inima. Unii
confundd Simtirea cu Inima.

Este o ,analogie” intre Configuratia de Taina a Sufletului si
structura fiziologici a Corpului. Toate misticile au cdutat aceste
legituri intime. $i in acest sens Crestin avem cateva repere. Asa, se
vorbeste de o Minte a Sufletului si de o ,,minte” a Corpului, ca si de o
Inimd a Sufletului, ca st de o Inima corporala.

Inima este totodati ca Infitisare de Suflet, ca Organ de Corp si
ca UNIREA Sufletului cu Corpul, in ,, Tainicul Trup”.

Noi am ,,uitat” de Taina ,,Trupului”, care s-a pierdut la ciderea
din Rai, Adam si Eva ramanand ,,goi”. Este o Taina ,,Vesmantul”
peste Unitatea Suflet si Corp, ce este tocmai ,, Trupul”. Se vede ci la
toate Fapturile, Corpul are o ,vesmantatie naturald” (par, culori, diferite
adausnri), doar Omul a rimas ,,gol”.

Se spune ca ,,Haina face pe Om”, adicd o Memorie primordiala,
cd ,,Vesmantul-Trupul” aratd la Fatd Persoana Omului. ,,Dupd cum este
fﬂfdﬁmrm, asa este §i Sufletul san”, mai zice o vorba. Atentie, sa nu se
confunde ,,corpul” cu ,,f@?{fz;mrea” (care este Tainicul de UNIRE Suflet si
Cortp, uitat de noi, datoritd pacatului).

Sunt mai multe concepte, referitor la ,,configuratia” Omului.

1. Filosofic: — Nous (Spiritul); Psibi (Sufletul Vital); Soma (corpul
material). In Spirit sunt ,,Ratiunile-Loghii Divini”; Psihi-Sufletul
reflecta atat Spiritul, cat si corpul-Soma, de unde partea ,,Rationald” si
cea ,zrationald” din Sufletul Vital. Sufletul ar avea astfel #res atribute-
puteri, ca Gandire, Simtire 5i 1 ointa, In alt fel zis, ,,Minte, poftd si iutime”.

2. Religios: — Suflet; trup; DUH. In Suflet este ,,SUFL.AREA
HARICA DIVINA”, ce este CHIPUL DUHULUI SFANT, care de
este pusd in ,Lucrare’, va Induhovnics’ puterile Sufletesti (Minte,
Simtire, Vointd), care si mai mult, se va prelung: si in trupul material.
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3. ICONIC: — CHIPUL L#i DUMNEZEU gi Fitnta Personal-
Individuali Creatd, ca un ,,dihotomism” strict.

Si Fiinta creatd are la randul ei Sufletul direct Fiintial de Creatie si
energiile sale Corp. Sufletul are in sine CHIPUL TRINITAR al
CHIPULUI DIVIN, ce se transpune ca o ,, T rfiintialitate” a Sufletului,
— Constiinta, Duhul si Eul-Personal (ce sunt altceva decat zisele puter:
ale Sufletulni, ca Minte, simtire, vointd). Neofit deosebeste Sufletul ca
Fiintialitate Creatd, de energiile — puterile sale.

Sufletul, ca Fiintialitate, este dincolo de energiile sale de creatie,
dar le ,,emite” ca prelungire de Fiintialitate, si din ,,oprirea” energiilor
Sufletului se configureaza ,,corporalitatea” materiala.

De aici, deosebirea ce o face Neofit dintre Suflet-Fiinta (Entitate,
Duh, Eu Personal) si energiile sale de corespondenta (Minte, simtire,
vointd), si Corpul cu proprile corespondente (nervi, senzitiv,
materie).

Dar aceasta ,,configuratie” este intr-o ,,intrepétrundere” globala,
cu legituri §i raspunsuri reciproce. Sufletul in sine este ,,Trifiintialul
Creat” (Entitate, Duh, Eu-Personal), care se manifestd energetic
(Minte, Simtire, Vointd), si se structureazd Corporal (nervi, senzitiv,
organe materie).

In Integralitatea sa, Sufletul si Corpul sunt un complex propriu,
Fiintial si energetic si ,,peste” acestea este ,,SUPRACHIPUL
PECETEI” CHIPULUI Lui DUMNEZEU.

Ar veni, DUHUL DIVIN, ca PECETEA CHIPULUI Lui
DUMNEZEU, si, ,,Duhul de Creatie”, ca Suflet, si manifestarile lor
ca energii cu functiile organice corporale.

Neofit considerd ci ,,SUFLAREA DIVINA” ce o di lui Adam
este CHIPUL si Asemainarea, numit de cei vechi ca ,, DUH”. De unde
Filocalicul DUH, Suflet, corp.

Deci, cunoscand aceste repere, putem sa intelegem raportul
mistic dintre modalitatea Carpatina si celelalte.

Sufletul nostru este cum s-a zis, o ,,Trifiintialitate” cu Pecetea
TREIMII DIVINE, ca: Chip-Constiintd (Pecetea TATALUI); Duh-
Fire (Pecetea SF. DUH); Eu Personal-Inima (Pecetea FIULUI). §1
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acest Chip direct de Suflet (Psihi) se transpune ca Psthologic: Minte,
Simtire, Vointd (calitatile Sufletului) si totodati se transpune in
Fiziologicul ~Organic Corporal, ca: sistem-nervos-sex; sistem
circulator-digestie; organe-materie corporala.

Si in UNIRE toate aceste ,Planuri” sunt Personalitatea-
Individualitatea.

Sufletul este Persoana, Psibologien/ (Suflet si  Corp) este
Individualitatea si Fizzologicn/ este Caracterul biologic. Si in toate este
,»ACELASI Chip al Persoanei”, care are cele Trei transpuneri (Suflet,
Individualitate, materialitate). Astfel, Sufletul are ,asemanarea” cu
Individualitatea si organicul material, si fiecare este o ,,asemanare-
inrudire de Chip” a celorlalte, dar in ,,specificul” lor.

Se vorbeste de infi§i§area Sufletului, ca un ,,Duh aseminitor cu
Individualitatea Corp” (ce are Cap, piept, membre). Capul este Chipul
Constiintei, Mintii si Sistemului nervos; Pieptul este Chipul Duhului,
Simtirii si circulatiei energetice; Membrele (maini, picioare) sunt
Chipul Eului Personal, al Vointei si al organelor corporale. Si fiecare
are cate o ,,REPREZENTARE” proprie: — Capul: Trezia, Gandirea,
sexul (Congtiinta, Mintea, Sistemul nervos); — Pieptul: Memoria,
Sentimentul, Vitalitatea; — Membrele: Vorbirea, Gestul, Semnificatia.

Si ca UNIRE este INIMA-Personalitatea, Individualitatea-Activul
propriu. Astfel, INIMA are Trei Reprezentari: — Persoana-Spirit (Psihi-
Suflet), INIMA Sufleteasca; — Persoana-Individualitate (Psihologic),
Inima Trupeascd; — Persoana-biologic (Fiziologic), Inima Organica.

Si toate sunt de fapt o ,,UNICA INIMA-UNICA PERSOANA”,
ce ,,Bate” in Trei Planuri deodata.

Si aceasti ,,INIMA UNICA” este . INTREGUL PERSONAL-
Individual-biologic”, ca Taina INIMII de Rai, ,INIMA TRUPULUI-
IMBRACAMINTEA VIE”, pierduti prin picat, atat de Ingerii cazuti,
cat si de Om.

Sf. Parinti Crestini, vorbesc mereu de ,,INIMA de TAINA”,
peste ,inima organici”. $i misticile antice amintesc de ,misterul
inimii”, dar ca ,,centru de intetiorizare”. In sens Crestin, Inima nu
este ,interiorizare”, ci ,,SUPRAEXTERIORIZAREA peste interior si
exterior”, de ,,INIMA PERSONALITATE”.
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Este o traditie misticA ce spune ca in Rai Sufletul era la
mexterior”, care se vedea primul si Corpul se vedea in ,spatele”
Sufletului, iar peste acestea era ,,Tainicul TRUP-Vesmant, INIMA
Personalitate”, incat Adam cand pune ,,Nume” Vietuitoarelor, prin
aceastd Vedere are acces direct la ,,caracterul-firea” fiecireia.

Abnticii considera ,interiorul” ca ,;Taina Vietii”, ce este ,,chipul
caderii” din Rai, cand ,,ININMLA Personalitate” se pierde si Sufletul se
wumbreste” si Corpul se face ,,compensatie” atat de Suflet, cat si de
INIMA Personalitate.

Adam si Eva riman cu ,trupul de piele”, adica ,,golul” Corporal,
peste care trebuie si se pund ,imbricimintea” de frunze-haine, iar
,INIMA SUPRAEXTERIOARA” nu mai este si ,,Oglindeasca” atat
Sufletul, cat si Corpul; pielea oglindeste ,,golul” de acestea.

In sens Mistic Crestin, noi insistim pe evidentierea ,,Refacerii”
INIMII Personalitate, Vesmantul de HAR, sau ,,HAINA de Nunta”.

Noi, dupd cidere, credem Sufletul ca ,interior” si ININMLA Persoand, ca un
nterior” al insugi Sufletulus. In realitatea de Rai, Sufletul este la ,,vedere” si
INIMA Personalitate este SUPRAEXTERIORUIL-Haina de Nunti
Duhovniceasca. Totul va fi la ,,V edere”, zice DOMNUL, si nimic ,,ascuns’
(chipul pacatului). TAINA nu este ,ascunsul”, ci acel ,,MINUNAT
VESMANT?” ce Imbraci totul si din care ,,Izvoriste” totul.

Acest paradoxal ,INTERIOR si Exterior” deodatd si peste ele,
este CHIPUL TAINEI Crestine. Si INIMA Persoana-Trup, este
Chipul sau. Afirmatia ,,vor fi un Trup”, inseamna ,,vor fi un ACELASI
CHIP de INIMA”, in care se face ,,UNIREA Oglindire”, atat a
Interiorului, cat si Exteriorului, in care ,,dimensiunile” se transced.

Fiecare suntem INIMA din noi | IISUSE, Inima mea

in infigi§are. Doreste-ntalnirea cu INIMA Ta,
in INIMA POTIR
Inima de Suflet, Inima de Corp, Unde DUMNEZEU gi Faptura

Fac un ,,singur” Trup. Sunt un ,,Singur TRUP”.
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INTALNIREA in INIMA

In sens Crestin, INIMA este totodatd Taina ICOANEI De aceea
INIMA ca ICOANA, Arati nu ascunde, descoperd nu inchide,
Daruieste nu acapareaza. Astfel, INIMA wu este ,interiorizare’, cum de
obicei se considerd, ci este tocmai ,,PRINOSUL SUPRAEXTE-
RIORIZARII”. Anticii care vid Divinul o »esentd”, fac , interiorizarea”,
dar in viziunea Crestini, DIVINUL find PERSOANA, »esenta” este in
,,Deschidere”, nu in ,,simplificarea inchiderii absolute” (esenta).

Trebuie cu insistentd evidentiat acest fapt specific crestinismului.

O inimi de , interior” nu este crestind. O INIMA de DARUIRE,
de ARATARE, de SUPRAEXTERIOR, este INIMA HRISTICA,
INIMA-ACELASI TRUP, INIMA EUHARISTIE.

Este o parabola, in care se spune @ Omul pierzind Rainl, s-au rupt
in e/, Mintea de Simturi, Sufletul de Corp, iar Organele de asemenea
intr-o dualitate contrard (capul-sex; inima-digestie; organic-anorganic). i
de aici, intuitia misticA de ,refacerea” integritatii pierdute prin
,reunirea contrariilor”.

Misticile magico-oculte vorbesc de reunirea Capului-mintii cu
sexul-energia (masculinul cu femininul, pana la orgile metafizico-
religioase); misticile pietiste, vorbesc de reunirea doar in simturi (pana
la sentimentalismul exclusivist).

Mistica Ortodoxd Crestind vorbeste de o Reunire in INIMA de
TAINA, ce nu este nici Mintea, nici Simturile, nici Organele cu
energiile lor, ci este o ,,TOTALITATE” ce le depaseste pe toate si
totodatd le UNESTE in ,ACELASI TRUP-EUHARISTIE”
(Daruire-Impartisire-Participare fird amestecare).

La antici, Inima este ,,Eros”, Minte si sex in sublimare reciproci
(de la Erosul platonic necorporal, pana la erosul corporal). La antici,
mai este un ,,dincolo” de ,esenta”, ca Spiritualul-Ideea puri, ca
Erosul Divin. De aceea misticile antice sunt mistici ori ale ,,Mintii”
(cu magismul gandirii), ori ale ,,Simtirii” (cu ocultismul energiilor).

Crestinismul avand Chipul INIMII-Persoand, mistica nu mai este,
nici magia Mintii, nici paranormalul energetic organic, ci Mistica
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CHIPULUI ,,INIMII-ACELASI TRUP HRISTIC”, in care Mintea,
Simtirea i energiile organice, se transced in ,,INIMA-POTIR-
DARUIRE-EUHARISTIE”.

Cine nu face aceste discerneri nete, confunda si modalititile
mistice crestine, cu cele ale Mintii, Simtirii si energiilor.

Mistica de specific Crestin este Mistica ICONICA, Mistica de
,,GEST Personal Integral”, in care se Oglindesc atat Mintea, cat si
simturile si energiile organice.

ICONICUL-GESTUL n# , esentializeazd — abstractizeaza”, nu preface
Gandirea in Simturi §i Simturile in Gandire san in forme energetice (ca in
tehnicile antice), ci face direct ,,GESTUL INIMII ICONICE”, ca
DARUIRE-ADRESARE-DESCHIDERE-PRIMIRE-PARTICIPARE-
IMPARTASIRE. Si in GESTUL ICONIC, este UNIREA DIVIN si
Creatie, cu tot ,,corolarul” tot Iconic, de Minte si Corp si energii, culori si
lumint.

In GESTUL ICONIC, nu Mintea, nici Simturile, nici paranor-
malul energiilor, nu sunt luate in seamd, ci direct ,, GESTUL ICONIC
in Sine”, care este ,,INIMA — ACELASI TRUP HRISTIC”. Multi cad
in ,,misticisme” mentale, sentimentale, de energii paranormale, ce nu
mai sunt adeviarata Misticd a Crestinismului.

Mistica Isihasta, a zisei Rugiciuni de Unirea Mintii cu Inima, este
tocmai in sensul de Refacerea Unitatii (prin desfiintarea contrariilor
dintre mental si simtual), prin care apoi se REMEMOREAZA
INIMA HRISTICA, Taina INIMII TRUP HRISTIC, care este
INIMA Induhovniciti, care are totodatd pe SF. DUH, Cel care
Preface ,, Trupul fapturii” in TRUP HRISTIC-EUHARISTIE.

Asa, modalitatea Isihasti, este cea Crestini de INIMA
HRISTICA Induhovniciti-ICONICA, tocmai ,,HAINA de Nunti”
DIVINA, ce este ,,CINA cea de TAINA”, nu ,»pat nuptial de eros
mental sau corporal” (ca in misticile necrestine).

In Inima mea de lut Ca Venind Tu,
Cobor Mintea mea trupeasca, Inima si Mintea sa se faca
Siin Unire de ,,Gest” Prescure, in care

Chem NUMELE Tau, IISUSE, | Tu sa Liturghisesti
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TRUPUL Tau, INIMA IUBIRII
De DUMNEZEU pentru Lume,
Si asa, Mintea si Inima mea
Potir de Faptura,

Si-1 UMPLI

Cu SANGELE Tiu
DUMNEZEIESC.

Inima mea Pimanteasca

Si Intrupeze INIMA Ta,
IISUSE,

Peste cate SUFLAREA SF. DUH
S-o Prefaca

In DUMNEZEIESCUL TRUP,
i asa, si eu cu Tine

Sd fiu un ,,Singur TRUP”,
INIMA de TAINA

In care eu, IISUSE,

Te intipéresc in Fiinta mea,
Precum si Tu te INTIPARESTT,
ICOANA in care
DUMNEZEU si Faptura

Sunt deodata IMPREUNA,

In GESTUL ICONIC de INIMA
Mintea uimita doar priveste,
Siinima la fel,

Tu, IISUSE, fiind Acela care
CURGI cu SANGELE DIVIN,
Si SF. DUH Bate

in GRAIRE de TAINA.

Nu te opri
In Minte sau Inima de carne,
Nici in Inima de Suflet,
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Ciin INIMA de TAINA,
INIMA ICOANA,

RITUAL de Liturghie,

POTIR si IMPARTASIRE,
Peste care este SF. DUH

Sia TATALUI

Absoluta BINECUVANTARE.

INIMA are Trei Tardmuri,
IMPARATIA Lui
DUMNEZEU,

Tdramul de Cer si de Pamant,
CHIP de POMUL VIETII
In mijloc de Rai.

Prin pacat am pierdut

Si POMUL VIETII,

Si Unirea de Rai,

Si am rdmas cu ,,pomul mortii”
Inima de Suflet oarbi,

Minte si Inima de Corp, la fel,
Un Trup gol pe care

Sta ,,sarpele”

Cu , limbile lui de otrava”.

b

Da ,,jos” sarpele

$i fa-ti Trupul CRUCE,
GEST de INIMA

Ce-si reaminteste CHIPUL.

Mintea si Inima in GESTUL
INCHINARII,

Cu NUMELE de ICOANA

Al Tau 1ISUSE,

Vor Reprimi INIMA de TAINA.

INIMA, TAINA si GRAIRE

INIMA DUMNEZEIRII, INIMA cat Absolutul,
E§t1 FIUL Lui DUMNEZEU, Curgl in Revarsare
Care o Diruiesti lumii, S ANGE-mpirté§ire,
PAINEA TUBIRII POTIR de IUBIRE.
Insusi CHIPUL Tau.
. BUCURA-Te ICOANA,
INIMA DUMNEZEIASCA INIMA in Rugiciune,
Nu putea si-ncapd . . .
Decit intro alts Feciorelnica de-a pururi,
INIMA de Taind, CHIPUL MAICII
. DOMNULUIL
Mare cat o Lume,
Inima de MAMA, ) o
AL TUBIRII CHIP 91 peste INIMA
Preficut in Trup. Incd o TAINA mai este,
DUHUL care BATE
INIMA DUMNEZEIASCA, Fird de oprire
CHIPUL Lui HRISTOS, DRAGOSTEA in Amintire.

JURAMANTUL PRACTICII

Cine devenea Ucenicul Pustnicului Neofit, trebuia mai intai si
tacd o fagdduintd, care si mai mult era sub forma de ,,Juramaint al
Practici?’; pe care nu-l putea calca si care atragea dupa sine ,,blestens”
greu.

— Asa Fratele meu, urmad Arsenie, Practica este Usa invégéturii
Sfinte. Anticii ficeau din Invigitura Sacri o Taini doar pentru
Hinitiati si privilegiati”. Cine reusea si ,,afle” invé;étura sacri, acela
nreusea” si Practica. Cel din vechime, pentru o invé‘géturé Sfanta isi
sacrificau averea si chiar se ficeau slugi si robi. Cum zice si
Evanghelia, cel care vrea ,,Comoara din Tarind” isi vinde totul ca sa
castige Tarina si cu ea, Comoara. [arina este fﬂvcifdfﬂra st Comoara este
Practica. Trebuie ,ravna” Practicii, ce se sustine prin ,exersarea”
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volutiva, peste toate piedicile. Pustnicul Neofit cere Ucenicilor sai
mentinerea cu strictete a ,,Regulii Practice Zilnice”. Nu te angaja la cine stie
ce ,,fapte mari”, ci la putin, dar ,,sustinut”.

Mistica FORMEI este de mare importantd in Practica. Anticii
erau foarte superstitiosi fata de orice Forma, considerand ca produce
efecte imprevizibile. Scrierile primare erau in Forme. Se zice ca primii
Oameni Gandeau in Forme. Copiii gandesc asemenea. Forma se
considera Expresia Structurarii Continutului. Dar, Structurarea, ea
insasi, trebuie sa fie pe ,,niste forme”. Orice Structurd este o ,,forma
de Interior”. Ideile Arhetipale Platonice sunt considerate ,,Formele
ultime” ale Gandirii. De aici Mistica CHIPULUIL.

Crestinismul Insa, deosebeste CHIPUL ca Esenta in Sine, de
Forma ca Distinctia CHIPULUI, ca PERSOANA. Asa, Continutul ca
Esenta are deja Forma in sine ca CHIP si prin Distinctie Forma se
face ARATAREA CHIPULUI-Esentei.

Ca Ontologie, Continutul este fird Forma si apoi ia si Forma, sau
Forma se umple treptat de Continut? Se zice cd doar prin Structurare
de Sine Continutul ia si Forma. Dar pe ce baza se face Structurarea?
Trebuie tot o ,,Forma” prin care Continutul si se Structureze.

Noi, Creatia, suntem prin Esentd, Forme Create. Sunt Forme
Spirituale si Corporale, ca si Forme Mentale, Sonore, energetice,
Sentimentale, senzitive, etc. Neofit Pustnicul vorbeste de o Logica
Trinitard, ca Supraforma, Forma si Continut. Supraforma este CHIPUI -
Esenta DUMNEZEIREA in Sine, din care ies deodatd si in Egalitate
Continutul-Natura-FIREA i FORMA-Distinctia-PERSOANA.  Asa,
Originea este Supraforma din care Se Naste Forma si Purcede
Continutul. Forma si Continutul nu se determina reciproc, ci sunt in
Originea Supraformei. Asa se considera: Suprasubstanta ca Supraforma;
Continutul ca Substanta si Forma ca Substantializarea. CHIPUL, Firea si
PERSOANA, ca TRIFIINTTALITATEA de Sine a FIINTEI in Sine.
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De mentionat este faptul ci in Revelatia Crestind, Relatia
niciodatd nu este intre Continututi, ci intrte FORME in care
Subzista Supraforma si Continutul. De aceea FORMA este VIUL
EXISTENTIAL al Realitatii. DUMNEZEUL Biblic Creeaza Forme,
nu Continuturi, acestea fiind in Formele respective. El Creeaza
Forma de Cer si Pamant, de Apd si Uscat, de Lumind, de Zi si
Noapte, Forme de Vegetale si Animale, pand la Forma de Om.
Pacatul aduce ,,ruperea” de Supraforma si asa, Forma si Continutul se
contrariaza si se fac distructive, pana la ,,moarte”.

Forma Vie este proba ci este Supraforma. Mistica in Crestinism
este astfel intre Forme Vii, si nu intre Continuturi care se fac Forme,
VIUL-FORMA ICONICA de care vorbeste Pustnicul Neofit. Noi,
Creatia, nu putem Intra in Fiinta Lui DUMNEZEU, dar putem
Comunica real ca PERSOANA-FORMA VIE a FIINTEL

Concretul mistic al Tainei FORMEI VII este GESTUL SACRU.
Gestul este Act de Exprimare intr-o Anume Formai, ca pozitie, ca
orientare sau ca distinctie.

In sens Crestin, Gestul este legat de Ritual, ,miscare
intelegatoare”. Gestul este o Adresare, o Comunicare §i o Orientare fatd de
Cineva. Asa, Gestul este mai mult decat Cuvant, Sentiment, esfe §i
Purtdtornl acestora. Gestul este Legat direct de Forma.

Dar Gestul este o Comunicare Vie de Forma, de aceea este Activul
Formei. De aici Puterea Gestului din Ritualul Cultic. Orice Gest este
un Potential de Activuri si un declansator de Activuri. Gestul este
wForma care Formeaza’. Daca DIVINUL se Cheama prin
Cuvintele Sacte, prin Gest se adnce PREZENTA Sa.

Si Filocalicii, ca Misticd a Mintii, fac din Cuvant Gest de
Adresare, prin Pronuntarea NUMELUI Lui IISUS. Neofit Pustnicul
insa, pastreaza si Forma DIVINULUI din Gest. Doar Cuvantul este
o auto-exprimare, doar de incdrcaturd proprie. Neofit vrea in Gest §i
Incireitura Prezentei DIVINULUIL ca INTALNIRE i chiar ca UNIRE.
Acest Gest este Specificul sau Carpatin.
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In Gestul Mistic Isihast al Pustnicului este direct Dialgg reciproc, nu
doar din directia ta ca o Adresare spre un DIVIN ,nefixat” intr-o
Forma. Neofit ,,Fixeaza” DIVINUL in Forma Gestuluz, unde totodata
te fixezi §i pe tine, si asa Gestul se face 0 UNIRE. Gestul trebuie 54 aiba
o Dubla Substantialitate: o Adresare fatd de cineva si o Anume Formad de
Comunicabilitate. Gestul lui Neofit trebuie sa fie deodatd din partea ta si
a DIVINULUI, in UNIRE si Conlucrare.

Trebuie si ajungem si la ICONICUL de PERSOANA al
FIINTEI DUMNEZEIESTI. Ca Revelatie Crestind, Categoria de
FIINTA este in Reperele unei INTREITE FIINIIALITAII in Sine.

Neofit Pustnicul foloseste termenul de TRIFIINTIAILITATE.
FIINTA Crestina are in Sine §i o FIINTLALITATE, ce apoi se
transpune ca ,,Finduri si fiintar?” de care vorbesc filosofii. Fiinta de
Esenta singulard a filosofillor, nu poate avea in Sine s§i o
FIINTIALITATE, ci doar ,fiintiri” in ,afara” Fiintei. TREIMEA
Revelatiei Crestine are si o FIINTIALITATE INTRAFHNIIALA,
pe care Sfintii Parinti Rasiriteni o incadreaza in Reperele: Esenta,
Natura si Distinctie. Esenta este DUMNEZEIREA, Natura este
FIREA DIVINA si Distinctia este TREIMEA de PERSOANE.
Teologia apuseani cu reminiscente filosofice, pune Esenta mai intai,
si apoi Distinctia TREIMICA. Piarintii Rasdriteni sustin cd Esenta si
Natura nu sunt niciodata fard Distinctie ba, mai mult, in Distinctie
Subzisti Fsenta si Natura. Asa, ## PERSOANA este DUMNEZEIREA
si niciodata ,,separata” de ea. Acest PERSONALISM FIINTIAL este
nota specificd a Teologiei Rasiritene.

Ca Mistica Isihastd, CHIPUL de Taina al TREIMII FIINTTIALE
DIVINE este de bazi. Toate Triirile Mistice se Identificd in acest
CHIP si fard acesta nu este posibild Personalizarea ce trebuie si o
faca Chipul Fiintial de Creatie. Asa, nu de dragul speculatiei se
vorbeste de aceasta Taind mai presus de Griire, ci din necesitatea de
Raportare cu Fiinta noastra, fara de care nu-si poate Identifica
propriul Chip de Creatie. Noi suntem Creati dupa ,,CHIPUL Lui
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DUMNEZEU” si prin El ne Identificim. Ce este CHIPUL Lui
DUMNEZEU din noi?

Neofit Pustnicul sustine ca CHIPUL DIVIN din noi este
CHIPUL de PERSOANA FIINTIALA. Unii zic ci este un fel de
Scénteie Diviné altii ca este un Principiu Spiritual” din Adancul
RATIONALUL DIVIN si totodata transpus intr-un Rational Creat.

Neofit vede Inrudirea noastri cu DIVINUL prin  CHIPUL
Global de FIINTA PERSONALA, care apoi are Componentele de
Spiritual si Vital. Neofit are o aseminare de viziune cu a Sf. Grigorie
de Palama, ce Reveleazi DUMNEZEIREA ca FIINTA si Energiile
sale HARICE. Neofit insa, vorbeste de un INTRAFIINTIAL de
prim Plan, care apoi se Transpune in Energiile HARICE. La Sf.
Grigorie de Palama, CHIPUL FIINTIAL nu se Vede prin El Insusi,
ci doar prin Atributele si Insu§1rlle HARICE FIINTA ramanand in
permanenta ,,acoperiti-umbrita” de HAR. Apofatlsmul St. Dionisie
este aplicat cu strictete, in Sine FIINTA fiind consideratd mai
,presus” de Nume si de Chip. Asa, Insa§1 PERSOANA DIVINA
este mai mult o PERSONALIZARE prin HAR. Neofit este de un
PERSONALISM ,,exagerat”, cum il invinuiesc unii. El pune HARUL
in ,,umbra” PERSOANEI, considerand PERSOANA ca Evidenta si
HARUL ca ,acoperit” de PERSOANA.

Neofit insistd in primul rand pe #» CHIP Ontologic de
PERSOANA, ca ORIGINE a Insisi FIINTEI. PERSOANA ca
TEO-PERSOANA. Mai mult, considerd: TEO-CHIPUL ca
PATERNITATEA; TEO-FIREA ca PERSONALITATEA; TEO-
PERSOANA ca TEO-TATAL.

Neofit exclude ,,impersonalismul” Esentei ca DUMNEZEIRE
nedefiniti, dandu-i tocmai CHIPUL PATERNITATII, ca si FIRII-
FIINTEI, dandu-i PERSONALITATEA CHIPULUI. Anticii aici au
insuficienta, cd pornesc de la o Divinitate ,,fira” Chip, impersonal,
care apoi ia Chip zis Personal, ce astfel nu mai este FIINTIAL, ci ,,de
fiintare”. Ca si fie un Real INTRAFIINTIAL, trebuie si fie o
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FIINTIALITATE cu CHIP, chiar in Esenta. Asa, CHIPUL
PATERNITATII ca CHIP-Esentd, face ca PERSOANA TATAL si
fie REPREZENTAREA FIINTTALA a Esentei. DUMNEZEIREA
nu mai este ,,separatd”’ de Distinctia Sa, PERSOANA fiind CHIP de
Esenta al insé§i PERSOANEI. CHIPUL, FIINTA si PERSOANA,
sunt intr-un TRIFIINTIAL. PERSOANA astfel nu mai este o
,prefacere” dintr-o Divinitate impersonala, ci este insé@i Esenta care
Se Distinge. PERSOANA este TEO-FORMA Teo-CONTINUTULUI.
Este un ARHECHIP de PERSOANA in sine, ca PERSOANA
TATAL DUMNEZEU, Cel Neniscut, care Naste pe FIUL si SF.
DUH, fara vreun ,,gol” de Continuitate. La filosofii antici este ,,golul”
dintre Divinitatea simpld si Treimea Sa. PERSOANA, in sens Crestin,
este cea care Reprezintd si Identifica DIVINITATEA.

Multi folosesc ca pe o ,formula” zisa ,,Rugiciune a Mintii in
Inima”, de unde se crede ca Practica Isihasta este ,,exersarea Mintii”.
Ce este Mintea, se spune prea putin. Se considerd o ,,suma de idei”,
ganduri, reprezentari si imagini, memorii legate de obiecte si simturi,
tot bagajul subconstientului. $i Isihia ar fi gisirea Linistii In aceastd
njungld” proprie. Si unde este Scaparea? In Inimi, unde este
PECETEA CHIPULUI Lui DUMNEZEU, si unde este astfel si
PREZENTA Sa. §$i prin Rugaciunea NUMELUI Lui IISUS Activezi
PREZENTA DIVINA. Mintea si o tii ,treazi” prin Pronuntarea
NUMELUI, si in restul sa ,,opresti” tot continutul mental si se
manifeste. Cu Sabia NUMELUI Lui IISUS tai orice gand, imagine,
amintire. Unii 1nsa, nu pot face Concentrarea Mintii, sa opreasca
,»fluxul” Mental, si asa folosesc totusi niste Supraimagini ,tolerate”,
(neadmitindu-se de fapt nici o imagine). Asa este ,,Scara”. O Scari pe
care coboari - curge din Cap tot continutul Mental, pana jos in Inima,
unde este PREZENTA DIVINA si unde toate ,,se topesc-ard”.

Repetarea NUMELUI Lui IISUS este fondul de Constiinta pe
care se face aceasta. Si asa apare o ,linistire” a Mintii. Altii folosesc
CRUCEA, la baza ei curgand de asemenea tot bagajul Mental, unde
se dizolvi. Se mai foloseste si LUMINA DIVINA in care, la fel, se
topesc toate ale Mintii. Cei mai intelectuali folosesc si simboluri mai
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largi, ca ,,Neclintirea unui Munte” al Mintii, sau ca o Pasare ce zboara
pe deasupra la toate. Altii fac un fel de ,,terapie-isihasta”, fara nimic
religios. Toate aceste zise metode si tehnici, psihice sau fizice, au
nevoie Insa de un control al unui Duhovnic, sd nu se cada in ,,magia
auto-mentalizarii”, ce da acea ,auto-hipnozi” de neadmis In
Crestinism.

Neofit Pustnicul are Specificul net al unui ACTIV ,iesit” din
Propriul Mental, ca si se evite orice eroare. El, in locul Pronuntarii
NUMELUI Lui IISUS, foloseste GESTUL in Fata ICONICULUI
PREZENTEI PERSOANEI Lui IISUS. In locul Inimii, el foloseste
insusi Gestul ICONIC.

Acest Gest este Dublu Gest, al tau Fatd de DIVIN cat si al
DIVINULUI HRISTIC fata de tine. Gestul sa-I faci cu toata Fiinta ta.

,Arunci-te” la Picioarele Lui IISUS si in acest Gest ICONIC stai
cat poti de mult. EL, IISUS, nu te va respinge, ci va face un ACT fata
de tine. Nu-ti imagina cum Lucreaza acest ACT, ci tu doar ,,accepta-1”
si Deschide-te total. Constiinta ta si fie a Intregii Fiinte, nu doar o
concentrare de Minte, o ,,Constiinta in Gest ICONIC”, si doar atat.
Nu te Identifica in Propria Constiintd, ci In Supraconstiinta
ICONICULUI HRISTIC. Asa, tu intri in FORMA ICONICULUI
HRISTIC, si te Personalizezi HRISTO-FORM.

In acest ICONIC, lasi sa ,,curga” tot continutul tau Fiintial, nu
numai Mental, ci si Sufletesc si Trupesc, ca in ICONICUL HRISTIC
sa se Purifice. Poti Pronunta uneori si NUMELE DOMNULUI
IISUS, daci iti intensificd Congtiinta Gestului ICONIC. Tot secretul
Specificului Neofitian este ACTIVUL Constient al Gestului, si in
Activul Gestului, nu in Activul tiu, de Minte sau de Sentiment. Nu
admite nimic Mental sau Sentimental, pastreaza doar Constiinta
Integrali a Gestului tdu si al ACTIVULUI ICONIC ce
ACTIONEAZA asupra ta. Acest Specific nu este ,un altceva”, ci acelasi
Filocalic, dar in alta ,,Maniera” de Actiune. Neofit face din Gest, Locul
Inimii, locul Mintii, Locul Fiinter proprii, locul PREZENTEI Lui 1ISUS,
Locul ICONIC, Locul de Intilnire si UNIRE.
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Dacia faci ICONAREA in Proprie Fiintialitate (ca Inima sau
Minte), este riscul sd cazi in ,auto-iconare” si de aceea Neofit
nwocoate”  Activul  Mistic intr-un  ,Loc dintre FIINTA Lui
DUMNEZEU si Fiinta de Creatie”, ca ,,Locul Gestului ICONIC” In
acest ,,Loc de Taln“” PERSOANA FHNTIALA a DOMNULUI
IISUS poate si Se ARATE, fird si se intre in FIINTA DIVINA,
inaccesibild, si fara ca Fiinta Creata sa se amestece cu DIVINUL.
Filocalicii vorbesc de ,,.ocul de HAR”. Aici, la Neofit, ,L.ocul
ICONIC” este mai intai ,,JLocul CHIPULUI HRISTIC”, care apoi
aduce si HARUL.

Ca Practica, da astfel mare importantd Gestului ICONIC si nu te
grabi si treci la cine stie ce alte ,,modalitati mai miraculoase”. Triirea
Gestului ICONO-HRISTIC este asa de Adanc si Vast de nu-ti ajunge
toatd Viata. Povestesc Ucenicii Pustnicului Neofit ca multi ajung
Sfinti doar prin Practicarea acestui Gest ICONIC. De fapt specificul
Neofitian are Trei Trepte:
1. Gestul ICONIC, Cresterea in Aseminarea HRISTICA
(Purificarea);

2. UNIREA in EUHARISTIA Liturgici HRISTICA
(Iluminarea);

3. inilgarea la. TATAL, Indumnezeitea in ICONICUL
PERSOANEI SF. DUH (invesnicirea Vietii de Creatie).

GESTUL ICONIC

Gestul-Act de Exprimare intr-o Anume Forma-Semnificatie, ca
pozitie, ca orientare sau ca distinctie.

In sens Crestin, Gestul este legat de Ritualul Cultic Liturgic. Este
numit ,,Slujire Cuvantatoare”, ,,miscare intelegatoare”. Gestul are dubld
Incdredtura, o Semnificatie a celui ce-l face 5i o Orientare fatd de Cineva. Asa,
Gestul este mai mult decat Cuvant sau Sentiment, este §i Purtdtorul
acestora. Gestul este Legat direct de Forma.
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Dar Gestul este o Comunicare Vie de Forma, de aceea este Activul
Formei. De aici Puterea Gestului din Ritualul Cultic. Orice Gest este
un Potential de Activuri si un declansator de Activuri. Gestul este
wEorma care Formeaza”. Daca DIVINUL este Chemat prin Cuvintele
Sacre, prin Gest se Aduce PREZENTA Sa. Tendintele ,antiritualice”
ale multor mistici fac o ,,rupere” a Formei-Chip de Gest-Viul Formei.
Asa, se opresc doar la Semnificatia mentald si expresiva.

Reducerea la Cuvant si la Gand a Gestului Formei a adus si in
misticd schimbari. $i Filocalicii, ca Mistica a Mintii, fac din Cuvant
Gest de Adresare, prin Pronuntarea NUMELUI Lui IISUS. Neofit
Pustnicul insa pastreaza si Forma DIVINULUI din Gest. A rosti
numai Cuvantul este o auto-exprimare doar de incdrciturd proprie.
Neofit vrea in Gest 5i Inciredtura Prezentei DIVINULUI, ca INTALNIRE
st chiar ca UNIRE. Acest Gest este Specificul sau Carpatin.

In Gestul Mistic Isihast al Pustnicului este direct Dialgg reciproc, nu
doar din directia ta ca o Adresare spre un DIVIN ne-,,fixat” intr-o
Forma. Neofit ,,Fixeazd” DIVINUL in Forma Gestului, acolo unde te fixezi
totodata si pe tine, si asa Gestul se face 0 UNIRE.

Gestul trebuie sq atbd o Dubld Substantialitate: o Adresare fatd de
Cineva §i 0 Anume Formd de Comunicabilitate. Doar prin Cuvant, este o
Exprimare de Gest unilaterald, numai din partea ta ca Substanti-Constiinta,
ca Adresare proprie si ca incercare de Comunicabilitate. Gestul lui
Neofit trebuie si fie deodata din partea ta si a DIVINULUI, in
UNIRE si Conlucrare. Iar in aceasta UNIRE tu esti cel Pasiv si
DIVINUL Cel ACTIV.

Ca Practica, tu faci Gestul de Adresare Propriu si apoi te lasi Pasiy sub
ACTIVUL de ADRESARE pe care il face ICONICUL HRISTIC fatd
de tine. La Neofit, Gestul Mistic este in aceasti Dubli Incircituri.

Prima Treapti este ADRESAREA fati de un DUMNEZEU
VIU. VIUL Lui DUMNEZEU este CHIPUL Sau. CHIPUL Lui
DUMNEZEU este ,, DUMNEZEU din DUMNEZEU”.

147



DUMNEZEU este DUMNEZEU 7 inainte de Crearea Lumii §i
CHIPUL de DUMNEZEU nu depinde de Forma Creatiei, ca El Creeaza
,»,dupd CHIPUL Sau”, ce inseamna #n CHIP in Sine, dupd care apoi este
Creatd Lumea.

CHIPUL siu nu se confundi cu ,limita” de Sine, fiind tocmai
NELIMITATUL tuturor Nelimitirilor. In CHIP, FIINTA Se
Identifici pe Sine si FIINTA distinge CHIPUL. CHIPUL este
NEVAZUTUL care tinde mereu la ARATARE.

De aici  Iconarea ILumii, toate au in ele CHIPUL Lui
DUMNEZEU. Filosofii ficeau din CHIPUL LLui DUMNEZEU, un
Spiritual de Idei Pure Divine.

NUMELE Lui DUMNEZEU, NUME ICONIC, fata de care se
face ,,Gest” de Inchinare, este mai mult decat s1rnpla ,Numire”.
Tradit,ia este ca mai intai sa faci ALTAR caruia si-i dai NUMELE Sacru,
care face si Vina CHIPUL DIVIN. Farda ALTARUL. NUMEILUI
DIVIN, ce este ICONICUL San, nu este Prezenta DIVINULUI Asga,
Specificul de RITUAL fata de ICONICUL DIVINULUIL

Se pune accent pe RITUALUL ICONIC a4/ NUMELUI
HRISTIC, ca GEST nu ca Pronuntare. NUMELE HRISTIC este
ca un CHIVOT in care este EUFLARLS T1A4 DI VINA i locul Tablelor
Legii. Asa, in fata CHIVOTULUI ze Inchini si faci Metanie, iar
NUMELE Siu este un Sacru ce se Pronunta cu Infricosare i doar in
anume momente speciale, altfel vei fi ars” de FOCUL Mistuitor.
Doar NUMELE Imbricat in ICONICUL Sau poate fi accesibil,
altfel nu.

»» Unit Pdrinti invatd sd se facd Rugdcinnea cu gura, alfii cu mintea. En i, cu
amandoud. Cd uneor skibeste mintea a o grdi, lenevindu-se; iar alteori gura. De aceea

trebute sd ne rugam si cu gura i cu mintea... Dar trebuie sd o spunem linistit §i fard

Lgomot, ca nu cumva glasul sa tulbure simtirea §i atentia mintii §i s le impiedice.
Aceasta pand ce mintea, obisnuindu-se cu lucrarea, va inainta 5i va lna putere de la
Dubul, ca sd se roage in intregime si cu putere. Atunci nu mai este de trebuintd sd se
roage cu gura. Atunci va ajunge sd se facd toatd lucrarea numai cu mintea.””

3 St. Grigorie Sinaitul, Despre Rugdcinne
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Specificul Pustnicului Neofit incepe cu ALTARUL NUMELUI
HRISTIC, ce este totodati NUMELE HRISTIC ca ICONIC, nu ca
simpld Numire pronuntativi. NUMELE Lui IISUS si fie ca un
ALTAR fata de care ai Gest de inchinare. Asa, Azwentia Practici nu
este pe Pronuntarea NUMELUI, ci pe Gestul fati de ICONICUL
NUMELUL NUMELE si nu fie CUVANT, ci ICONICUL
CUVANTULUL CUVANTUL este in Interior, NUMELE ICONIC
este ARATAREA CUVANTULUL

Prima Treapti este ALTARUL de TAINA al NUMELUI
HRISTIC, ce se concretizeaza in ,Gestul ICONIC de
INCHINARE?” fati de ALTARUL NUMELUI DIVIN.

ALTARUL este ICONICUL de INTRUPARE. ICOANA de
INTRUPARE HRISTICA este Taina FIULUI Lui DUMNEZEU,
CUVANTUL care ,,S-a ficut Trup”. EL mai Intdi se UNESTE cu
Lumea Sa Creatd, ca si Lumea si se poata uni cu DUMNEZEU.

DIVINUL se ,Imbraci” si in Chipul Lumii si-i da o

SUPRAREPREZENTARE” de ICONIC. Aceasta nu inseamni
1dolatr1e Chipul reprezentat nu se transforma in Divin (ca la idoli), ci
se Imbraci intr-un DIVIN ce accepta INTRUPAREA in
Reprezentarea ICONICA. Asa, ICONICUL acesta nu este de
,,substanta” si nici ca DIVINITATE, ci ca SUPRA-FORMA ce le
Imbraci neamestecate si in Legatura.

Dacii legau totul de Forme-Chip (varful Omu, Cozia, Ramet, etc.).
In Crestinism FORMA este legatdi de PERSOANA. Toatd Taina este in
CHIP, VIUL ICONIC de care vorbeste Pustnicul, VIUL ,,Legiturii
de Taini”. Pentru Neofit, VIUL ICONIC nu este in ,interiorul”
ICOANEI, (ca la idoli), ci in Exterior, care Imbraci ICOANA. Si, in
acest Miraculos VIU ICONIC de Exterior al CHIPULUI
Reprezentat, se face apoi Dialogul cu ICOANA, ca SUPRA-
REPREZENTARE.

Pe Neofit il intereseaza Taina SUPRAVIULUI din Exteriorul
ICOANEIL cel Legat de PREZENTA PERSOANEI ICOANEI
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Unde este Reprezentarea CHIPULUI ICONIC, acolo Vine imediat si
PREZENTA PERSOANEI respective, dar ,,peste” Reprezentare. Si
PREZENTA PERSOANEI de Dincolo de Reprezentare, face apoi si
un fel de ,,Harizare” a Reprezentirii — ALTAR.

Prima Treapta este Mistica Gestului fazd de PERSOANA directd a
CHIPULUI si NUMELUI HRISTIC, PERSOANA Inglobandu-le. A
Pronunta doar NUMELE duce la un activ Mental exploziv cu efecte
Sufletesti si trupesti adesea periculoase, mai ales, de nu sunt sub
Indrumarea unui Duhovnic Iscusit.

Neofit are ,,frica” magismului Mental reminiscent al caracterului
antic. Relatia de Comunicare cu DIVINUL HRISTIC, astfel, se face
printr-o ,trecere pe alt Plan”. $i, acest PLAN este PERSOANA directa
ICONICA.

Si, atunci, ce percepi, dacd nici nu Pronunti NUMELE si nici nu
mentalizezi CHIPUL? Si nu se confunde cu un fel de ,,gol verbal si
mental”. Aici, in ICONIC, este tocmai PLINUIL PERSOANEI ce
inglobeazi toata  diversitatea §i, pe care, totodatd, o
PERSONALIZEAZA in UNITATEA tuturor diversititilor, de a
PERSONALIZA | de-personalizarile” noastre datorate pacatului. Cea
mai grea problema este ,,refacerea” Personalizirii noastre rupte de un
Mental poluat si patimas. Anticii au Incercat aceasta prin ,,efortul de
concentrare” Mentala si printr-o Disciplind Asceticd.

Trebuie si PERSONALIZEZI HRISTIC in primul rand Mintea
si Trupul tiu si, totodatd, totul in jurul tau. PERSOANA este
SUPRAREPREZENTAREA NUMELUI si CHIPULUI.

in Fata PERSOANEI HRISTICE fi ,,Gest” de Inchinare. Filocalicii
Athoniti fac si ei acest Gest al Mintii, dar cu Activ-Pronuntare
Mentala a NUMELUI HRISTIC. Neofit ,,opreste” deocamdata si
Pronuntarea, Atentia orientandu-se pe Gestul ICONIC.
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Mai ales, la inceput, sd nu fie nici un Activ in proprie Minte sau
propriul Cotp, ca sid nu se declanseze ,explozia ocultd a
anormalitatilor” din tine, care de obicei se intampla in Practica
Misticd. Gestul sa fie insdgi Atentia Gestului. Si aceasta te va
HRISTO-ICONIZA, iti va Reface propria Personalizare, ca apoi sa
fii ,,apt” si de un Activ de Rdspuns propriu.

Si te identifici cu Gestul; sa te faci tot una cu Gestul de
Inchinare, ca un fel de Perihorezic-intrepatrundere intre Propriul Eu
si Raspunsul Integral al Persoanei tale.

Filocalic Athonit, inchinarea o simti ca ,,Iul?ire de DUH”. Ca Gest
ICONIC, lubirea este sub chipul direct de Inchinare si ca Gestul
insusi, ce nu se confundi cu DUHUL. Este si o ,,Jubire de Gest”.

Gestul o datd ficut, devine ICONIC Permanent, in care te
Identifici si te Personalizezi. A sta ,,nemiscat” in Gestul ICONIC cat
mai mult timp, este o Practicd ascetica a Triitorilor Pustnici Carpatini.

Si faci o ,,Inchinare in Sine” este Gestul ICONIC Neofitian.

Gestul de Inchinare si ICONIC sunt sinonimi, in acceptiunea lui
Neofit. ICONIC inseamni Gest de Inchinare in Sine. Si nu se
confunde Iconicul ca ,,intrupare”, cu Gestul ICONIC de
INCHINARE. Gestul ICONIC este insisi SACRALITATEA
ICONICULUI de Intrupare.

Athonitii fac din Centrul de Personalitate propriu un ,,DUH de
Comunicabilitate”. Neofit 1 identifici in Gestul ICONIC de
Inchinare. DUHUL si Gestul ICONIC sunt doud specificuri mistice,
care In fond au aceeasi ,,destinatie”, ca Dialog INTERPERSONAL
dintre Persoana ta si PERSOANA DIVINA.

intruparea in Trup sau Inchinarea in DUH. Athonitii cauta
iesirea din simturile trupului ca sa intre in DUHUL Sufletului. Neofit
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Carpatinul face ,inchinarea in Gestul ICONIC”, care nu este nici de
trup nici de DUH, ci de ,,Gest In Sine”.

Gestul se face cu trupul, dar, totodata, si cu Sufletul, ca Gest al
Integralititii Personale, in care se Inchini deodati si Sufletul si trupul.
In Inchinarea de DUH se face o transcendere a trupului, o trecere in
DUHUL Sufletului.

Gestul ICONIC pistreazd ambele Inchindri, si de trup si de
Suflet, fara sa le treaca unul in altul, ci le trece pe amandoua in
COMUNUL de GEST ICONIC in Sine. DUHUL dizolvi trupul si
trupul dizolvai DUHUL, pe cand Gestul ICONIC le da ambelor
SUPRAFORMA de Gest ICONIC in Sine.

Filocalicii Athoniti vorbesc de un VIU de DUH, iar Neofit
Pustnicul vorbeste de un VIU de GEST ICONIC.

Athonitii au ,,Comunul de DUH” (ce are doar Chip peste trup),
iar Neofit are ,,Comunul de Gest ICONIC” (ce are ambele chipuri, si
de trup si de Suflet, In Supraintalnirea in Acelasi Gest ICONIC).

In Chipul de DUH este un Actiy intens de Suflet, ce se traduce
prin Activ de Minte, de Rugaciune si Inchinare cu Mintea-Lucritoarea
DUHULUL

Ca Gest Iconic, Activul nu este nici al Sufletului (prin Minte), nici
al trupului (prin simturi), ci este un direct Activ de Gest insusi.

Filocalicii Athoniti fac ,,inchiderea in DUH” a simturilor trupului,
printr-o ,largire” a Activului Mintii de DUH, ca ,,PREZENIA de
DUH?”, atit a propriului Eu personal, cat si a DUHULUI SFANT ce
aduce PREZENTA Lui HRISTOS si a SF. TREIMI.

Ca Gest Iconic, se face ,inchiderea in Gestul ICONIC”, atat a
Sufletului cat si a trupului, cu ,,lirgirea” tot a Activului de Gest in sine,
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s, gpoi, GAestul este A,,aducitor” de DUH SFANT. Asa, DUHUL
SFANT El Insusi se ,, INTRUPEAZA” in Gestul ICONIC HRISTIC.

Athonit, SF. DUH aduce pe HRISTOS, pe cand, in Gestul
ICONIC, HRISTOS aduce apoi pe SF. DUH. De aici, cele dona
specificuri de Activ mistic. Athonit este un Activ direct de DUH prin
care si VINA HRISTOS, iar Carpatin este un Activ direct HRISTIC
de TCONIC-Gest prin care si VINA si SF. DUH si cu el SF.
TREIME.

De aici si cele doud modalitati de Practica, prin Activ de DUH-
Minte si prin Activ HRISTIC — Gest ICONIC.

In modalitate de DUH, trupul cautd o contrariere cu Mintea, de
unde ,,razboiul simturilor” ce ndpidesc Mintea si o fac partasa
trupului, ca dusmani DUHULUL In modalitatea de Gest Iconic, atat
Sufletul, cat si simturile trupului se ,inchid” in Gestul ICONIC si
chiar de fac unele ribufniri contrare, ne mai avand nici activ de
Minte, nici activ de simguri, sunt obligate sa intre in UNICUL Activ al
Gestului ICONIC insusi.

ICOANA de Creatie

Neofit Pustnicul foloseste in Specificul Practicii sale Isihaste,
Taina INTRUPARII HRISTICE, prin Icoana de Creatie ce este
MAICA DOMNULUL Noi avem ARATAREA Lui HRISTOS prin
Nasterea sa din MAICA DOMNULUI Asa, ICOANA MAICII
DOMNULUI cu PRUNCUL DUMNEZEIESC HRISTIC este
ICOANA Vietii Dubovnicests.

Incepatorul care vrea sd se initieze in Practica Isihastd, trebuie 5d #reacd
prin ,,Cresterea deodatd e PRUNCUL HRIS T.Z ” e se INTRUPEAZA
in lume. Taina Creatiei este legata direct de INTRUPAREA FIULUI
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Lui DUMNEZEU, si fiecare Creatie are in ea Taina INTRUPARII
HRISTICE. Neofit este un HRISTOLOG maxim. Toata Creatia
wtrece” prin HRISTOS si se face TRUPUL Mistic al Sau.

Fi rost de o ICOANA cu MAICA DOMNULUI si incepe
Practica cu Gestul Ritualic fatd de aceasta. Poti aprinde si o Candela
sau barim o Lumanare. Poti folosi si timaie. [ncearcd sa Descoperi Gestul
RITUALIC Sacrn. PRUNCUL HRISTIC din Bratele MAICII
DOMNULUI va deveni tot mai VIU, fata de care te vei simti atras.

Taina PERSOANEI Lui DUMNEZEU este DINCOLO de
toate Chipurile si toate Reprezentarile de Creatie, si noi nu putem
Vorbi despre El decit in misura in care El Insusi se descoperd —
Reveleaza. DUMNEZEU este FIINTA Absoluta care a Creat Lumea
si fatd de care fiecare Faptura Creatd are un Raport de Rdispuns Specific. Mai
mult, Viata Creatd nu se poate ,despirti” de PREZENTA si
ACTIUNEA Lui DUMNEZEU ce o are fatd de Creatia Sa, orice
,»,gol” de DIVIN aducand ,,moartea”.

Nu incerca, incepator fiind, sa-ti imaginezi pe DUMNEZEU san sa-/
rdstdlmadcesti cu propria ta Minte confuza si fard Vederea de DUH.
CHIPUL Lui DUMNEZEU este prin CHIPUL Lui HRISTOS,
FIUL Siu care Vine in Lume cu ARATAREA Tainei CHIPULUI
DIVIN, care nu se poate Vedea direct de noi, conditia de Creatie. S7
ICOANA INTRUPARII Lui HRISTOS este Ochind prin care 5i noi trebuie
sd Privim.

— ,Mergand, invatati toate neamurile, Botezandu-le in Numele Tatdlui si
al Fiului 5i al SF. DUH”. DUMNEZEU se NUMESTE pe Sine Lui
Moise ca: ,,EU SUNT CEL CE SUNT” (Iesire, 3, 14). EL este Taina
Suprema si, de aceea, a Vorbi despre EL este nevoie tot de Taina.

DUMNEZEU nu este o DIVINITATE doar, ¢ este CHIP de
DUMNEZEU PERSOANA. Si HRISTOS este ARATAREA tocmai
a CHIPULUI lui DUMNEZEU Cel de Taind. ,,Sa incepi sa Vezi
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Lumea in Taina CHIPULUI lui DUMNEZEU?”, este Specificul lui Neofit,
adici ,,prin CHIPUL ICOANET”, ficind din fiecare Infitisare a Lumii o
Reprezentare ICONICA a CHIPULUI Lui DUMNEZEU care se
INTRUPEAZA in Fapturile Sale, ca sa le dea Fiinta si Viata.

Neofit nu face metafizica Mintiz, de a conceptnaliza pe DUNMNEZEU
printr-un Nume, ci metafizica unui CHIP PERSONAL a cdrui percepere este
CHIPUL ICONIC. DUMNEZEU este CHIP in Sine, in care subzista
NUMELE si PERSOANA. $i firda ICONICUL HRISTIC, CHIPUL
Lui DUMNEZEU este doar o conceptuare a Mintii, ce poate cadea
usor in inchipuire. ICONICUL HRISTIC este o Realitate fata de care
Mintea nu mai face ,mentalizare intramentald”, ci face Gest de
Inchiniciune. CHIPUL Lui DUMNEZEU nu este considerat
,»Adancul din Minte”, acel Rational DIVIN. Pentru Neofit, CHIPUL
Lui DUMNEZEU este Pecetluit peste ,,toatd” Fiintialitatea noastra, in care
Intrd deodata si Mintea si Trupul.

CHIPUL Lui DUMNEZEU, ca ICONIC, este mai mult decat ca
CHIP de DUMNEZEU , in relatie cu lumea”. DUMNEZEU 7 este un
Nume , functional”, ¢ un SUPRANUME SACRU in  Sine, ca
DUMNEZEU in Sine 5i, prin acesta, si DUMNEZEU pentrn Creatia sa.
Acest DUMNEZEU INTRAFIINTIAL este ICONICUL DIVIN.
Filosofii antici considerdi pe DUMNEZEU o DIVINITATE
FHNIIALA, ce in ,,afara si fata de creatie” se face un zis ,,Dumnezeu”,
ca un DUMNEZEU firda Nume in Sine si un Dumnezeu cu Nume si
Numiri in ,afard” de Sine. CHIPUL de DUMNEZEU este
ICONICUL in Sine al FIINTEI DUMNEZEIESTI, prin care insisi
DUMNEZEIREA este. Noi nu stim CHIPUL Lui DUMNEZEU, dar
ni se Reveleazi ASEMANAREA Sa.

NUMELE Lui DUMNEZEU nu este o ,Numite” ce o face
Creatia, dupa Chipul ei, ci Vine de la Insusi DUMNEZEU care se
NUMESTE pe Sine si se Reveleaza. Este o Supra-sacralizare a NUMELUI
Lui DUMNEZEU ¢a ICONIC DIVIN in Sine, fatd de care trebute sa faci
Gest de Inchinare 5t cu ,infricosare mare”, apoi si NUMIREA L.
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Stai in genunchi cateva minute in Fata ICOANEI HRISTICE de
TNTRUPARE, cu Gestul ICONIC, cu toatid Fiinta ta. Esti cu Mintea
tulbure, cu Trupul plin de neliniste, cu Inima mahnitd si ruptd de
sentimente contradictorii... In Gestul ICONIC, lasi-le si curgd..Nu
te forta sa-ti stipanesti gandurile si pasiunile, nu face concentrare de
Minte, lasa totul sa curga, pana la ultima piciturd. Tu rimai doar
neclintit In Gestul Iconic. Si nu cazi in inchipuiri, si mentii doar
Gestul ICONIC. Daci pari cd ,,somnolezi”, nu te speria, reinnoieste-ti
Constiinta Gestului ICONIC prin Reamintirea SUPRAREPREZEN-
TARII PERSOANEI HRISTICE. Daci simti nevoia si si Pronunti
NUMELE Lui IISUS, o poti face, dar la intervale rare si cu intensitate de
Gest de Inchinare. Atentie, sa nu lagi Mintea sa fie centrul Constiintei.
Toatid Constiinta ta si fie ,,mutatd” in ICONICUL HRISTIC. S4 nu
anihilezi Mintea, ci ,,muta” doar ,locul”, din Mentalul Propriu, in Supramentalul
ICONIC HRISTIC. Sa nu fie ca o Minte ,jesita” in afard din Corp, ci ca
o Intrare a Fiintei tale intregi, Suflet si Corp, in ICONICUL
ACTIVULUI HRISTIC, in care se ,,Identifica” pe sine.

Unii fac ,,dedublarea” prin ,,iesirea Mintii” in afara Corpului, ce
este o ,falsa iesire”, o ,,auto-mentalizare peste propriul Mental”, ce
inseamna ,,proiectia de sine” in dubla realitate. Aici este ocultismul
magic al Mintii, in care cad multi. Neofit Pustnicul are o ,frica” teribild
de acest ,,magism mistic”, de aceea ,,opreste” total, la inceput, orice Activ de
WMinte prin Minte”. $i aceasta o face prin ,mutarea locului” Mintii din
Minte in ICONICUL HRISTIC, unde Primeste ,peste” Minte, HRISTO
ICONIZAREA. Mintea si lase si curgi tot continutul Mental in
ICONIC. Mintea va cipita Gustul de a se Odihni in ICONIC si nu-i
va mai place propria ,,naturd” de Minte, ci Supranatura ICONICA.

Filocalicii baga Mintea In Inimd, tocmai ca si Deschida aceasta
Vedere Totald Fiintiald. Neofit o bagd in ICONICUL HRISTIC, ca 54
0 scoatd total din ,anto-mentalizare”, ca sd lase Fiinta proprie ,,Liberd” spre
HRISTO-ICONIZARE. Mintea noastrd este imbacsitd de ,,formele
pacatului”. Intrand in ICONICUL HRISTIC, aceste ,,forme anormale”
se vad In gol, fird suport, si, asa, Mintea va primi Potenta
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VIRTUTILOR HRISTICE prin care va Raspunde apoi
ICONICULUL. Neofit considerd cd mai intii trebuie aceastd Intrare in
ICONIC, ca sa poti apoi face V'IRTUTILE. Unii mistici recomanda
direct Virtutile, care se fac tot dupa ,,formele proprii”. Neofit vede
VIRTUTEA ca Supraformi ICONICA, , peste” propriile Forme.

Practica astfel Zilnic 5i aceastd modalitate de Specific Carpatin.

TAINE si Descoperiri

ICONIC inseamnd ,,CHIP in Distinctie’. CHIPUL este ADANCUL
FIINTEI in Sine, care se Distinge prin ASEMANAREA Sa, ca
PERSOANA —  Ldrgirea fird limite” a CHIPULUI care, in toate 1 crgirile
Sale, nu se ,,schimba”. Un CHIP inchis in Sine, ca si un ,,infinit tot
inchis in sine”, este o ,inchidere in infinit”, dacd nu-si ,,depaseste”
propriul infinit. Si, aceasta ,,depasire de Taind” este o infinitate si de
interior si de exterior. Pentru conceperea noastrd aceasta Taina se
traduce ca zisa ,,FORMA”. \FORMA ca infinit peste infinit” este Zisa
Distinctie de TEO-FORMA a PERSOANELOR TREIMICE. A
,,Cuprinde infinitul” este o ,imposibilitate”, si, atunci, FORMA care
totusi Cuprinde infinitul, este §i aceasta un ,,INFINIT peste infinit”. FORMA
este cea mai enigamticd problema. Continutul tinde spre o Forma si
nu poate fi,,fird” Forma. Forma este ,, Continutul Continutuln?”’. FORM.A
wpoate” Cuprinde infinitul Continutului, cd este tot Continut-infinit, dar in
CUPRINDERE de Sine. Daca Infinitul nu s-ar CUPRINDE pe Sine,
nu ar fi un Infinit, ci inchidere. Acesta este VIU de FIINTA ,peste”
FIINTA 5i in COMUNICARE de Cele ale FIINTEL

Practic, trebuie sa Congtientizezi tot mai mult, ca tu ,Intri” intr-o
FORMA ICONICA. Filocalicii au o FORMA de Interior. Specificul
Pustnicului Neofit are FORM.A ICONI CA, , Interior scos in Excterior”. Asa,
Mistica lui Neofit nu este , Intrarea in FIIN'T. [” ¢ PARTICIPAREA la
un FIINTLAL de ,,FORMA FIINTLAI.A”. Pentru Neofit, FORMA
este Taina in ARATARE a NEARATATULUI Interior. Si la Cele
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ARATATE se poate Participa. Si, ARATAREA este SACRA, ca si
Interiorul, de aceea, FORMA de ARATARE este ICONICUL
CHIPULUI Celui Dincolo de ARATARE. Taina FORMEI FIINTEI
DIVINE este ,,[ntoarcerca” Infinitului ,,inapoi si peste” Sine, ca o
JLmbricare” a  Infinitului cu Propriul - infinit. Si aceasti FORMA
FIIN'TTALA este Insasi PERSOANA-Distinctia de Sine a FIINTEIL

Ca Practicd, Incearcd sd Intri tot mai mult in aceastad Taind a
FORMEI ICONICE DIVINE, in care trebuie si te Prefaci, si te
Iconizezi. Neofit recomandd un Model de acest fel, prin Gest de
Inchinare; Gest de Iconarea celor din jur. Asa, Zilnic, toate miscdrile tale
sd fie mai intdi ca o Inchinare Adusd DOMNULUI IIS US, care a Creat
totul. Fatd de orice obiect sau alta Persoana, fi Gestul Formei de
Inchmare Fa o discreta ,,Plecdcinne” la orice miscare. Aceasta Forma de Gest
te va obisnui sd ,respecti” orice lucru. Daca Filocalicii se silesc sa
Pronunte neincetat NUMELE DOMNULUI IISUS, ca Specific
Neoﬁtlan este silinta s faci Gest de Inchinare fatd de orice si la orice miscare.
Va deveni o obisnuintd.

La toate si le dai ,imbricimintea ICONICA”. Tot ce este
Formi, de la cel mai mic obiect, are ICONICUL HRISTIC, ,,peste”
Infatisarea sa. Tu sd Imbraci totnl cn ICONICUL HRISTIC, peste toate
considerentele. Sd Iconizezi totul cn ICONICUL de Taind HRISTIC. Asa,
dandu-le la toate FORMA ICONICA, Sacralizezi Lumea. Chiar si
celor rdi, da-le ICONICUL si vei observa cum, parci toate se
schimbd in jurul tau. Acestea sunt Primele Virtuti HRISTO-
ICONICE pe care trebuie sa le faci. $i tu Personal, Zilnic Stai un
timp in Gest de Inchinare ICONICA, cu toata Fiinta ta.

Atentie, la orice miscare, ICONICA, 54 ai Impresia ca HRISTO
FORMA este cea care Activeaza, nu tu cu Mintea sau Simtirea. Cand faci
Inchiniciunile sau Metaniile, Azentia si nu fie pe wz;mrz/e respective, ci pe
ICONICUL. FORMA de Inchinare. Sa Percepi tot mai mult FORMA
ICONICA in care tu te Personalizezi ca Aseminare de ICONIC HRISTIC.
Neofit Pustnicul nu admite concentrare pe Organele Corpului. Chiar
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daca ridici Mainile In Sus, le duci la Piept, aceste Gesturi sa fie 7
Impresia pe FORMA ICONICA in care Intrd Organele respective. Multi fac
un fel de ,,mistificare pe organe”, ce nu se admite de Isthasm.

Sé Percepi FORMA de Inchinare este Prima Percepere a ICONICULUI
Neofitian. Si o simti panad in maduva oaselor si sa o Cultivi in orice
miscare. Filocalic este Pronuntarea NUMELUI Lui 1ISUS, care cere
Activ si efort de Minte. Neofit scuteste pe incepatori de acest efort,
de care sunt capabili foarte putini. Gestul ICONIC se face mai usor.
Ca Practicd, poti si alternezi ambele modalitati. ICONICUL de
Pronuntare Cheama DIVINUL in Inima ta. ICONICUL de Gest al
lui Neofit este o Intrare a ta in ICONIC. Neofit zice: — Aruncd-te in
Bragele Lui HRISTOS, ci EL nu te va respinge. Daca 1 Chemi, datoriti
pdcatelor poate sa intirgie sa Vind, trebuind o Curdtire mai inainte. Asa, tot
Aruncarea directd in Bratele Lui este de preferat.

DIVIN si Creatie

Neofit vorbeste de un ARHECHIP al Creatiei, de un Hexameron
al Facerii Lumii, de un Hexameron EUHARISTIC si de un Swupra-
Hexcameron in Vesnicie, ca Indumnezeirea in ICONICUL SF. DUH. De
aici si Treptele sale de Practica Misticd, a Gestulni ICONIC pentru
ARHECHIPAREA HRISTICA; ¢ UNIRII EUHARISTICE dupi
ARHECHIPARE; si a Veetii DIVINE, in care Creatia poate Intra
prin HARUL ce Impirtiseste, Dincolo de Creatie, Insu§1 DIVINUL
ca IMPARATIA CERULUL

De la Gestul ICONIC fiacut in momente de Linistire, ca
wRugdciunea Gesticd”, treci la extinderea ICONICULULI in toate miscarile.
Aici este mobilul Virtutilor HRISTICE. Orice Virtute este o
ICONO-FORMA HRISTICA. Filocalic, se recomandi Pronuntarea
cat mai deasd a Rugaciunii Scurte, ,,DOAMNE IISUSE, miluieste-ma”.
Neofit ndicd ,,Repetarea Gem//m ICONIC?, care nu cere efort de Minte, ci
doar o ,,amintire de miscare”.
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Asa, obisnuieste-te sa incepi orice lucru cu un Gest discret de
Pleciciune-Inchinare, ca Aplecare usoari si neobservabild. Cu orice te
intalnesti, fatd de orice vezi, fi acest Gest. Si cand Vorbesti, orice
Vortbi si aibi ,,Forma ICONICA”, adici si fie smeriti, plicuta si
nevitimatoare, iertitoare. Orice lucrezi cu Mainile, si fie sub acest
Semn Gestic de Inchinare si pleciciune, fard sia fie nevoie si faci
Semnul Sf. Cruci. Acesta il poti face doar cand esti singur si la
momente mai deosebite. Sd Ze feresti sd devii ,,ritualist rigid si fanatic’. Fa
gestul ICONIC lejer si larg, tinand cont de imprejurdri si situatii
specifice. Chiar si Gandurile bagi-le in Forma ICONICA de
Pleciciune. Vei Gandi smerit, linistit si nevatimator. Practicand Zilnic
aceasta, Forma ICONICA iti va intra pand in sange” si te va ICONIZA
HRISTIC. Aceasta te va Deschide si mai mult pentru Rugiciunea
Gesticd ce o faci in momentele de Linistire, cand VIUL ICONIC
HRISTIC te va Patrunde pand in Adancul Fiintei. Asa de mult si-ti
»placd” Gestul ICONIC, incat sa-ti devind o ,Fire Proprie si
Permanenta”.

PREZENTA ICONICA

Ca Practici, Specificul Pustnicului Neofit este Gestul fatd de
PREZENTA ICONICA a PERSOANEI Lui HRISTOS, ce Coboari
prin Taina INTRUPARII Sale. De unde il luim noi pe HRISTOS, Cel
INVIAT si inilgat la Cer, si ce este PREZENTA Lui?

Noi nu ni-L inchipuim, ci Il Constientizam ca este PREZENT cu
adevirat in tot locul, fiind DUMNEZEU Cel Atotprezent. Din cauza
pacatului, noi nu-L. mai Vedem si nu-i mai Percepem PREZENTA Sa
Reala. Iop, din Vechiul Testament, raspunde celor ce il sfituiau sa se
lepede de DUMNEZEU, ci nu poate, deoarece ,,Suwte in Narile sale
SUFLLAREA Lui DUMNEZEU”. Sfintii Percep cu Adevirat ACEL
VIU DIVIN ce este PREZENTA 1w DUMNEZEU. Unii 1l Numesc
HAR, Energie Necreatd DIVINA. Neofit Pustnicul il considerd un
VIU FIINTILAL, care are intr-adevar si HARUL, dar nu se confundd cun
acesta. FIINTA, in sensul Revelatiei Crestine, #u ,iese” in ,,afara” Sa, dar

160

IESE INTRAFIINTLAL ca Distinctie de PERSOANE TREIMICE.
$i, PERSOANA are Capacitatea, apoi, sd iasa real si faptic si in ,,afara”
Sa, fard sa-si ,piarda” FIINTIALITATEA. Aceasta lesire a PERSOANEI
FIINTIALE, in ,Afara” Sa, este PREZENTA, in acceptiunea lui
Neofit.

PERSOANA, ca Distinctie de FIINTA in Sine, ca si fie
Completa, are 5i 0 Distinctie ,peste hotarele” FIINTEIL PERSOANA fiind
paradoxala  Taind a ,FORMEI-CUPRINDERII Infinite a Infinitulni
FIINTEI". Asa, PERSOANA este ,,UN AFARA INTRAFIINTLAL”,
ca Distinctie de FHNTA si,, UN Afari” ca ,,Peste” FIINTA.

FIINTA nu este ,,inchisi” in Sine, ci DESCHISA si in Sine si in
Afard de Sine si ,,Peste” acestea, ca Energie HARICA. FIINTA
DIVINA nu este intr-un Spatiu, ci EA INSASI este Propriul SPATIU,
ce inseammnd 5i INTERIOR 51 EXTERIOR |, Tot” DIVVIN, si apoi este
,»Opatiul Creat”, ca ,,L.oc de Fiintialitate Creata”.

Pentru filosofia antica, enigma cea mai mare este, cum
Inteligibilul se poate face ,,materie-corp”, considerand pana la urma,
cd de fapt se ,,unesc dual-contrar”.

Ca Mistica Isihastd, enigma nu este ,,Corpul material”, ci ,,Spatiul
Creat” in Absolutul DIVIN, ce este si INTERIOR si EXTERIOR. §i
acest ,,Spatin Creat” este insdsi ,Fiintialitatea Creatd”, pentru cd ,Spatinl”
este , Interiornl Fiintei”, iesit in Exterior. Gregit se considerd cd intdi este Spatinl
st apoi ,,Obiectul”... Spatiul este Interiornl Obiectului scos in Exterior tot ca
Obiect... Nu exista ,,spatiu liber” in sine, ci dupd cdderea in pdcat apar
wgoluri de Fiintialitate”, ce dau impresia de ,,spatiu liber”. La fel si
Timpul. Deci PREZENTA PERSOANEI FIINTIALE DIVINE este
tocmai SPATIUL DIVIN, ca FIINTIALITATE DIVINA Iesitd in
Exterior.

Asa, PREZENTA nu este energie, mare atentie, ci PREL.UNGIRE
de FIINTLALITATE peste ,Hotarele Sale”, din care apoi iese si o Energie
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HARICA. Neofit distinge cu evidentd sustinuti aceasti deosebire intre
PREZENTA ca FIINTIALITATE de Exterior, si Energie ca Stralucire
de PREZENTA. Prin PREZENTA se COMUNICA ,,Cele” al FIINTEI,
st apoi Cele ale PREZENTEIL se Comunica prin Energiite HARICE. Daca
s-ar Comunica Direct Cele ale FIINTEI prin Energii, ar /i 0 ,,transformare”
de FIINTA in Energii, de neadwis.

De asemenea, Neofit Pustnicul mai insistd pe Taina ,,Legdturii”
Nedespittite dintre PERSOANA HRISTICA INALTATA la Cer si
Trupul sau Pamantesc in Continua ASUMARE.

HRISTOS ne-a Lisat in mod deosebit Taina EUHARISTIEI
Liturgice, prin care, Permanent si Continuu, Lumea se Preface si
devine TRUPUL Siu, ca ASUMARE si URCAREA Lumii
Pamantesti la Cer. ,,Eu sunt VITA, voi sunteti Mladitele”.

Mistica Isihastd a lui Neofit este tocmai Prefacerea a tot ce este
Creatie in TRUPUL Lui HRISTOS. Daca filosofic, si chiar Teologic,
se spune ca DUMNEZEU a Creat Lumea, ca Spiritul (CHIPUL de
DIVIN) sa Spiritualizeze ,,materia” (chipul de creatie), Neofit, ca
Mistici, vede aceasta i Taina ,ASUMARI] Lumii” ca TRUP
HRISTIC. Aceasta Viziune Hristologici a Sensului Lumii este la
Neofit ca INTRAREA Lumii in TRUPUL Lui HRISTOS. Si, atunci,
PREZENTA Sa este cu Adevirat Permanenta. In tot ,Locul” unde se
CHEAMA HRISTOS, EL. VINE si ASUME cele de acolo ca TRUP al
Sau. Filocalicii aleg ,,LL.ocul cel mai intim”, ca Inima.

Neofit are Specificul de a face ,, AL TAR” in Exterior, mai intii, care
apot se va Interioriza, de unde Specificul de ,,Gest ICONIC”.

Ce trebuie mentionat, ca Specific al lui Neofit, este faptul ca
PREZENTA DIVINA odati este PRELUNGIRE de FIINTIALITATE,
ce are totodatd si o Energie HARICA, dar Acoperiti de ACTIVUL
Direct al PREZENTEI], si, inca o data, aceasta se ,,Iocalizeazd” de facerea
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unui ,, AL TAR?”, unde se Cheama ACTIV'UL V1U al PREZENTEIL fatd
de care se face apoi Gestnl ICONIC. PREZENTA DIVINA ,generald si
nelocalizata” in mod Special, nu este ,,Comunicabila”.

Neofit cautd tocmai ,,Comunicabilul” PREZENTEI HRISTICE.
Filocalicii 1l fac prin Pronuntarea NUMELUI Lui IISUS, cu
Localizarea in Minte si Inimi. Neofit considerd un Comunicabil
neindoielnic al PREZENTEI, /» CHIPUL de AL'TAR Exterior, nu
Interior, unde poate fi ,falsificat de componentele interioare”. De
aceea, ca Practica, Neofit ,,scoate” Rugdcinnea din Interior, in Gestul de
Exterior. In Excterior poti ridica direct ALTAR, pe cand in Interior trebuie mai
intdi sd transformi Interiorul in AL'TAR, ce este greu §i adesea imposibil... De
aici necesitatea Bisericii, ca 1.OC unde este o PREZENT.A DIVINA
Directa, fird prefacerile dubioase ale unui ,,interior proprin”. $i, in aceste
,JLocuri ICONICE”, PREZENTA DIVINA se face un VIU ACTIV
care Lucreaza si in care tu te poti Modela-Iconiza.

Neofit Pustnicul considerd ca, in Prima Treaptd a ICONICULUI
HRISTIC, trebuie pus accentul pe ACTIV'UL direct al ICONICULUI
HRISTIC. Gestul ICONIC este HRISTO-FORMA direct, dupi care
urmeazd Transfigurarea HARICA. ICONICUL HRISTIC este VIU de
HRISTO-FORMA, ce este prin ,,Sine fmu;z”. In acest VIU Direct de
HRISTOS trebuie s se Intre ca Practica Isihastd, mai intai. Dupa ce
devii ,FORMA HRISTICA”, te vei Imbrica si in Strilucire
HARICA.

FIUL DUMNEZEIESC ASUMA direct si PERSONAL ACTUL
Intregii TREIMI fati de Creatie si se Manifesti in Creatie in
CHIPURILE SUPRAMANIFESTARII sale INTRAFIINTIALE, pe
care e traduce in  Chipuri de Creatie. FIUL revarsa In Creatie
CHIPURILE DIVINE, ¢z ,,IMPARATIA TATALUP. FIUL face E/
Insugi acest GEST de INCHINARE DIVINA. Neofit pune mare bazi,
ca Practica, pe ICONIZAREA Memoritlor noastre, prin ICONICUL
HRISTIC. Gestul ICONIC este prima posibilitate. ,,Fa CHIP de
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ALTAR in orice miscare a ta s, din toate ce le vezy, fi CHIP de AL'TAR,
unde este PREZENTA Reald a Lui HRISTOS.”

Persista in Practica Gestului ICONIC. Dupa cum este greu,
Filocalic, si-ti insusesti Pronuntarea Continud a NUMELUI Lui
IISUS, asa si Gestul ICONIC cere, de asemenea, Trezia si Atentia
intregii Personalitati Fiintiale. Majoritatea fac si Gestul tot cu Mintea,
sau ca o simpld pozitie mecanica. Trebuie facut cu toatd Fiintialitatea Suflet
si Corp, peste Minte si Inimda. Cel mai dificil 1i se pare multora
Constientizarea ,, FORMEI ICONICE” a Gestului. Aici este secretul, de
a pricepe FORMA in Sine a ICONICULUL La inceput poti face Gestul
oricum, cu timpul insa vei simti tu nevoia sia-l1 adancesti in
Deschiderile sale de Taina.

In acceptiunea  Pustnicului  Neofit, ALTARUL Inchinat
DOMNULUI este 5i Originea Gestului ICONIC. In Adresarea ta citre
DUMNEZEU, doar ficand ,LOC de ALTAR” poti Primi
PREZENTA DIVINA Unde faci ALTAR DOMNULUI acolo Vine s
PREZEN TA Sa. Tegi cu tot ce este mai Bun in tine, §i fa din acestea AL TAR
DOMNULUI, cu Gest de Inchinare. In Gest si-ti fie Intreaga ta
Fiintialitate, ca tot ce ai tu mai Sfant, din care sa Cladesti
DOMNULUI ALTAR de inchinare. Filocalicii fac din NUMELE Lui
IISUS, PREZENTA Sa, si din Inima, ALTAR unde sa Vini, in
totodatd Rugiciunea Mintii. Neofit Pustnicul  scoate in Exterior
ALTARUL, unde trebuie si tu si legi, ca o ,,Depdsire” de proprie Fitntialitate.
SACRUL ALTARULUI trebuie si fie ,,Dincolo” de tine, unde si
Ingenuncheze Fiintialitatea ta. Deci, sieste-te s Percepi  Taina
CHIPULUI de ALTAR al Gestului ICONIC. Este insasi FORMA
ICONICA in Sine, pe care trebuie si o Asume Constiinta ta.
ALTARUL este LOCUL SACRU unde tu faci, din ,,Propriul
material”, un LOC unde si Vina PREZENTA DIVINA, care, astfel,
Preface Substanta ta intr-o SACRALITATE DUMNEZEIASCA.

Aceastd UNIRE de Creatie cu DIVINUL intr-o SACRALITATE
Reciproca, este Taina ALTARULUL §i, astfel, facand din insusi Gest, un

164

ALTAR, prin Gest tu te INTALNESTI Real cu DIVINUL
HRISTIC. Constientizeazd ci Gestul este FORMA ICONICA de
ALTAR, in care 5i tu 5t HRISTOS sunteti Ptezenti deodatd. i, in acest Gest,
si ai DARUIREA fa Intreagi, Minte si Inim4, Suflet si Corp. Baga
toata Fiinta ta in Gestul ICONIC si te Predd ca ,,Pietre de ALTAR”,
unde s3 Vind PREZENTA DOMNULUI IISUS. In Gestul ICONIC,
astfel, tu trebuie si te faci ,,Trupul ALTARULUI”, pe care sa-l
inchini DOMNULUI. Filocalicii fac ,,drumul purificarii Mintii si
Inimii”, prin Rugiciunea Neincetata, ca sa se ajunga apoi la
SACRALITATEA de ALTAR a Inimii. Neofit ,trece” Direct Fiinta in
ALTAR, prin ,,Scoaterea” ei in Exterior, ca CHIP ICONIC. Optirea in
tine insuti, cere multd Prefacere, pe cind in Exterior, DARUIREA i
Tnchinarea fac Direct Prefacerea in AL'TAR a Propriei Fiinte. Apoi, ca
Extindere, fa din toate obiectele 5i Fiintele din jur, de asemenea, AL TARE in
care este PREZENTA Lui HRISTOS. Nu te grabi sa treci la Treapta
urmatoare, pana nu Triiesti cu Adevarat Taina Gestului ICONIC.
Fard Adéncirea si Deschiderea in Gestul ICONIC, nu ai acces la Tainele

urmatoare.

Revelatia Crestind este prm excelentd Taina HLINTRUPARII
FIULUI Lui DUMNEZEU”. INTRUPAREA sdi it se confunde doar
cu  adoptarea  unni  Corp  material. Teologic Crestin, FIUL Lui
DUMNEZEU se INTRUPEAZA in Fiintialitatea de Creatie, adica
in Suflet si Trup Creat. INTRUPAREA este astfel ASUMAREA d
catre NATURA FHNTIALA DIVINA st a ,Unei-Alte” Naturi
F11nt1a]e, de Creatie. Anticii considerau JIntruparea Spiritului in
materic”. In Revelatla Crestina, nu Spiritul este Taina Lumii, ¢/ Crearea
unei Naturi F11nt1a]e de Creatie. INTRUPAREA Lui HRISTOS
este In Natura Integrala de Creatle ca ASUMAREA FIRII Create,
deodata Suflet si Corp. Pentru antici, Incarnarea” Spiritului este doar
Lncorporarea” ni in materie, cu toate consecintele respective.
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PRAVILA Pustnicului NEOFIT

Viata Isihastd incepe cu RITUALUL ACATISTULUI
ICOANEI MAICII DOMNULUI; incepe cu VEDEREA prin
OCHII ICOANEI MAICII DOMNULUL

JIntilnindu-se Sf Grigorie Sinaitul cu Sf. Maxim Cavsocalivitul,
intre altele ii spuse: Te rog, marturiseste: 17 RUGACIUNEA?... Tar
acela zambi putin si zise: Nu vreau si-ti ascund cinstite Parinte,
MINUNEA NASCATOAREI de DUMNEZEU, care s-a ficut cu
mine. Eu o Rugam cu lacrimi si-mi dea HARUL RUGACIUNII
Neincetate. Intr-una din zile, mergand la Biserica ei, o Rugam iarasi,
sirutaind Sf. Sa ICOANA. Si deodati am simtit in pieptul meu o
Cilduri si o Flacird ce venea din Sf. Sa ICOANA, care nu mi ardea,
ci ma racorea si indulcea... de atunci Parinte, a Inceput Inima mea si
ZICA INLAUNTRU ei RUGACIUNEA, si din acel timp, n-a mai
lipsit RUGACIUNEA din Tnima mea. TARTA-mi.”

(Filocalia Vol.VIII,
Maxim Cavsocalivitul).
O, MAICA DOMNULUI, Tati DUHUL ce trebuie
Din ICOANA Ta, Si Intre in mine,
DUHUL de Isihie.

Un DUH de Taini se Naste...

In Tine este ICOANA de SUS,
Ca Porti in Brate

Pe DUMNEZEIESCUL IISUS,
In Tine este Icoana de Jos,

De Piamant,

Siasa in ICOANA Ta sunt

§i DUMNEZEU si Creatia
Impreuna.

In genunchi in fata ICOANEI,
In mine Intra DUHUL Mistuitor.

DUMNEZEU Se face
In Lume COPIL,

St eu, Faptura,

Ma fac Copil al Lui
DUMNEZEU.

Iata TAINA DESTINULUI
meu.
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O, CHIPUL ICOANEI Si URCI in DUMNEZEU,
MAICII DOMNULUI, Este CALEA Isihiei.

Tu imi deschizi

USA spre DUMNEZEU O, TAINA ICOANEI,

Care Se INTRUPEAZA in Canti in mine mereu,

Lume, Ca o LITURGHIE.

Ca si mi Intrupez Si incepe in mine RITUALUL
in DUMNEZEU si eu. Ce naste DUH de Isihie.

Pustnicul Neofit a lisat Cuvant de Taind Ucenicilor sii, tocmai in
acest sens.

Este un Imn al ICOANEI MAICII DOMNULUI numit
ACATIST. Toti stiau acest ACATIST pe de rost.

Unul nu-l putea nicicum si-l invete... De abia dupd douazeci de
ani a reusit. Bucuros, a alergat la Pustnicul Neofit. Din acel moment,
a Inceput s aiba RUGACIUNEA Neincetati Isihasti.

De aici, ICOANA VIETII Isihaste, ICOANA MAICII DOMNULUI
cu PRUNCUL DUMNEZEIESC in Brate.

Fi-te Paracliserul ICOANEI.
Este ,,Rugiciunea INCHINACIUNII”.

Cine nu invata mai intai si se INCHINE la ICOANA, nu va
intra niciodata in TAINA Isihiei.
Concentrarea de care se vorbeste este INCHINAREA.

INCHINAREA la ICOANA Care cade la picioare,

Este DUH de mare TAINA. Ca-n Vizduh apoi sa
ZBOARE

INCHINAREA este ZBOR In CANTARE

Pentru Inima cu DOR,

1ISUS, Cel INTRUPAT, in Bratele MAICIT DOMNULUI este
IISUSUL Isihiei.
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PACEA-ISIHIA DIVINA coborati in Lume, este IISUS Cel
INTRUPAT.

Toti, dupa traditia Pustnicului Neofit, au CULTUL RITUALULUI
ICOANEI MAICII DOMNULUL Toti au cu sine ICOANA MAICII
DOMNULUTI si zilnic fac RITUALUL INCHINARH

Relateaza unul: ,,Prima data trebuie si te silesti. O datd, in timp
ce stam in genunchi, parci o LUMINA iradia din ICOANA, si in
aceasti LUMINA erau OCHII PRUNCULUI IISUS, ce se uitau
Nevinovati si blanzi, care se tot apropia de pieptul meu... S$i de atunci,
ICOANA MAICIT DOMNULUI a devenit pentru mine intr-adevar,
USA ALTARULUI de TAINA. Cipitasem o mare evlavie fati de
acest RITUAL. Sa castigi ,,DUHUL RITUALULUI SACRU”, este
primul pas.

b

ICOANA are DUH, tocmai prin VIUL RITUALULUI din ea.
Acest DUH este LUMINA TAINICA.

,»oa incepi sa Vezi Lumea prin Ochii ICOANEI”.

Si vezi Lumea in NOUA LUMINA. Aceasti ,punte” dintre
Pamant si LUMINA, este ,,Calea”.

In viziunea crestind, lumea se naste din ,,COPILUL DIVIN si
MAMA-Creatie”.

RITUALUL ICOANETI trebuie si-ti fie ,,APA RITUALICA” in
care mereu sa te purifici.

Sa capetl o VEDERE de ICOANA a Lumii, si transformi
Lumea in ICOANA INTRUPARII Lui HRISTOS. DUMNEZEU
nu coboard In Lume, ca apoi sd iasa din ea, ci ca sd RAMANA pe
Vesnicie in ea. HRISTOS Cel INTRUPAT este INVESNICIREA
DIVINULUI in Lume.

Se zice cd legendarul Zalmoxe este o Numire a ,,Mosului-
ingeleptului, Zal-mosul”. Mosul Carpatin este ,,Batranul ingelept”, nu
orice batran. Este specificul Carpatin al Numelui de AVVA-
PARINTE Spiritual. Mosul si Avva sunt similari. Se zice ¢4 in traditia
veche, Pustnicii Carpatini se numeau intre ei cu ,,Mosule-Parinte”.
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Pustnicul Neofit, se zice ca era numit de Ucenicii sii, ,,Mosul cel
Stant”. Mosul este ,,Acumularea intregii ingelepciuni de Mostenire
Sfanta”. insu§i DUMNEZEU, popular, se aratd in Chip de MOS. Magii
ce vin la PRUNCUL HRISTIC sunt Mosi, de unde ,,Mos Craciun”.
Mosii — ingelept,ji Lumii, se Inchini DUMNEZEIESCULUI PRUNC
din Bratele FECIOAREL

Cultul Strimosilor de aici vine. Cine nu are un Mos-Strdmos in
neamul lui, acela va pieri. Trainicia este in Stra-Mosi.

Stau in genunchi FECIOARA-MAMA

In fata ICOANEI, Este ICOANA Lumii,

Si PRUNCUL HRISTOS PRUNCUL HRISTOS

Ce-L tine in Brage, Este ICOANA Lui DUMNEZEU

Lumea intreagi Si INTALNIREA lor de TAINA

In ICOANA Sa o PREFACE. Di Lumii DUMNEZEIASCA
HAINA

Vedetea lumii intr-o ICOANA Cosmici este MAICA DOMNULUI
cu PRUNCUL DUMNEZEIESC in Brate.

CARTEA VIETII este ICOANA MAICII DOMNULUI.

Cine nu primeste DUHUL ICOANEI, nu va putea Citi
CARTEA de TAINA a Isihiei.

Unde sa gasesc CHIPUL CERULUI
In care Mintea Si Pamantului s-a ADUNAT.
Si-mi ODIHNESC?
Este in Bratele Isihie, LUMINA
ICOANEI MAICII DOMNULUL | De SOARE
In HRISTOS, DUMNEZEIESC INTRUPAT,
PRUNCUL DUMNEZEIESC. | TAINA de ICOANA,
DUHUL Tiu
O, PRUNC-MIEL Nevinovat, Si in mine sa VIE...
In care toata LUMINA
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»Vezi, la fiecare pas, ICOANA INTRUPARII Lui HRISTOS?”
Pani nu vezi Lumea toati o ICOANA, si nu indriznesti si intri in
TAINA Isihiei.

Toti Ucenicii Pustnicului Neofit isi capataserd renumele de
,metanistii si Inchindciunistii”. Se povesteste cd si la batranete
Pustnicul Neofit ficea cate o mie de metanii si inchindciuni din
genunchi, fird si scadd din ele. Era un Ucenic de-al siu foarte
ravnitor, dar slab si firav din nastere, care, neputand sd facd multe
metanii §i Inchinaciuni, le ficea cu ,,Duhul”, cum se exprima el. Sta
nemiscat, chiar si culcat, dar cu Duhul ficea toate metaniile si
inchindciunile Isihaste. El repeta adesea: Dupd cum soarele vrea nu
vrea, trebuie cu strictete sa parcurga un anume numar de Ore, la fel,
Isihastul trebuie sd parcurgda un anume numdr de metanii §i
inchinaciuni. Tot acel Ucenic firav spunea: O zi daca nu fac metaniile
si inchindciunile, In acea zi sunt mort cu Duhul.

Duhul Isihiei nu este ,nemiscarea”, ci SUPRAMISCAREA
RITUALULUI SACRU. Ca si intri in DIVINITATE, trebuie si
castigi SUPRAMISCAREA de DUH.

Inchiniciunea si metania sunt ,,Gest SACRU” si acesta atrage
DUHUL SUPRAMISCARII, peste ,,miscarile naturale energetice”.

Insusi DUMNEZEU
Se-nchinai,
Coborandu-Se-n Creatie,
Cand Se face

PRUNC Faptura

In ale MAICII Sfinte Brate.

Ucenicii Pustnicului Neofit se mai numeau de unii, ,,cocosatii”,
pentru ca permanent erau putin aplecati. Uneori dormeau din
genunchi cu Fruntea la Pimant, sau se Rugau timp indelungat in
aceasta stare. Sf. Moise Arapul, sta tocmai in aceastd pozitie, in
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genunchi cu Fruntea la Pimant $i cu Mainile stranse intinse, pozitie,
pe cat de incomodd pe atat de ,,Ritualica”, ce 1i aduce Linistea.
Cagstiga Taina Gesturilor Ritualice.

La unii apar explozii energetice in Cap sau in Inimd, sau in alte
Organe, si prin Gesturile Ritualice se pot remedia. Cei cu explozii in
Cap sd priveascd mereu in jos, sa cante Rugiciunea, sa citeasca cu
voce, orice gand sa fie cu Smerenie. Cei cu explozii In Inimd, sa ridice
Mainile la Rugiciune, si deschidd Ochii mari, s se uite in sus. Cei cu
explozii in organele inferioare, sd stea cu Fruntea la Pamant, sa ridice
Mainile.

Invitind si Citesti in CARTEA de TAINA a ICOANEI,
savarsesti LUCRAREA Isihiei.

Prin ICOANA INTRUPARII Lui HRISTOS in Lume
ridica-te la ICOANA Cea dincolo de toate Icoanele, la
ICOANA Lui DUMNEZEU TATAL.

Originea Creatiei este FIUL, ,,prin care toate s-au ficut”, care
deodati cu Sine DUCE si Creatia la TATAL DUMNEZEU.

Se zice ¢, inainte de moarte, Neofit Pustnicul vedea o ICOANA
fata de care privea cu Ochii mari, si sta ca rapit cu Duhul. Ce vezi,
Mos-Avva? il intrebau Ucenicii. ICOANA... ICOANA... inchinagi-vé
ICOANE]I, Fiilor, este totul... LUMINA... LUMINA... ICOANA...
IISUSE... TISUSE, Tu esti LUMINA. Si DUHUL ICOANEI, ce
FOC mistuitor... ce ne duce la TRONUL Lui DUMNEZEU
TATAL... TATAL, ODIHNA Odihnelor... ,,TATAL nostru care-Le
esti in Ceruri”... $i zicea Rugaciunea L,TATAL Nostru”...

Este un salt brusc, de la Pimant, tocmai la SUPRAiNALTIMEA
absolutului DIVIN.

A zice ,,TATAL Nostru” este ,cutremuritor”. Iti vezi

»nimicnicia” de Faptura creatd. Trebuie sd devii si tu un Fiu Vrednic
de TATAL DUMNEZEU. Parcd un OCHI de o PUTERE absoluta
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te priveste si te patrunde pand in oase. ICOANA Lui DUMNEZEU
TATAL, ICOANA tuturor Icoanelor...

Aceste Reprezentiri ICONICE sd nu ,,mentalizeze” realitatea, ci
sa o FIINTIALIZEZE, ca pe un VIU direct.

O, ce DOR de TAINA are Fiinta noastrd, si se INCHINE
FIINTEI DUMNEZEIESTI.

Rugiciunea LTATAL Nostru” Htrezeste” in  tine Taina
CHIPULUI FIINTIAL.

Se vorbeste de zisa treaptd a ,,Purificarii”. Neofit 1i zice Treapta
RESACRALIZARIL Misticile antice incep cu un fel de ,,morald”
misticd de ,,norme-reguli”. Neofit Pustnicul are specificul de intrare
directi in ,,Focul SACRU”.

Moise vede ,,RUGUL APRINS de FOCUL DIVIN”, unde trebuie
sa intre ,descult”. Aceastd ,descultare” este iconografia PURIFI-
CARIL. RUGUL APRINS al lui Neofit este ICOANA MAICII
DOMNULUI si descultarea este Gestul de Inchinare-Metanie, iar
FOCUL DIVIN este RUGACIUNEA ,, TATAL Nostru”.

FIUL HRISTIC Descoperi Lumii pe TATAL. ,,Cine M-a vizut
pe Mine, a vazut pe TATAL” (Ioan, 14, 9).

Pustnicul Neofit este ,,simplu si direct”. Zi si L, TATAL Nostru”

mai insistent.

Cine si spuni Ce din OCHIUL TATALUI
CHIPUL TATALUI? Se NASTE,
Singurul care poate LUMINA-ARATAREA.

Este CHIPUL FIULUL.
Si tot din OCHIUL TATALUI
FIUL este PURCEDE
CUVANTUL-ASEMANAREA, | CALDURA CHIPUL DUHULULI,

175



Care Impreund cu LUMINA Siin TATAL, FIUL si DUHUL
SUNT insisi TREIMEA. Sunt TREIMEA UNITA.

FIUL CHIPULUI TATALUI TATAL, NUME Cel mai MARE,
Canti, FIUL, NUME Cel mai SCUMP,
DUHUL de asemenea DUHUL, NUME Cel mai SFANT,

Pecetluieste
Siin FIUL si in DUHUL '}‘ie, DUMNEZEU TREIME
TATAL Se ODIHNESTE, INCHINARE.

,,Odihneste” in Isihia ICONARIL

Gestul Inchinarii si Metaniei, precum si zicerea ,,TATAI Nostru”,
sa devina ceva firesc. Nu este Meditatie si Concentrare de Minte.

Ucenicii Pustnicului Neofit fac PRACTICAREA cu strictete a
RITUALULUI Isihast, din care vine apoi si ,,Juminarea” Mintii, ca o
Iconare a Mintii. Mintea sa se Inchine ICOANEL. Desfraul” Mintii
este ,,pacatul mgerulul cizut din Cer”. Mintea noastrd pdcdtoasi-
demonici trebuie sa ingenuncheze in fata ICOANEL

,»La inceput a ficut DUMNEZEU Cerul si Pamantul”. Cerul este
CHIPUL FIULUI Lui DUMNEZEU care Se intrupeazi in Bratele
Pimantului, Chipul MAICII DOMNULUL

O, ce TAINA!

Iata ca si noi suntem ,,un Pimant” in care sd se intrupeze Cerul.
Pimantul nostru este Firea noastrd Creatd, ce trebuie si intrupeze
SUPRAFIREA DIVINA HRISTICA. RITUALUL ICOANEI este
USA acesteia.

Mintea i Simturile greu se Iconizeazd. Prin RITUALUL
ICOANEI se face si aceastd ,,Minune”. Mintea si Simturile sunt Magii
din noi, care ingenuncheazé in fata ICOANEI MAICII
DOMNULUI cu PRUNCUL HRISTIC in Brate. Mintea aduce ca
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DAR, Aurul-Mintea insasi. Inima aduce ca DAR Imaginatia-Smirna.
Iar Simturile aduc Tdmaia-arderea de buna mireasma. Mintea este
Prima ce trebuie si ,,ingenuncheze” in fata PRUNCULUI DIVIN.
Mintea cu Smerenie trebuie si Primeasca TAINA REVELATIEI
HRISTICE. Mintea si aiba REVELATIA ca Gandire si ca ]udecata
Ingenuncherea

Simturile de asemenea, incep sa intre in Sacralitate. Inima
RECUNOA$TE pe HRISTOS. Gustul cauta PAINEA si APA cea
VIE. Auzul cauti CUVANTUL Cel Sfant. Mainile invatd tot mai
mult sa se Inchlne in locul ,,agresivitatii negative”. Picioarele invata
sd Ingenuncheze si sa stea ,drepte” In fata SACRALITATH
DIVINE.

DUHUL Isihiei incepe sa LUCREZE in tine.

Creatia Iubeste pe DUMNEZEU tot ca Chip de Fiu, ca FRATII
FIULUI Lui DUMNEZEU.

Fa-ti Mintea Prunc,

Fa-ti Inima Prunc,

Fa-ti toate Simturile Prunc,

Asemenea

PRUNCULUI HRISTOS,

Si cu PRUNCUL DUMNEZEIESC

Zi RUGACIUNEA TATALUI CERESC.

Chipul COPILULUI este Chipul ICOANEI de Creatie. In fata
Copilului si o salbaticiune se ,,pleaca”. COPILUL este Sfantul de
Creatie”. MAMA este Sfanta doar prin Sfintenia CopﬂuluL

Cine batjocoreste sau vatima un Coplil, este ,,crima antidivina”.
Cine vatama o Mama ce are Copil mic, este, la fel
In fata MAMETI si Copilului trebuie si te Inchini.

crim3 antidivina”.

e
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La Neofit este ,,Caracte{ul Carpatin”, direct, de a ,,Oferi”
OASPETELUI DIVIN, ,PAINEA si PAHARUL cu APA”,
,,Sacralitatea Casei”.

Eu ce sd aduc in DAR Doar Chipul de MAICA.

La Staulul PRUNCULUI DIVIN?

Aduc insdsi [nima O, Chip de Mare TAINA,

In care sunt eu insumi Daruit. Tie Chipului celui mai ALES
) _ Desi Chip de Creatie,

Cine ITUBIREA Lui Avand pe FIUL

DUMNEZEU
Sd o cuprindar...
Doar FIUL Sau o poate.

Dumnezeiesc in Brate,

Te faci ICOANA de Inchinare:
Bucuri-Te ICOANA

De Dumnezeiasci Intrupare.

Si IUBIREA FIULUI

Si treci la ICOANA CUVANTULUI fntrupat este
URCUSUL Isihiei.

Neofit Pustnicul face Mistica Icoanei-Biserici HRISTICA.
Templul este ,asteptarea” Venirii Lui Messia. Biserica are pe Messia-
HRISTOS. Icoana este Templul implinit, ca Biserica.

Asa, Icoana nu mai este ,,idol-autodivinizare”, nici ,,zeificare-
personificarea idolului”, nici ,investire cu divin”, ci Suprasacralitatea
peste acestea.

Neofit Pustnicul porneste direct de la EUHARISTIA-ICOANEIL
Este caracterul Carpatin al ,,Pumnului de Pimant” al Dacilor.
ICOANA lui Neofit Pustnicul este ,,EUHARISTICUL-TRUPUL

Indumnezeit”.

b

Crestinism inseamni ,,Trup INVIAT”. Icoana este Trup
INVIAT, nu ,,Corp-obiect idolatrizat”; SACRU al INVIERIL

,,Conditia” de INVIERE este TAINA ICOANEL Pentru multi,
Trupul INVIAT este un ,»Ttup de-corporalizat”, un ,trup idealizat-
spiritualizat”. EUHARISTIA Crestina reveleaza insa ,,Corporalizarea
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Trupului INVIAT”, ca PAINE-CARNE Indumnezeiti-INVIATA.
Neofit Pustnicul este Misticul Filocalic al Conditiei EUHARISTICE
al Icoanel.

»ldlere mistici a capului”. Neofit Pustnicul repeta adesea
ucenicilor sai: ,,Isihasmul incepe cu Taierea Capului, ca la Sf. Toan
Botezatorul, ca sa curga Sangele Mintii in POTIRUL EUHARISTIEIL
CAPULUI HRISTOS”.

,,Flu sunt PAINEA cea VIE”, zice HRISTOS. In aceasti PAINE
este Trupul VIU al Icoanei.

PAINEA EUHARISTICA este ,,obsesia mistici” a Isihasmului
Iui Neofit.

Icoana, la Neofit, nu este Corp, ct SUPRATRUP al Corpului si al
SPIRITULUI intrupat. Icoana este mai intai SUPRATRUP de
Icoana, si apoi este Spirit, si, dupa acestea, este si Corp material. Acest
SUPRATRUP al Icoanei, ce transcede si Spiritul si Corpul, este
Mistica Pustnicului Neofit.

Este un ,,Dincolo” unde FIINTA inaccesibila poate ,iesi” din
Sine ca si-si impirtixascé ,Cele despre FIINTA”. La Neofit toatd
Nevointa Misticd este ajungerea la ,SUPRALOCUL” unde si
FIINTA si Energiile ei, si Spiritul si Corpul, se pot Intalni deodati si
in Impartisire reciproci, care in mod obisnuit nu este posibil.
SUPRALOCUL SUPRATRUPULUI EUHARISTIC este tocmai
SUPRATRUPUL Icoanei.

Pentru Neofit, Icoana este Sfantd si Reald, ca face Miracolul
Conditiei SUPRATRUPULUI ICONIC EUHARISTIC.

Aceastd Taina a unui LOC unde FIINTA IESE din SINE tot ca
FIINTA, este tot fondul Misticii Pustnicului Neofit.

Teologia a gisit Miraculosul LOC in HARUL Energetic Necreat.
Neofit giseste Tainicul LOC in EUHARISTIE, ce este IPOSTAS
FIINTIAL si HAR si Creatie, deodata, si in UNIRE neamestecata.

Teologia Mistica Filocalicd este Teologia HARULUI, a LUMINII
TABORICE HARICE Necreate.

Neofit Pustnicul vorbeste de o Mistica a EUHARISTIEL
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Creatia poate ,,Vedea cele ale FIINTEI”, nu insasi FIINTA. De
aici Teologia FIIN'TEI ,,prin HAR”, prin LUMINA HARICA.

Neofit Pustnicul cauta o Teologie a ,,SUPRALOCULUI
EUHARISTIC”, ce este ,,deodati si FIINTA si HAR” in impirti@re.

La Neofit este ,,teama” de pierderea IPOSTASULUI FIINTIAL
in ,,impersonalismul” HARULUI, dupa cum la Sf. Pirinti era ,,teama”
amestecului FIINTEI cu Energiile Sale HARICE. La Sf. Parinti este
,teama de panteismul fiintial” si, la Neofit Pustnicul, este ,,teama de
panteismul energetic”.

EUHARISTIA este PERSOANA HRISTICA si TRUPUL Siu
deodata si fara despartire, este si FIINTA si HARUL. EUHARSITIA
este de fapt HRISTOS, FIINTA si HAR, SPIRIT si TRUP.

Nostalgia Mistica a Pustnicului Neofit este RAIUL ICOANA-
SUPRATRUPULUI DIVINULUI si Creatiei, Spiritului si materiei.

EUHARISTIA este astfel Originea Icoanei. Icoana este Conditia
de CHIP EUHARISTIC, care prin RITUAL se face PRESCUREA
EUHARISTICA prin DUHUL SFANT.

Neofit concepe Practica Isithasti ,,drumul Ritualic” dintre
PRUNCUL HRISTIC din Bratele MAICII DOMNULUI si
POTIRUL EUHARISTIC Liturgic. Este transpunerea specificului
Carpatin, a ,,Pumnului de Pamant Dacic”, care este TAINA UNIRII
Creatiei cu DIVINUL si, totodata, insasi Divinizarea-Indumnezeirea
Creatiei. Traco-Dacul Carpatin ,,moare cu Pimantul in Mana”, ca si
duca pe ,lumea cealalta” insisi ,,substantialitatea sa”. Pamantul se
prelungeste in Cer, si Cerul se prelungeste prin Pamant.”

,o2Pumnul de Pamant” este Preinchipuirea EUHARISTIEI ce
DUCE Trupul ca o INVIERE la Cer. PAINEA EUHARISTICA este
TRANSFIGURAREA Pimantului in PAINEA VIETI Nemuritoare.

Multi cad in ,misticisme bolnavicioase”, cu efecte uneori
dramatice.

Sa ai ,,atitudinea” corectd fatd de Icoana Mistica. Nu te concentra
pe Icoand, ca apar dureri in Cap, calduri.

Sd ai rabdare, pana vei castiga DUHUL Icoanei, de care vorbeste
Pustnicul Neofit. DUHUL se PRIMESTE.
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L,PREZENTA in DUH”. DUHUL este PREZENTA, dincolo de
simtire, dincolo de orice imaginatie, care aduce PREZENTA
CUVANTULUI-IPOSTASULUL

Este o TRANSFIGURARE a Icoanei, ca SUPRAREPRE-
ZENTAREA PERSONALITATII Celui Reprezentat.

Se vorbeste de Supralumina HARICA Mistici. Pustnicul Neofit
nu vorbeste ca Sf. Simeon Noul Teolog, de Pregnanta LUMINII
HARICE, ci de Pregnanta ICOANEI EUHARISTICE. Neofit nu este
Misticul LUMINII, ci Misticul ICOANEI Liturgice EUHARISTICE,
in care LUMINA este ,,umbritd” de SUPRATRUPUL IPOSTASULUI
ce fisi impérti§e§te DUMNEZEIREA. Nu este Misticul ,,Vederii
Luminii”, ci Misticul ,,PAINII DUMNEZEIESTI”.

In LUMINA este CONTEMPLATIE, in PAINEA
EUHARISTICA este DIALOG de INTALNIRE, ,,SUPRATRUP”.

Mistica PAINIT EUHARISTICE Liturgice si Mistica LUMINII
Taborice sunt doua specificuri Filocalice.

Una transfigureazd Pamantul in Lumini DUMNEZEIASCA,
cealaltd il Transfigureaza in PAINE DUMNEZEIASCA.

Neofit vede Mistic IPOSTASUL ca un fel de SUPRATRUP
FIINTIAL al FIINTEI, de aceea IPOSTASUL se poate ,,Vedea”, dar
FIINTA in Sine rimane apofatici-inaccesibila. IPOSTASUL FIULUI
HRISTIC este accesibil noud, Creatiei.

FIUL Lui DUMNEZEU se face si Fiinta Creatd, pe care o
adopta ACELUIASI IPOSTAS de FIU DUMNEZEIESC.
TPOSTASUL poate si se UNEASCA cu Firea Ipostasului nostru
Creat.
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O, DOAMNE DUMNEZEU,
Cand Te ARATTI Sufletului meu
Toate luminile se ,,umbresc”,
Si Tu, doar Cel PERSONAL
Esti PREZENT,

Siinlduntru si in afara.

Ochii Mintii se inchid,

Ochii trupului de asemenea,
Doar OCHIUL Tiu
DUMNEZEIESC

Ce Se Indreapta spre mine,
Rimane UNICA VEDERE,
In care incep si eu sa Vad,
OCHIUL-PERSOANA,

Ce este inaintea LUMINII,
Care izvoragte apoi Lumina.

Ochi de Minte,
Pleaca-ti genele de gand,

Lumina, intrd in

Culcusul de ,,dincolo”!

Este Un VIU

Mai mult deciat Lumina,
Un VIU prin El insusi
Care poate sa Izvorasca totul
Dar in care se Intorc

el

Si se odihnesc toate.

Mai presus de toate

Esti TU PERSONAL,

Si LUMINA Ta

Este ,UMBRA” in care Te
ARATL

Sufletul meu te cauti,
Cu Ochiul Mintii ticut,
Cu Ochii de Lumina umbriti.

Insistenta aceasta pe CHIPUL PERSONAL este specificul
Pustnicului Neofit, ca EUHARISTIA IPOSTASULUI FIINTIAL ce
Inglobeaza atat LUMINA cat si Trupul Induhovnicit.

Neofit pune PERSOANA inaintea LUMINII. Prin PERSOANA
se descoperd Lumina.

Un Ucenic al Pustnicului, care intr-o zi vine bucuros la Neofit:
Avva, o Lumina Orbitoare mi s-a aratat In Rugiciune. Am crezut ci
mor de asa Lumind. La care Pustnicul i-a zis: — Daca nu ai vazut
PERSOANA lui IISUS, ai vizut doar ,,Umbra Lui”.

PERSOANA lui HRISTOS o Vezi deocamdati ca PRUNC in
Bratele MAICII DOMNULUI.
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Pustnicul Neofit insistdi pe RITUALUL Iconizarii, ce tine loc de
Rugiciunea obisnuita.

Problema Practicii este Centrul de Personalitate, ca Propriul
Centru de Prezenta, si CENTRUL de PERSONALITATE DIVIN
cu CENTRUL Siu de PREZENTA, ca Realititi ce Dialogheazi. Se
zice ca DUMNEZEU este in Interiorul tau si Unii confundi aceasta
cu ,natura de Divinitate” a propriei naturi. Neofit Pustnicul merge
pand la Natura in sine a Creatiei, ca Fiintialitate de Creatie. Anticii
considera Creatia fara ,,Natura proprie de Fiintialitate”, fiind doar o
,reflectare energetica” a Divinului din ,afara” Sa. Neofit este net
Creationist.

DUMNEZEU poate si CREEZE cu adevirat si o Fiinta Creata.
Natura de Fiinta este ,,Chipul si Asemanarea” Lui DUMNEZEU din
Creatie. Majoritatea vorbesc doar de ,,unele calitati” de Spiritualitate,
ca Chip de Divinitate al Creatiei.

Creatia nu este ,,nici Divind, nici ne-divina”, ci este o Natura
Noui-Neutrd.” Creatia are Potenta de Divinizare prin UNIREA cu
DIVINUL. Daca nu se Uneste, nu poate sta in sine, si aga isi
autocreeazi o falsa divinitate, anti-divinul, ,,ciderea luciferici”. De
aceea Neofit dd mare importantda Centrului de Personalitate al
Creatiei, ca Potenta de UNIRE cu DIVINUL.

Icoana lui Neofit este CHIP de PERSONALITATE, catre este mai
de valoare decat Spiritul filosofic. CHIPUL de PERSONALITATE
este Cel care se manifesta ca Spirit, ca materie, si In multitudinea de
calitati.

RITUALUL Gestului Iconic, ca specific al Pustnicului Neofit,
este tocmai Recastigarea Chipului de Personalitate.

Daci la filosofi Mintea este ,totul”’, la Neofit IPOSTASUL-
PERSOANA este totul. Mintea este o ,energie” a Centrului de

Personalitate, de aceea Neofit trece Mintea ,in dosul”
IPOSTASULUI.
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Sfintii Filocalici spun cd: Mintea, Simtirea si Vointa sunt ,,puteri
energetice” ale Spiritului. Neofit cauta direct Centrul de Personalitate,
prin care sa se faca apoi ,,mentalizarea”.

Specificul lui Neofit este ca Centrul de Personalitate si facd tot
ACTIVUL Mistic. Neofit ,,opereaza” direct cu Ipostasul-Persoana.

DUMNEZEIREA in Sine este ACT FIINTIAL in Sine, ca
TREIMEA de IPOSTASE FIINTIALE si totodata Act HARIC al
TREIMEI Noi, Creatia, nu avem acces la ACTUL in Sine ,,Intra-
fiintial”, ci la Actul HARIC. Dar Actul HARIC nu este niciodata
singular, ci ca ,,efect” al ACTULUI IPOSTASIC FIINTTAL.

Neofit face o Mistici BUHARISTICA-ICONICA,  ce
,2umbreste” Contemplatia si aduce in fata ,INTALNIREA” Dialogala
IPOSTASICA.

Neofit nu mai foloseste ,,Mintea Luptitoare-Lucratoare”, ci muta
,wcampul” de Lupta din Minte in afara ei, in RITUALUL direct al
Icoanei. El foloseste Iconizarea, ,,in care si prin care” sd se faca lupta
duhovniceasci.

RITUALUL Icoanei si fie Activul in sine. Neofit este misticul
ACTIVULUI Iconic din ,,afara” Mintii.

2>

»oa ai pe DUMNEZEU pururea Inaintea ta”. Neofit cere o
Prezenta-Atentie prin Campul Ritualic al Icoanei, din afara mintii.

Zilnic fi Inchinarea la ICOANA MAICII DOMNULUI, toati
Ziua si-ti ramana in Memorie acest RITUAL, fi o Iconizare
Permanenta a Lumii inconjuratoare. ,,Sa faci totul ca o Icoana, sd vezi
totul prin prisma Icoanei”, este ,,regula” Practicii lui Neofit.

Treapta urmitoare este ICOANA CUVANTULUI
EUHARISTIC.
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ICOANA, OCHI de Tainj,
Prin care se UITA
IPOSTASUL FIINTIAL,
Din care izvoraste apoi
LUMINA,

Prin care se Vad cele
NEVAZUTE.

ICOANA, CHIPUL

Iesit in Afara,

Care te faci

LOCUL de Taini

Unde FIINTA poate

Si Se ARATE

Ca PAINE-EUHARISTIE.

OCHI de ICOANA,

In Tine DUMNEZEU se
VEDE

Si totodatd noi

Creatia, ne putem Vedea
Alaturi de DUMNEZEU.

OCHI de ICOANA,

In FATA Ta

Mintea ingenunche si tace,

Ca intr-o SUPRAINIMA,

Unde INIMA Lui DUMNEZEU
Insusi BATE,

Siunde Inimile tuturor

Bat de asemenea
ingenunchiate.

LOC Suprafiresc de ICOANA,
De aici Se poate

AUZI CUVANTUL
DUMNEZEIESC,

CHIVOT al

DEGETULUI Lui
DUMNEZEU.

ICOANA,

CHIP si LOC de Taina,

Doar in Templul Tau

Ne putem

INTALNI cu DUMNEZEU.

Ca specific al Pustnicului Neofit nu fa Rugiciune Mentala, ci, mai
intai intrd in DUHUL ICONIC, In genunchi si cu Inchinare.

In ICOANA se ROAGA FIUL Lui DUMNEZEU si DUHUL
SFANT. Fiinta ta cu fruntea la Pimant si fie ATENTA la
RITUALUL ICONIC. Mintea sa intre in Biserica ICOANEI, unde sa
se Inchine CHIPULUI Lui HRISTOS ce Se Face EUHARISTIE-

IMPARTASIRE.

Sd ASCULTT Liturghia ,,din ICOANA”,
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Toti Ucenicii Pustnicului Neofit sunt numiti PURTATORI de
ICOANA.

Majoritatea au cite o ICOANA de Lemn pe care este mai mult
sapat CHIPUL MAICII DOMNULUI cu PRUNCUL HRISTIC in
Brate, pe care o Poarti la Gat, alituri de o CRUCE simpla.

Neofit cerea Ucenicului incepitor in primul rand sd-si puna in
locul unde std o Icoani cu MAICA DOMNULUI cu PRUNCUL
HRISTIC in Brate, si adesea sa aprinda cate o Lumanare sau Candela.
Zilnic trebuia si ingenuncheze in fata Icoanei, si stea asa cateva
minute, marind timpul dupa imprejuriri. Si celor din lume, Pustnicul
le indica la fel. El repeta adesea:

- incepitorul sa facd intai RITUALUL Icoanei, §i apoi sa treacd
la Rugiciune. RITUALUL este specificul SF. DUH, si prin SF. DUH
noi putem sa facem adevirata Rugaciune. RITUALUL nu cere efort,
ci Odihneste Mintea. Gestul SACRU sa fie Rugiciunea incepatorilor.

Majoritatea au nevoie de Resacralizarea prin Gestul SACRU.

Un Ucenic vine odati la Neofit: Mos-Avva, eu vreau sa mi Rog
cu Rugaciunea Mintii, cum zice la Filocalie. Neofit ii rispunde: Fiule,
Rugiciunea este CER pe care trebuie si-L Primesti in ,,Casa ta de
Pimant” si trebuie mai Intai o ,,pregitire”, ca si poatd ,incipea”.
Trebuie si faci din ,,casa” ta un ,,Paraclis”, altfel Cerul nu va Intra.
RITUALUL Icoanei este acest fapt.

Un alt Ucenic era de un RITUALISM al Icoanei, pana la extrem
care zicea: Mos-Avva, cand vreau sa ma Rog cu Mintea, toate mi se
tulburd in mine. Daca fac RITUALUL Icoanei, asa ma Odihnesc si
parca se Roaga DUHUL in mine, in locul meu. $i acesta se zice cd a

b

>

murit la batranete, dupa ce aprinsese Candela la Icoana, cu Ochii mari
deschisi, de parca VAZUSE Ceva DIVIN, cu o PACE si o
BUCURIE ce persista pe fata sa moarta.

Un altul care era mai neputincios, din cauza ,ascultarilor de
Manastire”, nu se mai putea Ruga, dar ingenunchea inaintea Icoanei si
adesea adormea asa, de oboseald. Si acesta era asa de Senin si Bland,
de parcd avea o ,,Lumind Divina” in el.
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Se mai spune ci Pustnicul avea multi Ucenici, si mireni, care
Practicau RITUALUL Icoanei cu o evlavie deosebitd. Era unul care
avea peste zece Copii $i muncea mult si-i poatd intretine. Seara §i
Dimineata, ingenunchea in fata Icoanei Maicii Domnului si se
,Umplea” de o Putere deosebita. Copiii lui, toti, de mici se obisnuira
cu acest RITUAL zilnic. Odata, bietul Om cu multe griji familiale, a
plecat de acasa fara si ingenuncheze in fata Icoanei, si o Fetita care a
observat, imediat a ingenuncheat ea in locul Tatilui ei, zicand: Sd nu 1
se intample ceva lui Tata, cd nu a ingenuncheat inaintea Icoanei. $i,
intr-adevir, in ziua aceea a avut un accident cu caruta, din care a
scdpat ca prin minune.

Mai era un Mut, totodatd cam redus mintal, dar care atat de mult
facea RITUALUL Icoanei, de uimea cu aceasta evlavie pe toti.

Neofit insistd mult pe acest Isthasm al RITUALULUI Icoanei, pe
care il considerd ,esenta”. Cine nu ,,castigd” mai intai RITUALUL
Icoanei, nu va putea face Practica Isihastd, dupd modalitatea sa.

Sd faci RITUALUL Icoanei pana cand Mintea gandeste in forme
ritualice, nu in forme mentale, nu in Idei, ci in Gesturi.

Se povesteste cd un Ucenic foarte incapatanat, invinuia pe Neofit
cd nu se tine de ,,traditia filocalica”, a ,,Rugaciunii Mintii in Inima”.
Neofit bland ii zicea: — Fiule, fa asa cum spun Filocalicii, zi
Rugiciunea scurta ,,DOAMNE IISUSE HRISTOASE FIUL Lui
DUMNEZEU, miluieste-ma pe mine pacatosul”. Filocalicii spun si
incepi cu Limba, apoi usor sa o zici cu Mintea si apoi si o cobori In
Inima. Dupa putin timp, vine la Neofit necajit:

— Avva, nu mai pot zice, ca mi doare Capul groaznic si mai ales
Fruntea. Ce sa fac? Acum nu mai pot nici citi, nici face Inchinaciuni
sau metanii, dorm agitat, am o neliniste in tot Corpul...

— Pii cum faci Fiule?...

— Avva, dupd ce am zis un timp cu limba, am zis cu Mintea. Si
asociez si cu Respiratia, dar a inceput o ,,vibratie” la inceput plicuta,
apoi tot mai tare pana la sufocare. Am incercat sa o cobor in Inima,
unde putin m-am calmat, dar au apdrut apoi niste dureri de Inima,
calduri in diferite zone organice, o neliniste in tot Corpul.
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— Vezi Fiule, daca te gribesti? Noi, cei de astizi, nu mai putem
face direct, ca Sfintii Parinti Filocalici, de aceea, pe mine m-a invitat
Mos-Avva al meu, sa fac intai RITUALUL Rugaciunii §i apoi sd ajung
la Rugaciune. Filocalicii cer ,,despatimirea” si dupa aceasta coborarea
in Inima. RITUALUL este o ,,cale” de despatimire directa.

— Si ce sd fac, Avvar

— Fiule, trebuie sa faci RITUALUL Icoanei Rugaciunii. Intoarce-
te la Acatistul Icoanei MAICII DOMNULUI, ca Prima Treapta. Si
eu, dupd treizeci de ani de Practica, zilnic fac Inca Acatistul, prin care
mentin , Intrarea” in Rugiciune. Deci Practic, primul pas este
ICONIZAREA prin RITUALUL Icoanei.

— Dar eu vreau si incep direct cu Rugiciunea ,,Doamne lisuse”.

La cei mai multi de astazi, orice mistica a Mintii produce tulburari
mentale si energetice. De aceea noi trebuie sd folosim o modalitate
care sd reducd Activul Mintii. RITUALUL face acest miracol.

Dar si in Inima, pentru noi cei neputinciosi, produce grave
tulburari. Trebuie si se faci o ,,lesire” in ,,afara ta”.

Pustnicul Neofit insista pe modalitatea ce te mentine Intr-o
,normalitate” de Om Pimantesc si totodatd Om ce se INDUMNE-
ZEIESTE. Multi cauti in diferite Practici stiri supranormale.

Practica Isihastd nu este mistica ,,energetica” si nici pur Spirituala,
ci EUHARISTICA, ca dincolo de amandous, fird si le excludi, dar

depasindu-le in ACEL SUPRAMISTIC EUHARISTIC.

Din lumea aceasta Este un LOC 5
Plina de pacat, Unde este 0 SCARA,
SOARELE s-2a luat, LOCUL din ICOANA,

Si trebuie si mergi

Pe ,, Taramul Celalalt”
Sa-L IEI intr-un VAS
Sisa-L ADUCI Acasa.

Ce are un capat

Agitat de Cer

Si unul jos de Pamant,

Pe care SOARELE Coboara.
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Al grijd sa-ti ,feregti”
Capul si Ochii,
Mintea sa nu scoata
Vreun gand,

Tar Ochii si-i inchizi,
Ci o Mare PUTERE
Tese din SOARE,

Ce te mistuie.

Stai plecat

Si cu Palmele 1a Piept,
In FATA ICOANEI
PRUNCULUI DIVIN
Ce Se face TRUP.
Infundi-ti Urechile

S4 nu-1. Auzi,

Ci aga de tare fulgera
31 trazneste,

De nu mai ramai intreg,

Pe SCARA din ICOANA

EL Senin Coboari,

Cu Maini de LUMINA

Si cu un GLAS Induiositor

Ce Canta Infricosator:

“TATAL Nostru-al tuturor,

TU ESTI DOMNUL
DOMNILOR,

TATAL, NUMELE PREASFANT,
De la TINE toate SUNT.”

31 Coboara tot Cantand
Pana VINE jos de tot

Si de Pieptul tau Se-atinge...
Vrea in Inima sa INTRE,
Dar nu-ncape.

Aceasta OPRIRE 1la
pintrarea” Inimii Nagte
DORUL Mistic.

Pe SCARA ICOANEI

A Coborat

CUVANTUL Intrupat,

Si S-a OPRIT

in Bratele tale,

Si tu esti Bucuros si necdjit
Ca a VENIT la tine,

Dar nu poti

Sa-L Primesti

In Inima ta stramti.

O, Bucurie DIVINA

Si plans de pacatos!

O, Rai cu iadul deodati,
Nu mai aveti

,,Prapastia” despartitoare,
Este SCARA
CUVANTULUI intre voi.

Pustnicul Neofit pune Rugiciunea , TATAL Nostru” ca

Originea Rugiciunii ,,Doamne Tisuse”. Prin aceasta Insusi
HRISTOS se IDENTIFICA pe Sine.

189



HRISTOS este si SOARELE si SCARA citre CERUL
TATALUL

Tu, DOAMNE,

M-ai Creat ca Faptura,

Peste care

Ai SUFLAT

PECETEA CHIPULUI Tiu.

Tu VREI apoi sa INTRI in mine

Si eu sd Te Primesc pe Tine.

DOAMNE, Tu ai SUFLAT
CHIPUL Tau in mine,
Care S-a SCRIS

Ca pe Piatra lui Moise,
Dar nu esti Tu

insugi Acesta,

Ci doar UMBRA T,
Ce arein ea

DORUL dupa Tine,

Pe Tine insugi

Si Te INTALNESC.

Neofit nu foloseste Mistica ,imaginativa”’, cum pare, ci
SUPRAIMAGINATIVA, care inseamni altceva. De aceea, el, in
primele Trepte ale Practicii Isihaste, nu foloseste ,,Rugiciunea
directd”, ci Rugaciunea TACUTA, Gestici-Ritualici.

Miscarea in RITUAL este SUPRAMISCARE, ,,peste” miscare si
nemiscare.

Neofit nu admite nici ,abstractizarea” pur mentald, nici
Reprezentarea Iconica materiald, c¢i SUPRAREPREZENTAREA
ICONICA EUHARISTICA, ce le are pe acestea si totodati si in
Depasire.

Practica Isihasta este, astfel, in primul rand, ,,Deschiderea”
Propriului Centru de Personalitate la INTRAREA DIVINULUI, de
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unde zisa INIMA Misticd. Inima inseamni ,,deschidere-primire” si
Constiinta acesteia este tocmai Centrul de Personalitate, zisul Eu
Personal. Cine nu are Deschiderea Inimii nu are nici Centru de
Personalitate.

lata cateva indicatii din Pravila Pustnicului Neofit.

1. Zilnic fi cu strictete Acatistul MAICII DOMNULUI (Si
Neofit a murit ficand acest Acatist Mistic).

2. Zinic fa RITUALUL ICOANEI Mistice, adici aprinde
Candela la Icoana, stai adesea ingenuncheat in fata ei, fi metaniile si
inchiniciunile obisnuite. Acest RITUAL te va Umple de DUHUL
Mistic.

3. Participa si la Slujbele Bisericii. Biserica este ,,Samburele-
Simanta” ICONIZARIL Cine nu ,,trece” mai intai prin Biserica, nu
va putea niciodatd si faci Mistica EUHARISTICA a Isihasmului. Si
cei din Pustie coborau adesea la Biserica si chiar cei mai izolati
trebuiau sd se impirt%easeé din EUHARISTIA Liturgica. Practica
Isihasta este de fapt o ,,Prelungire” a Liturghisirii Bisericii.

Neofit face mai intai o Rememorare a Originilor. Primul Cuvant al
nostru este al Mamei si al Tatalui. Ca Mistica, astfel, [coana MAMEI
Ceresti a MAICII DOMNULUI si a TATALUI DUMNEZEU sunt
TREZIREA Fondului nostru de Fratii de Creatie ai FIULUI
DUMNEZEIESC CREATOR.

Neofit merge pas cu pas prin TREZIREA Naturii noastre
Fiintiale, care sa se facd aptd de intruparea DIVINULUI. El intuieste
Fondul Naturii noastre de Creatie in Constiinta de Fiu, ce la randul
sdu este Constiinta Originilor sale, de TATAL ca Fiintd in sine, si de
Mamai ca Fiinta Creata.

Astfel, di importanti Rugiciunii TATAL Nostru.

Centrul de Personalitate este INIMA in Sine, ce corespunde in
Inima obisnuitd. Si acesta va trebui sd ,,ia locul” Mentalului, ce se ,,da
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drept” centru psihic, care in fond este ,,prelungirea” in ,,energeticul”
Fiintei. Centrul de Personalitate este in ,,adancul direct al Fiintei”,

care apoi se transpune si in Mental ca ,,energetic”.

Nu indrazni

Sa privesti in Sus,
Nu indridzni si ridici
Mintea la cer,

Vezi pe HRISTOS
Cel ce Coboara

Pe Paimant.

Stai cu Capul plecat,

Stai cu Mintea in metanie,
Pune Mainile la Piept

Si prinde-te de SCARA-
HRISTOS

Ce se sprijina

Pe Inima ta,

Care Leaga Cerul de Pamant.

Dar Inima ta este prea stramta,
Nu poate Intra in ea,

Sta in dreptul Pieptului tau

Ca o ICOANA atirnati de Gat.

O, ICOANA a Lui HRISTOS
Lipita de Pieptul meu,

Inima mea incepe sd auda

Taina Ta

Va veni si vremea cind ICOANA-SCARA
EVANGHELIE-CUVANT si apoi POTIR-EUHARISTIE. Neofit

merge Ritualic Liturgic.
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De FIU al Lut DUMNEZEU,
Care NUMESTE pe TATAL,
Ce trezeste si in mine
DORUL de Rugiciune.

Eu plec Mintea in metanie,
String ICOANA la Piept,
Si ma agat

Cu disperare de ea

Cand ,,valurile” patimilor
Vor sa ma inghita.

O, ICOANA-SCARA Lui
HRISTOS,

O, IUBIREA Lui
DUMNEZEU,

Te Port

Capeo COMOARA

De mare pref.

ICOANA, ICOANA,

De la Cer

La Pimant SCARA,

Te agif la Pieptul meu
In care este

HRISTOS Cel de TAINA.

se va face

Este siun ,,Extaz” al RITUALULUI ICOANEI HRISTICE. Un
Ucenic de-al Pustnicului Neofit, asa de Traitor era fata de
RITUALUL Icoanei, incat sta adesea nemiscat cu zilele.

FIINTA in Sine
Este dincolo de Gandire,

Dar este
VORBIRE-ROSTIRE.

A FI este FIINTA,

A EXISTA este VORBIRE,
FIINTA si FIRE.

A FI este CHIP,

Ce Naste CUVANTUL

Si Purcede FIINTA,
TREIMEA FIINTIALA,
,EU SUNT CEL CE SUNT”,
CHIP, FIINTA, CUVANT,
Care si in afara

Straluceste in HAR.

CUVANTUL UNIT cu HARUL
Se face MINTE,

CUVANT si Gandire,

in aceeasi FIRE.

FIINTA niciodata

Nu este fird HAR,

Asa CUVANTUL

In Gandire se invegmanteaza,
St sunt ,laolalta”.

CUVANTUL este din FIINTA,
Gandirea este din CUVANT,
Si deodatd sunt.

CUVANTUL este
FIINTA in ROSTIRE,
Gindirea este

CUVANT in iegire,

Si intai este CUVANTUL,
Si din ROSTIRE

Purcede si o Gandire.

Din ,,Coasta” FIINTEI

Se Naste CUVANTUL,

Din ,,Coasta” CUVANTULUI
Se naste Gandirea,

Si CUVANTUL si Gandirea
Sunt in Inrudire,

FIINTA si HAR,

De aceeasi FIRE.

CUVANTUL iese

Siintrd in FIINTA,

Gandirea iese

Siintrd in CUVANT,

$i CUVANTUL

Si Gandirea se ODIHNESC
Unul 1n altul.

ISIHIE, tu esti Taind
Deodatd de FIINTA si HAR.

Mintea prin pdcat

A uitat

CUVANTUL FIINTIAL.
Sia rdmas cu o Gandire
A ,lumii cizute”.
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Mintea mea pdcatoasa,
Cazi in genunchi,
Taci

Si Doreste
REAMINTIREA
CUVANTULUL

Fi RITUALUL

ICOANEI CUVANTULUI
Care din Cer se Coboari,
FIINTA si HAR,

CINA cea de TAINA.

Fi RITUALUL ICOANEI
CUVANTULUI de TAINA
Ca sia-L poti Reprimi

Ca Taborica Haina.

Bl

O, CUVANT,
Pe Tine Te DORESC!

UN ANUME

CUVANT DUMNEZEIESC
A Creat

Un Anume Suflet al meu,
Si ACEST CUVANT

S-a Pecetluit si S-a-ntrupat
In mine,

,~COMOARA?” de
DUMNEZEU,

Ce o port ca pe o ICOANA
Unde este si Inima mea,
Care ,,bate” TAINA sa.

Picatul mi-a rupt
Inima in ,,doua”,
Cu o ,,bitaie” spre pacat,
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Care COMOARA Cereasca
Intr-un ,;adanc”
De noroi m-a ingropat.

O, visez adesea

COMOARA DIVINA,

Inima mea bate in alt ,,fel”,
Dar umbre si naluciri ma abat.

Bate in Inima mea
CUVANTUL de TAINA,
ROSTIREA

Prin care voi putea

Cu IISUS sia VORBESC.

Minte, ingenuncheaza

La ICOANA,

Prin care CUVANTUL Coboar
Asculta

CUVANTUL
DUMNEZEIESC,

Si Inima cu DOR

Va iesi din Sine

Sa im})régi§eze

CUVANTUL Ceresc.

bl

O, ce Taind, cand voi putea
Si Cuvantez CUVANTUL!
O, ce Taina,

Cand CUVANTUL

Se va face EUHARISTIE!

CUVANTUL

Cand se va IMPARTASI,
Mintea cu Inima

Se vor UNI

O mare nenorocire este mistica ,,bolndvicioasda” a energiilor
Corpului. Un Tandr vroia Practica Isihasta. Vorbea de viziuni, de
mirosuri mistice, de visuri, iesiri din Corp, in timpul zisei lui
Rugaciuni. I s-a spus clar ci trebuie sd renunte total la acestea, de vrea
Isihasm, care are tocmai specificul de « sdri peste toate energiile.
Isihasmul crestin este Mistica directa a Sufletului A-energetic, dincolo
total de toate energiile. Nu vroia nici cum. Peste putin timp a
innebunit.

Aceasta este ICONIZAREA MisticdA a lui Neofit Pustnicul
Carpatinul, ce din Mosi-Stramosi s-a Pastrat, ca Traditie neuitata.

SARACIA-PUSTIA Duhovniceasci

Ca si poti Trai Taina Vietii Pustnicesti, trebuie si ai cadru/
pustnicese. Multi fac mare caz cd esenta Pustiel este , Linistea”. Marii
Pustnici vorbesc insi de Taina SARACIEI, ca insusi Chipul
PUSTIEL In Pustie nu ai Liniste, ci ,,/upta” cu tine si cu duhurile rele,
un rizboi adesea crincen. ,,Puterea Pustiei” este astfel SARACIA. in
Pustie totul este redus la ,,zznim”. Daca este o Pustie de ses, totul este
nisip, arsura, uscaciune, verdeata slabd, pomi pitici, roduri marunte...
De este o Pustie de Padure, totul este lemn i copaci masivi, umbra
deasd la care aproape nu creste nimic, lumind slabd §i umezeald,
roduri mici si acre, radicini amare...Dacd este o Pustie de Munte, totul
este Piatrd, verdeata marunta si tdioasa, riceald si vant, fara roduri.

Se zice cd este o Lege stricta a Pustiel, ,,s4 nu strici specificul
Pustiei respective”, altfel faci contradictii foarte vatimatoare. Daca alegi
Muntele, sa Traiesti ca o Vietuitoare de Munte; de esti in Padure, du
Viata de mediu de Padure. Cine nu respecta aceste specificuri, nu va
putea sta mult timp si va fi ,a/ungat” de insasi ,firea” acestora. Daci
Vietuiesti dupa cadrul respectiv, insusi ,,zediul” te considera de-al sau,
altfel te contrariezi nu numai cu vietuitoarele acestuia, ci chiar si cu
atmosfera sa. Trebuie sd respecti vesmantatia, aerul §i mancarea specificului
respectiv. In Pidure si minanci roduri de Pidure; in Munte, cele de
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Munte si, la ses, cele de ses. La Munte nu prieste focul, de aceea in
Pesterile stancoase stau doar Pustnicii tari §i rezistenti la frig. In
Pidure se admite focul, iar la ses de asemenea. Dar pentru ca Omul
este Cerealier In predominanta si apoi fructivor si legumivor, pentru
Pustnici problema cea mai grea este Mancarea.

Chipul Pustiei respective este dupa Chipul Hranei locale. $Si Chipul
Hranei de Pustie este SARACIA Hranei.

Deci SARACTA Pustiei este in primul rand ca SARACLA Hranei,
care de nu este respectatd, se intra in contradictie cu mediul local si
astfel nu se poate convietui. S-au cladit multe Manastiri prin Munti,
adevarate Cetatl, care au adus pe prim plan o alimentatie strdind Pustiei,
de unde contradictia dintre mediul respectiv si cel de Manastire, pana
la un ,,ragboi ascuns”, ce da boli, nelinisti, patimi §i incapacitate de Viata
Duhovniceascd. Se simte la unele Schituri de munte o atmosferd
wgrea” si chiar , dusmdnoasa” si multi nu inteleg cauza acesteia.

Mistic Crestin, SARACIA, PUSTIA si Duhovnicia sunt in strinsi
legatura si influenta reciproca.

Mantuitorul HRISTOS incepe Predica Sa cu ,,Fericiti ce SARACI
out Dubul”. SARACIA este astfel insusi Chipul DUHULUL SARAC cu
DUHUL este altceva decat ,/psit si gol”, ci asa cum este Fiinta
Proprie, fard ,alte adaosuri”. Sa nu te , falsifici pe tine” $i nici pe cele din
jur, inseamnd SARACIA cu DUHUL. Orice adaos este o Memorie de
Duh in plus, ce acoperd si ascunde si chiar vatima. Mancarea este
memorialul cel mai  puternic, ce adaugd noi Memorii negative si
distructive. Este o nepotrivire Mancarea la Munte a sortimentelor de ses
si balta, ca si la ses a celor de Munte. Este o greseald excesul de Peste
la Munte, cand specificul este de Lactate si Branzeturi, sau la Padure
excesul de fructe de la ses in locul celor de Padure.

Cine vrea sia Traiasca Taina Vietii Pustnicesti, va trebui sd tina
cont cu seriozitate de toate aceste indicatii, altfel nu va reusi sa duca
pand la sfarsit Viata de Pustnic.

SARACIA Pustnicului mai este si in ,,Minimum de necesar”, al
cadrului respectiv. Se povesteste cid pe vremea Pustnicului Neofit
Carpatinul, Nevoitorii Duhovnicesti, si in special Pustnicii, aveau
chiar o ,,regnla” de a folosi doar un ,fe/ de Mancare”, doar un fel de
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imbriacaminte, doar un fel de bauturd, un fel de preocupare. Unii
mancau doar Painea Pustniceascd cu un singur si acelasi fel de
Verdeatd sau Fruct si nu se atingeau de altceva. Altii nu mancau
niciodata Ulei, ci doar unele Seminte uleioase; altii doar crud, fara nici
o fiertura, sau eventual o singura si aceeasi fiertura. Mai mult, se tinea
cont de ,,cantitatea hranei”, o problema delicatd si spinoasi, cd nu toti
au aceeasi masura biologica. Unul minanci o jumatate de Paine pe zi,
iar altul are nevoie de una §i jumatate si chiar mai mult. Totusi, in
pofida acestora, Pustnicul isi face o ,mwdsurd minima”, pe care o
respectd. Asa, dacd minimum este de un kilogram, doar un kilogram
se foloseste; sau atatea Fructe (nu mai mult), sau atatea alte legume.
Apa insd trebuie si fie fara ,mdsuri fixe”, ca se pot face tulburari
organice grave.

Asa Pustnicul nu ,,s#rdnge” lucruri si alimente, decat cele de strict
necesar §i cele pe care le foloseste, pe restul le respinge. Unii fac
alternante periodice. Intr-un An mananci doar Paine si doar Salata si
tot ce are ca provizii este doar din acestea. In alt An folosesc doar
Varzd etc. Chiar si cei bolnavi, din ,exces de nevointa” nu admiteau
schimbarea regulii lor. Unii mananca doar o data pe Zi, altii de doua
ori sau la cateva Zile...Duhovnicii incercati trebuie si discearna insa
specificul si capacitatile fieciruia in parte. Cel ,fird control”
Duhovnicesc cad adesea in greseli distrugatoare. La fel cu Somnul si
durata Rugiciunilor, a metaniilor si inchiniciunilor...Regulile obisnuite
sunt pentru toti, dar pentru mevoitori mai sunt necesare indicatii
speciale ale Duhovnicilor.

Deci, Taina SARACIEI Pustnicesti este in aceste Chipuri. Aceasti
SARACIE cu DUHUL este Haina Pustnicului. Si nu indrizneasci
cineva si faca pe Pustnicul fard aceastd Haind de DUH, ca se face
batjocoritor de cele Sfinte. Se zice cd Pustnicul Neofit a pus
JLEGAMANT cu blestes” ca nimeni si nu ia Chip de Pustnic, dacd
nu se Imbracd, mai intai, cu SFANTA SARACIE Duhovniceasci.

Daci ai Chipul SARACIEI Duhovnicesti poti face Chip de
Pustie oriunde, chiar si 7z Familie si in mijlocul oamenilor si oragelor. Poti
face Pestera si Coliba dintr-o Incapere a locuintei tale, unde si nu fie
nimic, decit ICOANA MAICIIT DOMNULUI ¢» PRUNCUL
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HRISTIC si o Cruce, o Candela, un pat simplu, un Acatistier si o
Psaltire si Filocalia preferatd. Bucatdria la fel sa fie, ca de Pustie, cum
s-a mentionat in cele anterioare.

O, Fericita Pustie,
Duhovniceasci SARACIE
Umbri de Rai
De DUH Ceresc.

b

Retragerea Duhovniceasci

Sunt multi care fac pe Pustnicii, dar nu stiu Taina , Retragerii
Duhovnicesti”.  Neofit  Pustnicul  vorbeste de ,Lucrarea
Duhovniceascd”, tocmai prin aceasta ,,Retragere”. Degeaba te izolezi
undeva departe, in zisi liniste, daca nu faci ,,OPRIREA ICONICA”,
in termenii pustnicului. Dacd observi, in Pustie, vietuitoarele, pana la
plante si gize, au perioade de ,,Stare nemiscatd” cu alternante de
miscari. In Pustie cel mai important fapt este ,,starea nemiscatd”, ce
este altceva decat zisa ,,odihna”. Toatd puterea de ,rezistenta” la
minimum de hrana si la mediul aspru, este in aceasti ,,OPRIRE pe
loc”. Cu cat o vietuitoare are o capacitate mai mare de aceastd
,Oprire”,; cu atat este mai vioaie si mai plind de vitalitate.

In Pustie Pustnicul daci nu se sileste si castige ,,OPRIREA
nemiscata”, si va continua sa fie ,,bdtait si meren agital’, nu va putea sta
si va abandona repede Vietuirea Pustniceasci. In limbajul Pustnicului
Neofit, aceasta este ,,Centrarea de Duh”, ca Lucrarea specificd
Pustnicului”. ,,S4 stai ca in ICOANA” este preceptul de baza al Vietii
Pustnicesti, NEMISCAT, dar intr-un VIU de DUH.

Zisa ,Retragere” este ,,umbra” acestei ,,Opriri de Duh”, dar nu
este de ajuns, trebuie sa stai efectiv ,, NEMISCAT ca in ICOANA”.
Sa nu se confunde aceasta cu Rugiciunea si meditatia si nici cu zisa
nrelaxare” (de care fac mare caz multe practici mistice). Specificul
Carpatin al ,,JCONICULUI” este tocmai in Taina NEMISCARH de
DUH, inconfundabili cu alte stiri. Pe baza si conditia acesteia se face
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apoi Rugiciunea, meditatia si chiar Odihna. Cine nu castiga mai intai
aceasti NEMISCARE de Duh, nu va putea sa Triiasci Rugiciunea
adunata §i nici nu va putea sa se odihneasca propriu-zis. Agitatia este
asa de mare in Fiintialitatea noastra, Incat nici un minut nu suntem
scutiti de ea. Neofit Pustnicul mereu insista pe aceasta ,,Oprire a
agitatiei”. El proba pe cei care doreau Viata Duhovniceascd, dupa
aceasta capacitate. Ucenicul era pus sa ,,stea fix intr-o anume pozitie”
cat mai mult timp. Se alege mai intai o ,,Pozitie in care si te Centrezi
total”, atat trupeste cat si Sufleteste (mare atentie la aceastd integralitate).
Aceastd Porzitie-Stare sa fie ,,Propria ta Fiintialitate”. Si nu fie
,»concentrare mentald si nici corporald”, ci o OPRIRE NEMISCATA
pe propria ta Centrare Integrald. ,,OPRIREA pe un Gest” este
limbajul Neofitic. Chiar, mai mult, ar fi bine sa-ti identifici ,,Gestul ce te
caracterizeazd’ pe tine sau un Gest in care tu ai Pofenta mai mare sau
altul in care esti mai slab (pe care sa-l intaresti). Pentru cel
Duhovnicesc se indica Gesturi Crestinesti, de Inchinare si Daruire
fata de DUMNEZEU.

Sd te ,,Retragi in Gest” este dictonul Neofitic. Degeaba te retragi
in Pustie, dacd nu faci ,,Retragerea in Gest”, cd nu vei sti niciodati ce
este adevirata Retragere. Misticile antice vorbesc de ,,Interiorizare”.
,Retragerea in Gest” a lui Neofit nu este Interiorizare, ca si nu se
confunde cu ,,mentalizarea” (exclusa de specificul neofitian). Oprirea
in gest nu este nici Interiorizare, nici exteriorizare, ci un ,,COMUN al
Integralititii proprii”, in care se ,,Adunai totul, se Deschide totul, se
Rispunde total”.

Sd ,,Stai in a Sta”. Zilnic, de mai multe ori, ,,opreste-te” pe loc din
pozitia In care te nimeresti si stai NEMISCAT cateva minute. De
mergi, intrerupe mersul cu aceste ,,stiri”’; de citesti, de lucrezi manual,
de stai culcat, fa aceste ,,opriri de NEMISCARE”.

Si te ,,Aduni intr-o Centrare totald de sine”, cu Inspiratii adinci
prin care absorbi propriile simtiri §i ganduri, ca si nu mai fie nimic
»faramitat” in tine. Atentie, nu ,Jlocaliza” atentia acestei NEMISCARI
in nici o parte a corpului sau a Sufletului. Sa te ,,Supraconstientizezi”
intr-o ,,Centrare Fiintiald Integrald, de Auto-Identitate”, ca
UNITATE Personald proprie.
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DUMNEZEU este ,,CEL ce ESTE”. Noi, Creatia, suntem ,,Ceea
ce Suntem”.

A FI’ este Taina PERSONALITATII Crestine.

Cand Supraconstientizezi ci ,Esti in a Fi’, PECETEA
CHIPULUI Lui DUMNEZEU din tine se Activeaza.

Un avertisment: s@ nu faci aceastd ,,Stare Fiintiald de Sine” ca meditatie
sau mistica, pentru ca este pericol de ,,demonism si autodivinizare”. Sa
fie doar o stare normald (nu paranormald, cum cauta unele mistici), in
care tu sa te Identifici Personal. Picatul ne-a distrus tocmai
,2Jdentitatea Personald” si aceasta trebuie mai intai si o recastigam, ca
o conditie de a putea face apoi ,, DIALOGUL INTERPERSONAL”
cu DUMNEZEU. Daci tu nu ai Identitatea Personali, cu ce faci
Dialogul?...

Pustnicul Neofit se zice ca insista mult pe acest fapt esential.
Incepitorilor le spunea: — Fiule, ,,spala-te cu DUHUL?”, ca si te poti
apoi Ruga. A ,sta NEMISCAT” este ,spalarea cu DUHUL”.
DUMNEZEU este FIINTA Absoluta in Sine; noi, Creatia, suntem
wFiinte Create tot in sine”. Daca n-am fi si noi ,,Fiinte Create in sine”, s-
ar face panteism (de neadmis in Crestinism). DUMNEZEU, in mod
direct, std ,,DESPARTIT” de Creatie, ca si se poati face
LDIALOGUL” Creatio-DIVIN. DUMNEZEU nu sta in ,Sinele”
nostru de Creatie (anticii spun ca Divinul este chiar Sinele nostru), ca
sa ne lase ,,Identitatea Personald proprie”, fara de care nu putem face
DIALOGUL INTERPERSONAL. DUMNEZEU insi IVINE cditre
PERSONALUL. nostrn, si asa se face LINTALNIREA”, nu
,,contopirea” panteistica.

Se zice cd demonii (ingeri cazuti) nu mai an ,DIAL.OGUL”, ci
doar auto-monolognl’ si, asa, au pierdut ,,LUMINA”. De aceea,
Pustnicul Neofit exclude din Practica sa orice mentalizare si
interiorizare, ca si evite total ,,auto-monologul demonic”.

LUMINA este doar DIALOGUL INTERPERSONAL.

ZDUMNEZEU este doar in CHIPUL LLUMINII, ce inseamna ca
este doar ,,VEDERE-INTALNIRE” si niciodata ,,contopire”.

Gestul ICONIC al Pustnicului Neofit este tocmai acest fapt al
,LUMINII DIALOGALE”, care, paradoxal, este intre doud
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HSNEMISCARI-IDENTITATI de Sine”, ca PERSONALUL DIVIN
si Personalul de Creatie.

LUMINA este CHIPUL dintre DOUA IDENTITATT de Sine,
astfel nu ar mai fi LUMINA, ci absotbire-intuneric.

DOAMNE, cand vreau Siintre mine si Tine
Si Te caut pe Tine Pui PALMA Ta
Ma regédsesc pe mine, Ce-mi ATINGE Inima...
Si cand Te Regisesc pe Tine Dal...
Ma caut pe mine... Altfel eu n-as mai ,,Exista”,
i ce rost
De ce DOAMNE, INTALNIREA noastri
Tu vrei Ar mai avear...
Sa fii intotdeauna
»DEOSEBIT” de mine? Ca eu sa ,,Exist”
STAI mereu DEOPARTE,
Eu tanjesc Ca DORUL meu
Dupa CONTOPIREA cu Tine, | Niciodatd
Dar Tu ma OPRESTI Si nu ia sfargit!...

Retragerea Pustniceasci este o ,,Pregatire” a Regasirii LUMINII
pierdute prin pacat.

PRACTICA neintrerupta

Din cele expuse, Trei puncte caracterizeazd specificul
Traditionalului Carpatin: Rugéciunea, Postul, Practica.

Insistenta pe PRACTICA este conditia Vietii Pustnicesti.

Si Practica ICONICA are doua aspecte, unul ,,Static” si unul
,,mobil”, ce nu se contrazic, ci se UNESC in COMUNUL ICONIC.

Sunt multi debili fizic, sclerozats, intelectuali anemici, tocmai din lipsa
de Mobilitate-miscare. Mai mult, sunt impiedicari si infundari
energetice pe diferite zone organice si functionale, ce produc seurgeri si
explozii energetice permanente, ce secituiesc si ultimele rezerve. Unii
au niste hiperfunctii (sau hipofunctii) in anumite organe, tot din
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aceasta cauza. Datorita sedentarismului, noi avem parti ale Corpului
aproape firda miscare, unde se depun majoritatea reziduurilor
alimentare. Mobilitatea este pentru noi ca si Respiratia, in activul
Vietii. Noi, Crestinii, suntem invinuiti ca neglijam ,,ingrijirea” Corpului.
In sensul nostru Migcarea este o ,,capacitate” a 1 ietit, ce nu are ,,scop’ in
sine, ci este doar o modalitate de activ. Nu are scop de a ,,stapani functii si
organe”’, ci ca sd fie o trecere libera a Miscarii prin tot Corpul. Nu
faceti din Migcarile Corpului ,,religie”, ca este patologic, ci
considerati-le propriile dumneavoastrd miscari, ce nu au de-a face cu
Religiosul. RITUALUL nu este ,,miscare”, ci ,,GEST SACRU”, ce
inseamna altceva. Migcarea este o ,,daruire de hrand” organelor izolate si
blocate de boli, care singure nu mai pot primi. Unii prea ,,religiosi”
resping aceasta, ce este o ,refuzare de ajutor celor ce nu se mai pot
misca”. Celor fara maini si picioare le dai posibilititi de migcare sau ii
poarta altcineva. Miscarea este tot asa de necesara §i ,,terapeutica’”,
precum ,hrana alimentara”. ,,Energiile corporale”, in natura lor, nu pot fi
SACRALIZATE”, ci doar folosite in vederea RITUALULUI
SACRU. Nu va concentrati pe trasee energetice, ca este periculos, noi
nu avem In vedere decat ,,miscarea ca atare”, restul si se facd dupd
fiziologia propriu-zisa; noi trebuie si pastrim cu atentie doar
eapacitatea de migcare”, doar asa ,,Memorialul in sine” se va trezi (de
intervenim noi cu diferite concentriri, putem preface si denatura si,
mali riu, ,,memorialul fiziologic adevarat”).

Obisnuiti-va sa aveti o ,Pozitie de Rememorare Mobila
permanentd”, dupa propriul specific si boald (de cap, de trunchi sau
de membre). Sunt forme de mobilitate din stare statica (pozitii diferite
fixe ale unor parti organice); mobilitate semistaticd; mobilitatea activd, prin
miscari directe §i repetative (cum sunt miscarile fortate). Mai este o
mobilitate ,psibo-mentald directa”, prin concentriri mentale directe.
Folositi Miscarea in Practica Gestului, ca mobilitatea Memorialului
propriu. Ridicarea Capului, plecarea, intinderea mainilor-bratelor,
inchiderea sau deschiderea Ochilor, etc. sunt des folosite in
Rugaciune. Aplecati-va cu Fruntea la podea si stati asa un timp, este
modul de Rugiciune al Sf. Moise arapul. Sf. Pahomie cel Mare se
Ruga doar cu Mainile in sus. Altii in genunchi, dupa specific propriu.
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In Rugaciune unii folosesc Respiratia. Si unii Sfinti o recomanda.
Pentru lumea de astazi, cu atatea ,,pacate corporale”, Respiratia este
un punct de mare valoare. Respiratia deschide, desface si usureaza
miscarea Memorialului atat corporal, cat si sufletesc. Respiratia este
corespondenta szigcdrii neincetate a Vietii in general. Respird adanc mai
ales dimineata si seara (pe nemancate), cu incordarea Diafragmei
abdominale si dilatarea intregii zone viscerale (cat mai mult timp) si
foloseste aceastd stare in Gestul tdu. Isihastii erau Invinuiti cid se
concentreaza in ,,buric”. Abdomenul este ,,locul patimilor” si al ,,stricdciunir’”,
si de aceea trebuie spalat zilnic, deci ca mobilitate, nu ca scop in sine.
Intrarea Mintii in Inima, de asemenea este o mwbilitate a ,locului
gandurilor rele”, ca Inima este Memorialul Mintii, care trebuie ,spdlat si
curafat” pentru a te putea Ruga CURAT. La fel, desfacerea si dilatarea
zonei pieptului, ca si intinderea membrelor, sau Indreptarea coloanei
vertebrale, toate ca ,mobilitati” de |, igienizare”, folosite In Gestul
ICONIC, pentru facilizarea lui.

Pustnicul Neofit, se zice cd si la batranete facea inchinaciuni si
metanii si le indica Ucenicilor sai aceastd Practicd de mare importanta.

Spalarea cu Apa este importantd noua celor de astazi, intoxicati
de toate murdariile. Pustnicii care aveau aer curat si mancarea naturald
si Minte tot curata, nu ,miroseau a hoit”. Noi de nu ne spilim,
mirosim a ,;mott”.

PRACTICA trebuie sa fie ,,preocuparea” de baza a Pustnicului.
Ucenicul si incepdtorul era pus si faca progresive PRACTICA
NEMISCATA si mobili, dupi capacititile proprii. Cine nu ajungea si
wotea NEMISCAT”, de la Trei Ore in sus, era exclus de la Chipul
Pustnicesc; aceasta era proba Pustnicului Neofit (1/ez7 cele anterioare).

Reguli generale

Reguli pentru Tineri in special: Incepatorul Tanar nu are voie s
iasd din locul respectiv Trei Ani; tot Trei Ani si faca ,,Metanie”
celorlalti ca la niste Sfinti, dandu-le intaietate totald; Spovedanie
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Siptamanala si Ascultarea de Duhovnic. Respectarea Regulamentului
local $i exersarea PRACTICII cu insistenta. Cine se vedea ca nu face
PRACTICA intenss, era exclus fird mili. Rigoarea cea mai mare era
in privinta ,,mancarii”, considerandu-se mai ales la Tineri, cd mancarea i
desfranarea sunt direct legate. Asa se exclud toate dulcinrile directe, chiar si
fructele dulci si doar la boald se da voie la cantititi minime. La fel, se
exclud lactatele-branzeturile, tiind ingiduite doar Sambata si Duminica si
in Zile de mare praznic. Se exclud Fasolea boabe si alte boabe fierte. Se
insista pe Pdainea Pustniceasca Necoapta, care in Traditionalul Pustnicului
Neofit Carpatinul este Insisi Emblema Chipului Pustnicesc. Este si
dictonul: ,,Cine nu maninca Pdainea Pustniceasca, sa nu indrazneascd sd fie
Pustnic” (Se macina Grau, si din Fiina integrala necernuta, cu tarate cu
tot, se face o Coca tare cu putind Apa si ca un Cocolos se lasi la
dospit cel putin 7-10 ore, dupi care se poate manca asa cum este sau
se mai usucd la aer, ca pesmet. Aceasta Paine are toatd hrana. Sf.
Antonie cel Mare manca o astfel de Paine si a trdit peste o sutd de ani,
avand toti dintii. Multi Pustnici, trecand pe Pdinea coapta, s-au
imbolnavit, facand carente de hranire). O altd reguld strictd este ca sa
nu se facd nici o Activitate, pand nu se indeplineste mai intai PRACTICA
Rugdcinnii ICONICE, ca si Metaniile si Inchiniciunile. Toti se sculau
mai devreme ca sd poata respecta aceasta. Mai sunt si alte Reguli strict
Personale ce se dau direct de Duhovnic.

HRANA

Hrana are sens material, Spiritual si figurativ. ,,Nu va ingrijiti ce
veti manca”. Hste o Mancare Vie si una pieritoare. Mancirurile
mjertfite idolilor” sunt spurcate, pentru ca au fost inchinate
demonilor. Este si o Mancare Direct Duhovniceasci-Cereasca.
»Mancarea Mea este sa fac VOIA Celui ce M-a Trimis si sa sivarsesc
Lucrul Lui.” Mai este Mancarea spre ,,Viata Vesnica”. Hrana ne defi-

neste pe noi ca ,JNaturd Creatd’ care trebuie sa ne Hranim permanent din
CREATOR, altfel ,,murim”.
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Ca Practici Isihastd, Hrana trebuie si fie ICONICUL HRISTIC
al Corpului. Mai ales noi, cei de astazi, am pierdut acest fapt, de unde
insuficientele respective. Mulfi incearcd o Practica Misticd Isibastd fird sa
aiba ICONICUL Hranei, de unde dificultdtile nenumdrate pe plan biologic.
Neofit Pustnicul cere cu strictete respectarea une: Hrane Mistice, altfel nu
este nici o sansd de rengitd. Si Corpul are o FORMA ICONICA specifici
lui, care trebuie avutd in vedere.

PAINEA

Painea, Aluatul din faind de Grau, dospit si copt. Azima este un
Aluat nedospit si copt rapid. Mai este Painea Pustniceasca, a
Sihastrilor, tot Aluat, tot dospit, dar uscat la Soare, In conditiile in
care nu sunt posibilitati de copt. Se mai poate face Paine si din Orz,
Secard, Porumb, Orez etc. Noi aici consemnim CHIPUL ICONIC al
,Chipului de PAINE”. Chipul PAINII este Hrana de Temelic a
Vietii, pe care o Cerem de la DUMNEZEU TATAL prin Rugiciunea
Domneasci, ,,Painea noastrd cea spre Fiinta” sau de ,,cea de toate
Zilele”.

Hrana ne defineste pe noi ca ,,Naturd Creatd’ care trebuie sa ne Hranim
permanent din CREATOR, altfel ,,murim”. In ,»gol” de DIVIN, noi ne
mautoconsumam” pand la distrugere. Incercarea de a »compensa”
Hrana din elementele Naturii este relativi si provizorie. Doar
HRANA DIVINA ne Dd si ne Mentine 1Viata propriu-zisa. Aici in-
tervine pacatul, cu urmidrile distrugerii. Si Concretul HRANEI
DIVINE este Chipul PAINIL In Rai, POMUL VIETII era
Preinchipuirea acestet HRANE. Mancarea din ,,pomul oprit” este
tocmai ,,auto-fagia”’, mancarea din propria Natura.

Mistic si Teologic, HRANA DI VINA este insotiti de  acea
SAVOARE  DIVINA  Numiti IUBIRE”. , Auto-fagia” este
mautoplacerea propriei substante”, care se transformd in ,,desfrau”.
De aicit importanta HRANEI in Practicile Mistice, ca
REMEMORAREA HRANEI DIVINE peste Memoriile de desfrau
ale ,,propriei substante”. Intre DUMNEZEUL CREATOR i Creatie
este Taina TRUPULUI ICONIC DIVIN, HRANA Vietii noastre.

>
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Prin pacat, noi am golit de DIVIN ,,propriul trup” care, astfel, se
mauto-consuma’” pana la distrugere. Neofit Pustnicul pune mare bazd,
astfel, pe HRANA din TRUPUL ICONIC HRISTIC, care este
REMEMORAREA HRANEI DIVINE in Memoriile Create.
Sarpele-demon ii momeste pe Adam si Eva cu ,,mancarea care nu are
CHIPUL de DIVIN”, ca o ,,cunoastere a naturii create” in lipsa DIVI-
NULUI Aceasta Inseamnd tocmai ,,ruperea” Firii-Naturii Create in
doud, ca Fire Buni, asa cum a Creat-o DUMNEZEU, si ca ,fire
contrard”, care nu mai are Modelul DIVIN. §i, asa, a aparut o
,,substanta stricata” care duce la ,,moarte”.

Dupa caderea din Rai, Omul este ,;scos afara”, dandu-i-se o
,compensatie de HRANA DIVINA”, ca P/HNE, care si-i mai mentini
Viata. ,In sudoarea fetei tale iti vei manca Painea ta”. Deci, Chipul
Painii este . singurnl’ Chip al HRANEI ce mai pdstreazd CHIPUL DIVIN
in el. Toate celelate sunt ,hrana de umplutura si de substanta de cre-
atie”, firi Legitura directi cu CHIPUL de HRANA DIVINA. De
aici Chipul SACRU al PAINII, care nu poate fi inlocuit cu nimic. Neofit
Pustnicul insistad In mod deosebit asupra acestui ICONIC al PAINII,
tird de care Corpul nostru nu poate Reintra in Sacralitatea Firii, asa
cum a Creat-o DUMNEZEU. Asa, cel ce Practicd Isibasnul nu poate fi-
rid Mistica ICONICA a PAINII. Acest CHIP este chiar mai mult, este
CHIPUL TRUPULUI Lui HRISTOS facnt EUHARISTIE. CHIPUL
PAINII este nu numai Chip de Materie-Corp obisnuit, ¢ de TRUP
CERESC din care se HRANESC gi Ingerii cei Spitituali. PAINEA este
CHIP de SUPRA-HRANA, Arhechipul pe care se Modeleaza orice
Hrana. ,,Daca nu ai Chipul PAINII in Hrana ta, orice altceva mananci
este spre moarte, nu spre Viatd. De aici Memoria adanca, de a Manca
orice mincare cu PAINE; fird aceasta, parcd mancarea nu se asimileazd ca
Viatd, ci ca ,incdrcatura si explozie”.

CHIPUL PAINII este traducerea in S ubstantialitate a ARHE-
CHIPULUI LLOGOSULUI CREATOR Prebristic, ca VIU DIVIN
Tradus si in Vin de Creatie si totodata in UNIRE si ASUMARE Reciproca.
Creatia, pe acest ARHECHIP se Structureazd ca Fiintialitate Creata, fard de
care nu poate avea ,,structurd”’. $i Stiinta recunoaste cd Legile Naturii au
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,»dincolo” de ele o Suprastructurd care le face sa fie ,legi”. In acest
sens este si Suprastructura Substantiald a CHIPULUI PAINII, care
Structureazd apoi pe Modelul San Structura de Viatd in Corp. Toti ucenicii
Pustnicului Neofit suat obligatoriu Méncatori in primul rind de PAINE. Si
traditia Sfintilor Parinti este Postul cu PAINE si APA. La Neofit se face
si 0 adeviratd Misticd a CHIPULUI-PAINIL Mai mult, Pustnicul Neofit
cultivid o Hrand cu Painea Pustniceasca, necoaptd, ca Aluat uscat la aer sau
la soare care se dovedeste, practic, de o valoare deosebitd, atat ca Hrana, cat
si ca Sacro-terapie. Cea mai mare nenorocire a multora de astazi este cd an
nitat acest ARHECHIP al HRANEI cx CHIPUL. PAINII, introducind
,,bucitdria hranei caderii”’. Cel ce Practica Isthasmul dupa Specificul
Lui Neofit trebuie sda-s/ Restructureze Corpul dupa  Supra-structura
ICONICA a CHIPULUI PAINII.

CHIPUL PAINII este prin excelentd ICONICUL Lui HRISTOS
care se ,,FFace TRUP” pentru a ne Da noud Viata. CUVANTUL Siu
EVANGHELIC este PAINEA pentru Suflet si Painea de Grau este
pentru Corp, iar mai presus de acestea este TRUPUL-PAINEA
EUHARISTIE care le UNESTE si le RIDICA la CHIPUL Cosmic
CERESC. ,,CUVINTELE pe care vi le-am spus sunt DUH si sunt
VIATA”.

Se consemneaza, in acest sens, Sapze frepre ale Hranet:

1. Mancare obisnuitd cu carne, cu infranare in cele patru posturi si
in vinerile si miercurile saptimani;

2. Renuntarea la carne, cu accent pe lactate;

3. Renuntarea si la lactate, hranire doar cu vegetale si seminte;

4. Celi care se hrianesc doar cu Fructe crude si Paine;

5. Doar Cereale cu putine verdeturi;

6. Doar Paine si Apa;

7. Doar cu Sfanta EUHARISTIE, ca Desavarsire a Hranei.

CHIPUL PAINII este ICONICUL Hranei.
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O atentie deosebitd se da Sandtdtii Pustniculni. Neofit respingea
wextremismele”. Era exigent in privinta PRACTICII persistente, dar fira
patologii. Multi din false nevointe cad in erori cu urmari vitamatoare. Nu
se admite nici frigul si nici caldura, dar sa se facd o aclimatizare cat mai
Pustniceasca, de rezistenta sila frig si la caldura. Asa, Pustnicul adesea
sa stea si In frig, ca si se cdleasca. Unii mai tari pot ajunge la
performante, dar atentie, fard excese prea indelungate. Majoritatea
Pustnicilor se imbolnavesc datoritd mancdrii neselective. Postul este o
conditie permanentd a Pustnicului, dar si nu fie ,,vitamare de trup”.
Multi au pierdut fraditionalul sandtos de Post. De aceea Neofit Pustnicul
insistd pe Painea Pustniceascd, fiind baza unei Hrane ce acopera
cerintele esentiale ale biologicului nostru. Painea coaptd si mai ales
albd, Imbolnaveste rapid pe Postitor; dulciurile si fierturile de
asemenea. Multi fac carente de Vitamine (scorbut si anemii), din lipsa
de Verdeturi crude. Este rusinos ca Pustnicul sa manance legume fierte,
cand acestea trebuie sa fie crude si naturale. Neofit Pustnicul obliga
pe Pustnic si manance zilnic Painea Pustniceasca si Urzicile sdlbatice,
crude sau uscate, ce au toate elementele hranitoare. Semintele ca jir,
alune, nuci, seminte de dovleac, acopereau necesarul de asa zisele
grasimi. Se admitea §i cate o mancare fiarta, ca mamaliguta pripita, Cir
de Grau, unele verdeturi cu bureti, dar in general doar crud si natural.
Multi Postesc incorect, cu Ceaiuri si dulciuri, cu fierturi de fasole, cu
exces de ulei etc. ce imbolnavesc.

*k

Cel ce aspira la Viata de Taini a Pustniciei si inceapa cu
insistenta pe PRACTICA. Fi din /osinta ta Pesteri si Colibd
Pustniceascd, cu Chipul Siriciei de Duh, cu Retragerea de Duh (vezi
cele anterioare) si insista pe PRACTICA Rugiciuni ICONICE
Statice-NEMISCATE, ca si mobile-miscatoare. De ai posibilitatea sd
participi la Slujbele Bisericesti, fa-ti program dupd acestea.
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PRACTICA ta Individuald este cea mai importantd. Vezi cand poti
sta cat mai mult timp NEMISCAT, ca Rugiciune, dimineata, spre
seara, noaptea, ca §$i miscarea cu metanii, inchindciuni, miscarile
igienice. Vezi cand poti Posti, cat timp, ori sa mananci la Pranz si
seara mai putin, ori doar Seara, dar sa fie o mancare Sanatoasd §i
selectiva, dupa indicatiile Pustnicesti. Nu neglija Cititul, cate putin, dar
cu memorare chiar. De se poate, redu toate celelalte preocupari si
dedica-te PRACTICII, care sa fie toatd Preocuparea ta de bazd. Cine
nu are Dorul PRACTICII, nu are Dar de Pustnicie. Adesea stai de vorbia
cu Duhovnicul si eventual cu un altul care de asemenea face
PRACTICA, altfel te inchizi in tine, cu patologit fixiste periculoase. Nu
te crede ,destept’, cd tu deja intelegi TAINELE. De esti incd intre
Oameni mai multi, nu le arata ce PRACTICI tu; sa fie in Taina.
Insisti pe DIALOGUL RUGACIUNII ICONICE, care este
DIALOG de ALTAR-RITUAL (nu de meditatii mentale).

Fac ALTAR din Gestul meu NEMISCAT,
Unde DOAMNE, Tu sa VII, AChipul meu de Absolut
Unde eu Te-agtept mereu Intrupat...
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... Ucenicie. Chipul de Filiate...

Pustnicul din Carpa;i
*

Unchiul meu, Mos-Avva Paisie, Calugar la Manastirea din Munti,
a trimis ,,porunca’ sa merg degraba la el, ca este gata de trecere In
lumea cealaltd si doreste si mai md vada. Dupd moartea Tatilui meu,
cand nu implinisem nici cinci ani, Mama fiind §i ea foarte bolnava,
Mos Paisie m-a luat la el la Manastire i m-a crescut pand am trecut de
zece ani. Apoi Mama m-a cerut acasi. Acum am aproape douazeci de
ani. Mi-era prea rusine cd aproape il uitasem. Cum de nu am mai dat
o fugi pe la el de atatia ani?..Vrand-nevrand, a trebuit sa ascult
chemarea si iatdi-md din nou la Mandstire. Mos-Avva Paisie m-a
primit cu mare bucurie si m-a ficut direct Ucenicul sdu. — Fiule, nu
pleci de aici decat dupd moartea mea, care va fi cat de curand. Mama-ta
sa stea linistitd cu cele trei Surori ce le mai ai..., tu ai altd cale... — Dar
Mosule, eu nu am intentia s raman la Manastire...la care el a ticut cu
un inteles ce eu incd nu-1 stiam.

A trecut aproape o jumitate de an si Mos Paisie era incd in Viata.

— Mosule, ma asteapta Mama, trebuie si plec..

— Nu Fiule, i-am trimis vorba sa nu indrazneascd si vind dupi
tine, cd va cadea in greu blestem...Mai agteapta putin...

Era pe la mijlocul Verii, cand intr-o Zi, Mos Paisie imi zise:

— Fiule, te trimit cu Mos Ilie la Mog-Pustnicul din Munti, unde sa
stal putin timp, dupa care toate se vor aranja dupa cum trebuie. Era o
surprizd minunatd, dar imediat m-am infricogat... Mos-Pustnicul din
Munti se zice cd era aspru i serios si ducea o Viatd grea, de pustie
totald...Ce sa fac eu acolo?... Nu puteam sa fiu Insd neascultator. Asa,
iatdi-ma plecat spre Pustia Pustnicului..Am mers o Zi intreaga prin
cele mai salbatice locuri, vii si dealuri stancoase, peste rauri repezi si
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reci, prin hatisuri de maricini si stramtori de pietre; ne-am intalnit cu
lupi si alte silbaticiuni, un sarpe mare era gata si ma muste, chiar si
un Urs s-a ridicat mormadind spre noi...

— Nu-ti fie teama, Fiule, ma incuraja Mos-Ilie, un Calugar micut
si incruntat, dar cu ochi blanzi. Cand mergem la Mos-Pustnicul toate
gurile salbatice sunt legate si nimic nu ne va vatama..Eu insd
tremuram de teama, silindu-ma sa cred in spusele lui...Am ajuns la
Pustnic pe intuneric. Am intrat intr-o Deschizatura de Stanci inalte si
colturoase, unde se vedea Cerul Instelat si Luna Plina strilucea cu o
Lumina ca Ziua...O, ce minunatiel...Parci era un loc din poveste...

Mos-Avva Pustnicul mi s-a parut din contra, Bland, nu asa cum
mi-1 Inchipuisem, ca un silbatic ursuz si respingator... Mi-a zambit asa
de cald, de parca mi s-a incilzit Inima...Chiar o Iubire necunoscuta mi
s-a trezit la vederea lui...

Mos-Ilie i-a dat o scrisoare, dupa care Pustnicul m-a privit o data
scurt si patrunzator, cu un inteles doar de el stiut...Si a doua Zi, Mos-
Ilie a plecat inapoi spre Manastire si eu am ramas cu Mos-Pustnicul.

*k

Eram obisnuit si fac pe Ucenicul. In primul rind nu-1 deranjam
cu nimic pe Mos-Pustnicul, care sta aproape toatd Ziua NEMISCAT,
in genunchi si ldsat pe marginea talpilor, intr-o continua Rugaciune.
El nu mi-a spus nimic ce sa fac..de fapt nici nu aveam ce
face...trebuia doar si aduc niste Apa dintr-o valcea, sa fac oleaca de
curdtenie si sa-mi pregitesc mancarea, ci el si-o pregitea singur, spre
Seara, cand se oprea din Rugiciune. Avea un castron de lemn, o
bucatd de lemn scobita, in care muia Paine necoaptd Pustniceasca cu
niste Fructe de padure, zmeurd sau mure. Uneori era un terci mai
gros, altd data mai zemos si chiar lichid mult...Manca incet, cu Privirea
undeva...fara indoiald tot in Rugdciune...mai mult, avea de fiecare datd
o Mana usor ridicatd sau Capul plecat sau ochii larg deschisi...sau in
alt fel, ca o permanenta stare de Rugiciune..Doar Duminica si
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Sarbatoare manca si el putin Cir de Porumb sau o ciorbd de Bureti
uscati cu Urzici tot uscate...Mie imi da voie si miananc de cate ori
vroiam fiert sau nefiert, dar cu Paine Pustniceascd, Fructe si Bureti si
verdeturi uscate..Beam Apa de Fructe, pe care le muiam si ficeam
astfel o bauturd plicuta, mai ales cd era din Zmeura, ce-mi pliacea
mult. Mai avea Mos-Avva si niste Pere padurete uscate, ce dadeau o
mirodenie minunatd. M3 sfituia si nu folosesc multe fructe dulci, ci
pentru Tineri dulciurile sunt vatamatoare. Chiar am observat ca atunci
cand ma scdpam la ele, nu mai puteam sta NEMISCAT, avand o
neliniste in tot corpul. Mai mancam Alune, dar si acestea md
nelinisteau...Doar Painea Pustniceasca avea ceva deosebit, de linistire
totald. Eu eram In general ligav la mancare, dar aici in Pustie, mi se
parea o bunitate orice..Intr-o Zi a venit un Om si ne-a adus niste
Paine coaptd, niste fasole boabe si nuci si cativa cartofi...Mos-
Pustnicul m-a pus sa moi fasolea in Otet, si dupa o zi si o noapte sa-1
scurg si sa o mai tin alte doud zile in apd, apoi sa o usuc...Astfel
pregatitd, la Zile mari, din cateva boabe doar, ficute ca Fiina,
pregateam o Mancare foarte hranitoare, cu putine nuci sau alune, cu
Urzici uscate si putin acritd din zeama de Macese uscate... Zicea Mos
Pustnicul cd aceasta este ,,carnea” Pustnicului, mai ales pentru cei
slabiti si bolnavi..Nu admitea fasolea fiartd, cd este vatimaitoare si
produce neliniste, dar asa nefiartd si in cantitate foarte mica este buna.
Grau si Porumb pentru Painea Pustniceascd aveam suficient, incat
grija mancarii era exclusa. Incercam si eu sa stau NEMISCAT Ia
Rugiciune, dar cu greu reuseam...Mos-Pustnicul sta ca o Stand de
Piatrd, alternand cu diferite misciri, cu Mainile in Sus, cu ele in cruce,
cu Capul plecat sau pe spate, cand drept, cand cu Fruntea la
pamant...sau facea metanii si Inchinaciuni, uneori parca uita si mai
coboare mainile sau sa se ridice drept, de credeam adesea ca a murit
in aceste start...

— Fiule, in Starea NEMISCATA, nu trebuie sd gva”nde;z‘z' sau sd simpi
ceva, s ai doar ,, ASTEPTAREA” 1VENIRII ARATARII DOMNUILUI
HSUS... Aceasta devine cu timpul un ,DOR DUMNEZEIESC” ce se
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mdreste tot mai mult, de nu mai stii cum sa-l potolesti.. ASTEPTARE.A
devine mai intai ca o CHEMARE, apoi ca o Céintare, apoi ca o tanguire, apoi
ca o ,grijd de mare teamda” sda nu pieri ,,momentul’cind Se ARATA
DOMNUL i tu nu esti Atent sa-/ PRIMESTI...Nu-ti inchipui cum va fi
JINTAILNIREA”, ¢d nu §tii in ce mod se va ARATA... Totul si fe doar
TAINICA ASTEPTARE NEMISCATA ce se invipdiazi de DORUL
DUMNEZEIESC, Dincolo de orice simtire.. Insista Finle pe PRACTICA
NEMISCARIIL, in care este ASTEPTAREA de TAINA..Nu ceda, stai
intr-o pogitie fixd, chiar dacd te mai incordegi cu madinile, cu umerit, cu tot
pieptul, din mijloc, ete. Stai NEMISCAT cat mai mult timp...Mintea vrea sd
mai gandeascd, simturile sd-si imaginege, nu le baga in seamd, tu Stai
NEMISCAT si bagd orice gind i simtire in Starea NEMILS CATA...
Ingenunche in NEMISCARE...Citeste in panze si din Filocalie, din Biblie, ca
sd nu witi sa Vorbesti...Nu te speria cd te ,prostesti”, din contra, Mintea iti va
deveni §i mai vioate §i uimitor, vei patrunde direct orice lucrn cand vrei sa-/
cunogts, i descoperi ,,Firea” ca Adam in Rat, care a pus Nume lucrurilor tocmai
prin Vederea Firit lor directe. Sd nu te consideri cd esti in trup sau in afard de
trup, cum Zice SfApostol Pavel, ¢i doar in STAREA UNICA a Intregii Fiinte
proprii, care ASTEAPTA VVENIREA ARATARI DOMNULUL..
NEMISCAREA nu are scop de a iesi din cele trupesti ca sa fii liber cu Sufletul
(cum zic filosofii), ci este o conditie a ASTEPTARII DOMNULUL Nu-/
Cauta pe DOMNUL in Interiorul tau, cd il vei confunda cu Sinele tan, §i nici
in afard, ¢ in ARATAREA Dincolo de toate..tn fi ALTAR din
ASTEPTAREA ta NEMISCATA gi pe acesta El va 1VENL..

kokk

Din cand in cand, mai ales la Sirbatori Mari, se mai adund cativa
Pustnici din apropiere si se face LITURGHIE in micul Paraclis al
Pustnicului. Slujeste chiar Mos-Pustnicul si eventual Inca unul, de este
Preot. Ne IMPARTASIM cu Totii din TRUPUL DOMNULUI
HRISTOS, cu o Bucurie nespusa. Dintre toti Pustnicii, unul slab si
aproape fara barbd, de fiecare datd imi zice:

— Fiule, nu vrei sa-mi fii urmas, ca eu iti las Pestera mea?...
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Vara era pe sfarsite si deja incepu si ploud. Intr-o zi Mos-
Pustnicul imi zise:

— Sd mergem Fiule sa ingropam Sf.Moaste ale Mosului Arsenie,
Pustnicul cel slab care pusese ochii pe tine sa-i fii urmas...Vestea ma
sperie..Am plans ca un copil tot timpul. Pestera lui era la un loc
minunat intr-adevar...Peste alte cateva Zile, primesc incd o veste, cd
Mos Paisie s-a dus si el citre DOMNUL, si mai mult, Mama imediat
dupa Unchiul... Toate acestea m-au naucit...Catva timp aproape nu
mai stiam ce este cu mine..Imi venea si fug, dar unde si pentru
ce...Va si zicd Mos-Paisie a prevazut toate acestea si in mod special
m-a trimis la Pustie ca si-mi aleg Viata Duhovniceasca...Ceva din
mine se revolta si totodata se bucura...Mos-Pustnicul ticea...

— Ce sa fac Mos-Avvar...

— Ce te Indeamna DUHUL, Fiule...

Venti si larna dintr-o datd, cu o Zapadd mare. Trebuia sd rdman
deci la Pustie. Pestera lui Mos-Arsenie ma astepta...Nu vroiam sa md
despart insa de Mos-Pustnicul, incat, pana in Primavara, hotirdsc sd
stam tot impreund...

Dintr-o datd parca am ,,Crescut” cu incd Douidzeci de Ani...Din
Copilarosul Tanar, ma simteam de acum unul matur §i serios...

Stiam ce inseamna Pustia, trebuia sa ma apuc de treaba cu toate
ale mele...
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Acatistul ICOANEI MAICII DOMNULUI
nezugravitd de mand,
COMOARA Carpatilor

Obisnuitul Inceput.

Condac 1
ICOANEI Celei nezugrivite de mind, veniti si i ne INCHINAM,
ci Insisi IMPARATEASA-FECIOARA ce a NASCUT pe FIUL-
DUMNEZEU Se iNTIPARESTE pe Sine ca si fie OCROTITOAREA
acestui Pamant gi Neam, GRADINA Sa cea aleasi, ca si noi si cantam:
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvita de
mind, COMOARA Carpatilor!

Icos 1
Cine poate spune Taina ICOANEI nezugrivitd de mand? Unul dintre
cei Trei Magi ce dupd Stea au ajuns In Betleem a fost si un Traco-Dac, care
in chip minunat a PRIMIT de la Insisi MAMA-FECIOARA o Niframi pe
care era INTIPARIT CHIPUL Siu cu DIVINUL PRUNC in Brate.

Bucuri-te, CHIP ce se face ICOANA;

Bucuri-te, [COANA, Aritarea Lui DUMNEZEU in lume;

Bucura-te, DAR DUMNEZEIESC dus peste hotare;

Bucuri-te, Mladitd Cereasca Sadita in Pamant strdin;

Bucuri-te, Floarea POMULUI VIETII;

Bucura-te, ca Pamantul unde Cresti il faci Rai;

Bucuri-te, BRATUL Lui HRISTOS peste Carpati;

Bucura-te, PUNTEA Lui DUMNEZEU pinai la noi;

Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 2
Si Magul ajuns in tard, a dus minunata ICOANA la curtea Regelui, care
ascunzandu-o, o Taini, [ICOANA se ARATA deasupra Cetatii, cantand cu
totii: ALILUIA!
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Icos 2

Si de atunci Chipul ICOANEI se ARATA in diferite locuri, prin Munti,
in Schituri si Mindstiri, chiar in Casele Oamenilor si multi o poarta chiar la
Piept.
Bucuri-te, ICOANA, Taini Cereasci;
Bucuri-te, ICOANA care VII in Carpati;
Bucuri-te, Minune ce te OPRESTI in acest loc;
Bucuri-te, IUBIREA Lui DUMNEZEU pentru acest Pimant;
Bucura-te, Milostivire de SUS, pentru lumea de aici;
Bucuri-te, COMOARA ce te ascunzi de rapitori;
Bucuri-te, Margaritar de mare pret;
Bucuri-te, cd in Carpatli ti-alegi LOCAS;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 3
Si tot in mai multe locuri, minunata ICOANA se oprea si noi Locasuri
se zideau, Mandstiri si Troite, ca toti si cante: ALILUIA!

Icos 3

O, Fericiti ICOANA, te-ai DARUIT noud, ci ai Vizut peste Hotare
acest Pamant Bun care sd te Primeascd si unde sd te faci ALTARUL
FIULUI DUMNEZEIESC Venit in Lume.
Bucuri-te, ICOANA nezugravita de mana a Carpatilor;
Bucuri-te, aducerea Raiului pierdut;
Bucura-te, Pomul firi sarpele pacatului;
Bucuri-te, Pomul pe care acum std FIUL Lui DUMNEZEU;
Bucuri-te, uscarea pomului celui rau;
Bucuri-te, RODIREA POMULUI VIETIL
Bucuri-te, Implinirea FAGADUINTEI DUMNEZEESTI,
Bucuri-te, Limanul de peste pripastia caderii;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrivitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 4

Lumea pagani intunecatd se LUMINEAZA prin CHIPUL Tiu de
ICOANA tot mai mult si toti Carpatii se fac o mare Cantare de: ALILUIA!
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Icos 4

Cerul si Pamantul despartiti de pacat, acum se UNESC si iardsi se fac
Chip de Rai, unde iarasi sa se ARATE DUMNEZEU.
Bucuri-te, [ICOANA, Taina insé§i a Lumii;
Bucuri-te, USA Lui DUMNEZEU din nevizut;
Bucuri-te, inceputul unui Nou Nesfarsit;
Bucuri-te, LUMINA Primei Zile;
Bucuri-te, TRUPUL FIULUI Lui DUMNEZEU;
Bucuri-te, Nasterea in lume a Celui NENASCUT;
Bucuria-te, Templul cel mai Ales;
Bucuri-te, Cea mai CURATA Fapturi;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 5
1ZVORUL IUBIRII Lui DUMNEZEU Cutge pe Pamant si Tu Minunati
ICOANA te faci ,,Fantana Apei VII a Carpatilor”, ca si noi s cantim:
ALILUIA!

Icos 5

FIUL ILui DUMNEZEU este ICOANA in Sine a IUBIRII
DUMNEZEESTI si Tu, MAICA Sa de pe Pimant, esti de asemenea,
ICOANA totodati a Lui
DUMNEZEU si a Lumii.
Bucura-te, ICOANA cea de peste ,,hotarul de netrecut”;
Bucuri-te, cd din IUBIREA FIULUI ai fost ALEASA Fapturi;
Bucuri-te, PAimantul de Rai trecut in lume;
Bucuri-te, ICOANA-MAMA, dintre Cer si Pimant;
Bucuri-te, NASCATOAREA peste Fire a ZIDITORULUI in Zidire;
Bucuri-te, prin care ,,istoria pacatului” se intoarce inapoi;
Bucuri-te, prin care iardsi lumea VEDE pe DUMNEZEU;
Bucuri-te, CARTEA VIETII desfacuti de toate ,,Pecetile”;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 6
De ce ai trimis CHIPUL T4u in aceste locuri? ... Ai stiut cd multi vor
veni peste noi si multe necazuri aprige ne vor face, dar avandu-te pe Tine s
ne intarim in cantarea de: ALILUIA!
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Icos 6

O, ICOANA de rai, pe o Guri de Plai, ai venit pe aceste Locuri si ne
aduci TARIA Vietii, ca ai vazut pe cei ce ne pandesc si ne ameninta.
Bucuri-te, ICOANA, TARIA de SUS;
Bucuri-te, Paviza Lui DUMNEZEU Insusi;
Bucuri-te, ci INCHINAREA Magului din Carpati o ai Primit;
Bucuri-te, ci 1-ai Ales Slujitorul Noului Legimant;
Bucuri-te, cd ai Ascultat ,,suspinul” lui;
Bucuri-te, ci ai vazut ,,rana Inimii” lui;
Bucuri-te, ci prin el ai vizut si ,,ranele” noastre;
Bucuri-te, ¢ ne trimiti Mangaierea;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 7
O, catd intunecare era pe Pdmant si catd vrijmasie si Tu Mieluseaua
Lumii cu MIELUL Ceresc in Brate, cdutai Locurile de scapare, unde sa se
Cante: ALILUIA!

Icos 7

INIMA Ta de MAMA iti spunea de ,,marele plans al JERTFEI” si cu
Lacrimi si imblanzesti Ziua cea nipraznica.
Bucuri-te, [COANA, insé§i Inima Lumii;
Bucuri-te, Inima cea Sfanta a Fapturii;
Bucuri-te, Lacrima dintre Bucutie si durere;
Bucuri-te, Plansul ce biruieste pacatul;
Bucuri-te, suspinul ce opreste vrijmasia;
Bucuri-te, Pimant din nou ficut;
Bucuri-te, Pimant iardsi facut Rai;
Bucuri-te, Faptura ce nu mai moare;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 8
Ai Venit minunati ICOANA nezugriviti de mani in acest tinut
Carpatin, ca sa ne OCROTESTI si si ne scapi de cumplitele primejdii si
amenintiri, si putem canta necontenit: ALTLUIA!
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Icos 8
Aici pe o ,»Gurd de Plai”, ai vdzut pe ,,Pdstorul cel Bun” pandit de
astorii cel rdi” si Te-ai vazut pe Tine Insutl ,,Mioara Cereascd” care si-1
,,INVIEZI” din moarte.
Bucuri-te, I[COANA MIELUSELEI Lumii;
Bucuri-te, NASCATOAREA a Insusi PASTORULUTI;
Bucuri-te, ci PASTORUL este insu§i MIELUL Lui DUMNEZEU;
Bucura-te, Taind a ,,] ERTFEI” Insisi;
Bucuri-te, biruirea de acum a picatului;
Bucuri-te, de acum imblanzirea a tot raul;
Bucuri-te, Plaiul PASTORULUI VIETII;
Bucuri-te, Plaiul Oilor blande;
Bucuri-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitd de mdnd,
COMOARA Carpatilor!

Condac 9
O, Sfanti ICOANA, Chlpul Lumii cu Insusi FACATORUL in Brate,

Taina peste Fire, si Taina Insdsi a Vietii noastre, tie ne INCHINAM si
cantim: ALTLUIA!

Icos 9

O, Sfanti ICOANA, cine s te mai ia de la noi, cine si-ti mai steargi
CHIPUL cate de acum se INTIPARESTE peste tot.
Bucuri-te, ICOANA, Chipul Pimantului de Rai;
Bucuri-te, Chipul Lui DUMNEZEU la ARATARE;
Bucuri-te, COMOARA cizuti din Cer;
Bucuri-te, Cer cizut pe Pamant;
Bucuri-te, Insu§1 DUMNEZEU coborat;
Bucuri-te, insusi DUMNEZEU ce IMBRATEEAZA Lumea;
Bucuri-te, Lume ce Imbratl§eaza pe DUMNEZEU;
Bucuri-te, IMPARATIA Lui DUMNEZEU, Raiul IMPLINTT;
Bucura-te, ICOANA MAICII DOMNULUI nezugrdvitdi de mind,
COMOARA Carpatilor!

Condac 10
0, ICOANA a MAICII DOMNULUI nezugriviti de mana, Te-ai
DARUIT noui ca pe o Taini ce si o PRIMIM si si o facem
COMOARA DUMNEZEIASCA de mare pret ca sd ne fii ,,PIATRA
neclintitd” in fata tuturor vrijmagilor, ca sd fim o neincetata Cintare
de: ALILUIA! (se repetd de 3 ori). Se Zice iardsi Icosul 1.
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